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Ο εκδότης, σε καµία περίπτωση δεν ευθύνεται  
για τις προσωπικές εκτιµήσεις και τις επιστηµονικές απόψεις  

του εκάστοτε αρθρογράφου, ο οποίος φέρει  
και την αποκλειστική ευθύνη γι' αυτά που διατυπώνει.

Απαγορεύεται η αναδηµοσίευση µε οποιονδήποτε τρόπο  
και γενικά η αναπαραγωγή, ολική ή µερική, του παρόντος έργου, καθώς 

και η µετάφραση, διασκευή ή εκµετάλλευσή του  
µε οποιονδήποτε τρόπο αναπαραγωγής έργου λόγου ή τέχνης, σύµφωνα 

µε τις διατάξεις των Ν. 237/1920, 4264/62, 2121/93  
και τους λοιπούς κανόνες του διεθνούς δικαίου  

περί πνευµατικών δικαιωµάτων, χωρίς την άδεια των νοµίµων κατόχων, 
που έχουν την αποκλειστικότητα, κυριότητα, νοµή  

και κατοχή του έργου. Επίσης απαγορεύεται η αναπαραγωγή  
της στοιχειοθεσίας, της σελιδοποίησης, του εξωφύλλου  

και γενικότερα της όλης αισθητικής εµφάνισης του έργου,  
µε φωτοτυπικές, ηλεκτρονικές ή οποιεσδήποτε άλλες µεθόδους, 

σύµφωνα µε το άρθρο 51 του Ν. 2121/1993.
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Κ PEELS   
Nεά Γενιά προϊόντων εντατικής δράσης

LASER DIODE 808   
από την VAGHEGGI

Σειρά Σώματος SINECELL   
από την VAGHEGGI

Υπάρχει λύση στο πρόβλημα της 
παχυσαρκίας;

Λανθασμένες εντυπώσεις και συμπεράσματα 
που μπορεί να προέκυψαν από το άρθρο 
"Tα Parabens και οι κίνδυνοι για την υγεία" 

Γιατί εμφανίζονται οι ρυτίδες;

Η Prof. Beauty Services προτείνει 
ΝΕΑ επαγγελματικά προϊόντα

Η υποστήριξη μηχανημάτων τελευταίας 
τεχνολογίας με Dr.med Schrammek

ΑΦΙΕΡΩΜΑ  
1989-2019: 30 Χρόνια ΠΣΑΜΚΑ

ULTRAFORMER III 
3 θεραπείες σε 1 σύστημα

F-HYDRALIX
από την FUSION

Αcide Hyaluronique
O δικός σας σύμμαχος ομορφιάς!

OLIGOFORCE ADVANCED
Tο χρονικό ενός Serum

FUTURA® ULTRA PRO DREAMSHAPERTM  

Tο μέλλον της Ομορφιάς & της Υγείας

Nέα Προϊόντα

Πρόγραμμα 44ης Cosmoestetica
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AισθητικήΜακιγιάζ

Χρώμα και Μακιγιάζ
B΄ ΜΕΡΟΣ

Η ζωή είναι χρώμα. Ένας κόσμος χωρίς χρώμα είναι άψυχος. 
Ζωή δεν υπάρχει χωρίς φως και χωρίς φως δεν υπάρχει χρώμα.
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Μακιγιάζ

Xρώμα και Μακιγιάζ - Β́ ΜΕΡΟΣ
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Στον τομέα των χρωμάτων όπως 
γνωρίζουμε υπάρχουν τρία βασι-
κά χρώματα από τα οποία απορ-

ρέει ένας απεριόριστος αριθμός ποικι-
λιών που χαρίζουν στον κόσμο λαμπρό-
τητα, θερμότητα και ζωή.
Πάρα πολλές θεωρίες ασχολούνται με το 
θέμα ότι ορισμένα χρώματα έχουν μια επί-
δραση εντελώς καθορισμένη επάνω μας. 
Μπορούν δηλαδή να επιδράσουν και να 
αλλάξουν τις ευαισθησίες μας θετικά ή αρ-
νητικά. Μπορούν επίσης να επηρεάσουν 
την ικανότητά μας να σκεπτόμαστε, να με-
λετάμε, να ξεκουραζόμαστε, κ.ά.
Οι θεωρίες λοιπόν το εξέτασαν από διάφο-
ρες απόψεις το θέμα: Αισθητική, φυσική 
και ψυχολογική και συχνά έφταναν σε απο-
τελέσματα αντικρουόμενα. Ο Γκαίτε έκανε 
μεγάλο αγώνα ενάντια στην θεωρία του 
Νεύτωνος. Υποστήριζε ότι και η ψυχική μας 
κατάσταση επιδρά στην αναγνώριση και 

χαρακτηρισμό των χρωμάτων. Τα ψυχικά και αισθητικά συ-
μπεράσματα του Γκαίτε έχουν κατά πολύ αναγνωριστεί και 
υιοθετηθεί μέχρι σήμερα και από τις σύγχρονες θεωρίες. 
Μερικές από αυτές έχουν κάποια πρακτική χρησιμότητα για 
ένα πρόσωπο που ασχολείται με τα χρώματα.
Οι κοινωνικοί ψυχολόγοι έχουν κάνει μελέτες των χρωμά-
των, όπου μερικές από αυτές δείχνουν ότι τα χρώματα 
έχουν την ιδιότητα να διεγείρουν σε μας μια ψυχική κατά-
σταση. Κάποια έχουν «παθητικό ρόλο» επάνω μας, ενώ 
άλλα «ενεργητικό». Μερικά χρώματα χρησιμοποιούνται με 
επιτυχία για ανακούφιση από το στρες και για κατευνασμό 
των αισθημάτων, άλλα πάλι ρίχνουν την ψυχολογία μας. 
Επίσης, μερικά έχουν την ιδιότητα να δυναμώνουν την 
ενέργεια, το σθένος, την αισιοδοξία μας. 
Πώς όμως μπορούμε να συνδυάσουμε χρώματα με 
δραστηριότητες και συναισθήματα; Αυτό ανάγεται σε 
παλαιές, αρχέγονες εποχές. Πιστεύεται ότι οι πρωτόγονοι 
άνθρωποι, έκαναν την συσχέτιση του κόκκινου με το ζωο-
γόνο αίμα. Μετά την ανακάλυψη της φωτιάς, το κόκκινο 
συνδυάστηκε με την θερμότητα, επειδή ο ήλιος (κόκκινο και 
χρυσό) δίνει ζέστη και φως, έγινε σύμβολο της ζωογόνου è 

Χρώμα και Μακιγιάζ - Ά  ΜΕΡΟΣ
ΤΕΥΧΟΣ 54 / ΣΕΠΤ. - ΟΚΤ. - ΝΟΕΜΒ. 2017

ΘΕΜΑΤΑ
• �Το Χρώμα παιδί του Φωτός

• �Το Χρώμα στην Οπτική

• �Βασικά και δευτερεύοντα χρώματα του φωτός και η επίδρασή τους στο 
Μακιγιάζ

• �Το Χρώμα στην Ζωγραφική (μακιγιάζ)

• �Χρωματικές διαστάσεις

• �Δουλεύοντας με τα χρώματα

• ΑΡΘΡΟ • STYLING • ΣΧΕ∆ΙΑ
• ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΚΟ ΥΛΙΚΟ 

 • ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ ΜΑΚΙΓΙΑΖ

Γεωργία Αγγελοπούλου 
Αισθητικός, Μακιγιέζ

Ψυχικές Επιδράσεις των Χρωμάτων
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Χρωματικές Αντιθέσεις
Αντίθεση των Συμπληρωματικών  
Χρωμάτων 

Τα διαμετρικά αντίθετα χρώματα στον κύκλο 
των χρωμάτων, δηλαδή τα συμπληρωματικά, 
είναι και αντίθετα χρωματικά όταν συνυπάρ-
χουν σε ένα μακιγιάζ, γενικά στο ντύσιμο, σε 
έναν πίνακα ζωγραφικής, κ.λπ. Παρατηρούμε 
λοιπόν ότι το κόκκινο κραγιόν δημιουργεί εντυ-
πωσιακή αντίθεση με τα πράσινα μάτια μιας 
γυναίκας. Μία μωβ σκιά στα βλέφαρα εναρμο-
νίζεται με μία κίτρινη όπως και ένα μωβ φουλά-
ρι ταιριάζει εξαιρετικά με μία κίτρινη ζακέτα. è

Μακιγιάζ ΧΡΩΜΑ ΚΑΙ ΜΑΚΙΓΙΑΖ

δύναμης. Αντίθετα το μαύρο συνδυάστηκε με το σκοτάδι. 
Το λευκό είναι από παλιά το σύμβολο της αγνότητας όπως 
το χιόνι. Σε πολλές κοινωνίες τα μωβ χρώματος ρούχα φο-
ρούσαν μόνο πρόσωπα του βασιλικού καθεστώτος. 
Σήμερα τα χρώματα χρωματίζουν και τα λόγια μας. Για πα-
ράδειγμα, ένας άνθρωπος εκφράζει την θλίψη του ή την 
κακή του διάθεση λέγοντας «τα βλέπω μαύρα». Άλλος πε-
ριγράφει κάποιον με τα λόγια «έγινε πράσινος απ’ το κακό 
του». Επίσης, πολλές φορές λέμε ότι μια επιχείρηση δου-
λεύει στο «κόκκινο» ή στο «μαύρο».
Η δεύτερη ιδιότητα των χρωμάτων είναι ότι έχουν σαν 
αποτέλεσμα να δημιουργούν τον «χώρο» ακόμη και χωρίς 
να παρουσιάζουν αντικειμενικό περιεχόμενο. Μπορούν να 
προκαλέσουν, χωρίς την βοήθεια του σχεδίου, μια αίσθηση 
βάθους και ανάγλυφου. Ένα σημαντικό μέρος της μοντέρ-
νας ζωγραφικής βασίζεται στις ιδιότητες του χώρου και στις 
συναισθηματικές εντυπώσεις των χρωμάτων. Η ιδιότητα 
αυτή είναι εξαιρετικά χρήσιμη σε μας τους καλλιτέχνες του 
μακιγιάζ. Σε αυτήν στηρίζεται η δυνατότητα που έχουμε:

Α) �Να φέρνουμε μπροστά βαθουλωτές επιφάνειες μεγάλες 
έως πολύ μικρές του προσώπου και του μπούστου. 

Β) �Να δίνουμε βάθος όταν απαιτείται σε κάποια σημεία του 
προσώπου, του λαιμού και βέβαια του σώματος όταν 
δουλεύουμε σε αυτό.

Γ) �Να πετυχαίνουμε στο να δίνουμε την ψευδαίσθηση του 
ανάγλυφου με το μοντελάρισμα.

Συμβολισμός των Χρωμάτων
Ο συμβολισμός των χρωμάτων είναι οι συσχετίσεις 
τους, αν και αντιδρά διαφορετικά ο κόσμος πολλές φορές 
στα χρώματα. Όμως μπορούμε να κάνουμε οποιαδήποτε 
προσπάθεια αλλά το μαύρο, το γκρι και τα μουντά χρώματα 
δεν θα καταφέρουν ποτέ να μας διασκεδάσουν. Αντίθετα το 
πορτοκαλί, το κόκκινο, το κίτρινο δεν μπορούν να μας προ-
καλέσουν κατήφεια. Οι αντιλήψεις και οι συνδυασμοί που 
ακολουθούν είναι γνωστοί:

Λευκό	 καθαρότητα, αγνότητα, αθωότητα

Μαύρο	 λύπη, δυσθυμία, μυστήριο

Γκρι	� ωριμότητα, μετριοφροσύνη, τιμιότητα

Κόκκινο	� αγάπη, πάθος, έρωτας, ενέργεια, θάρρος,  
κυριαρχία

Κίτρινο	 νεότητα, ελπίδα, διανόηση

Μπλε	� πνευματικότητα, αρμονία, τιμή, τιμιότητα

Πορτοκαλί	 κίνδυνος, ενεργητικότητα, σθένος

Πράσινο	 ηρεμία, εντιμότητα, σταθερότητα

Μωβ	 δράμα, βασιλική νοοτροπία, φρόνηση

Καφέ	 συντηρητισμός, εξάρτηση, ευαισθησία

B΄ ΜΕΡΟΣ
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Αντίθεση στο Βαθμό Κόρου

Όταν λέμε βαθμό κόρου εννοούμε βαθμό καθαρότη-
τας ή έντασης του χρώματος. Αν προσθέσουμε σε ένα 
χρώμα λευκό γίνεται πιο ψυχρό και κάνουμε μια χροιά. 
Όταν αραιώνουμε το χρώμα με μαύρο του αφαιρούμε 
την ποιότητα της καθαρότητας, της έντασης και γίνεται 

Ο  ΧΡΩΜΑΤΙΚΌΣ  ΚΎΚΛΟΣ

σκιερό. Το ίδιο αποτέλεσμα έχουμε αν στο 
χρώμα προσθέσουμε γκρι ή το συμπληρωματι-
κό του. 

Αντίθεση Έκτασης
Όταν λέμε «έκταση» εννοούμε την επιφά-
νεια, μικρή ή μεγάλη, που καταλαμβάνει 
ένα χρώμα έναντι μιας επιφάνειας άλλου 
χρώματος. Πρέπει να γίνεται εξισορρόπηση με 
ποσοτικές αναλογίες. è

ΒΑΣΙΚΑ ΧΡΩΜΑΤΑ ΔΕΥΤΕΡΕΥΟΝΤΑ ΧΡΩΜΑΤΑ ΤΡΙΤΕΥΟΝΤΑ ΧΡΩΜΑΤΑ

Μακιγιάζ ΧΡΩΜΑ ΚΑΙ ΜΑΚΙΓΙΑΖ B΄ ΜΕΡΟΣ
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Aισθητική

Είναι πολύ αναγκαίο, εμείς που ασχολούμαστε με την τέχνη 
του μακιγιάζ, να επιδιώκουμε σε αυτό να υπάρχει μια ποικι-
λία σε χρωματισμό, ένταση και έκταση που καταλαμβάνουν 
τα χρώματα. 

Αντίθεση των Χρωμάτων
Η αντίθεση των χρωμάτων είναι πολύ εμφανής όταν 
αυτά δεν είναι διαλυμένα γιατί έχουν την πιο μεγάλη 
φωτεινότητα. Η αντίθεση όμως ελαττώνεται όταν απομα-
κρύνονται από τα βασικά. Έτσι η αντίθεση μεταξύ των τρι-
τευόντων χρωμάτων δεν γίνεται τόσο αντιληπτή όσο αυτή 
μεταξύ των τριών βασικών χρωμάτων.

Αντίθεση Θερμών και Ψυχρών Χρωμάτων

Τα χρώματα, για παράδειγμα κόκκινο και πορ-
τοκαλί είναι θερμά, το μπλε και το πράσινο είναι 
ψυχρά. Το τριτεύον χρώμα κόκκινο-πορτοκαλί 
είναι το πιο θερμό από το πιο αντίθετο τού 
ακριβώς απέναντί του στον τροχό των χρωμά-
των τριτεύοντος επίσης, θαλασσί-πράσινο που 
είναι το πιο ψυχρό.

Αντίθεση Φωτεινών και Σκοτεινών 
Χρωμάτων
Το λευκό και το μαύρο από άποψης φωτεινότη-
τας είναι όπως η μέρα με την νύχτα. Το κίτρινο 
είναι πιο φωτεινό χρώμα από το μωβ που είναι 
πιο σκοτεινό. Αυτά τα δύο έχουν την μεγαλύτε-
ρη αντίθεση φωτεινού-σκούρου. zx

ΘΕΡΜΑ ΧΡΩΜΑΤΑ ΨΥΧΡΑ ΧΡΩΜΑΤΑ

Μακιγιάζ ΧΡΩΜΑ ΚΑΙ ΜΑΚΙΓΙΑΖ B΄ ΜΕΡΟΣ
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Aισθητική

MASQUE PIGM 400
Η Masque PIGM 
400 επιδρά στην 
μελανινογένεση με 
4 διαφορετικούς 
τρόπους και αποτε-
λεί μια ολοκληρω-
μένη θεραπεία λεύ-
κανσης. Η πρωτο-
ποριακή φόρμουλα 
της περιέχει μια 
υψηλή συγκέντρωση από λευκαντικά και αντιοξει-
δωτικά ενεργά συστατικά (Εκχύλισμα Dulse, Στα-
θεροποιημένη Βιταμίνη C, Εκχύλισμα Finger Lime 
και Εκχύλισμα Candida Saitoana) που συνδυάζο-
νται με το Lyocell. Το Lyocell είναι ένα φυσικό, 
οικολογικό και βιοδιασπώμενο υλικό, το οποίο εί-
ναι εξαιρετικά απορροφητικό (50% περισσότερο 
από το βαμβάκι) και απαλότερο από το μετάξι 
συγκρατώντας έτσι τη μέγιστη ποσότητα ενεργών 
συστατικών που τα αποδίδει στην επιδερμίδα καθ’ 
όλη τη διάρκεια της θεραπείας. Οι μελαγχρωματι-
κές κηλίδες μειώνονται και η επιδερμίδα αποκτά 
ομοιογένεια και λάμψη.

PATCHS DEFATIGANTS
Τα Patchs Defatigants απο-
τελούν μία καινοτόμο λύση 
για την μείωση και την αποφυ-
γή των σημαδιών κούρασης 
και γήρανσης γύρω από την 
ευαίσθητη περιοχή των μα-
τιών. Χάρη στην δομή της    
Βιοκυτταρίνης που αποτελεί 
το βασικό ενεργό συστατικό 
τους έχουν μοναδικές ιδιότη-

τες επούλωσης και αναγέννησης του δέρματος. Επιπλέον, η 
βιοκυτταρίνη έχει πολύ υψηλή απορροφητικότητα προκειμέ-
νου να συγκρατεί μεγάλες συγκεντρώσεις των ενεργών συ-
στατικών που εμπεριέχονται όπως Εκχύλισμα Καφεΐνης, Εκχύ-
λισμα Cassava, Υαλουρονικό οξύ, Διπεπτίδια κατά του οιδήμα-
τος και Σύμπλεγμα Ματρικινών και Φλαβονοειδών. Έτσι οι 
μαύροι κύκλοι και οι σακούλες μειώνονται άμεσα και οι ρυτίδες 
και οι γραμμές αφυδάτωσης γίνονται λιγότερο ορατές χαρίζο-
ντας ένα πιο ξεκούραστο βλέμμα από την πρώτη εφαρμογή.

Μετά από πολλά χρόνια έρευνας και πειραμάτων το εργαστήριο της REJUVI δημι-
ούργησε το μοναδικό Scarcare Formula για την αντιμετώπιση ουλών και ραγά-
δων που περιέχει Λακτικό και Σαλικυλικό οξύ, Αλλαντοΐνη και Εκχύλισμα Γλυκόρι-
ζας. Είναι κατασκευασμένο να μαλακώνει και να λειαίνει τον ουλώδη ιστό και 
ταυτόχρονα να ενισχύει την αναπαραγωγή του κολλαγόνου. Η εφαρμογή του σε 
υπερτροφική ή χηλοειδή ουλή δίνει άμεσα αποτελέσματα. Επιπλέον η REJUVI 
ανέπτυξε ένα καινοτόμο After Care Kit που περιλαμβάνει τα εξής προϊόντα: 
Retinyl Serum (Σύμπλεγμα Βιταμίνης Α), Conditioning Oil (Λιπαρά Οξέα Ω3 και 
Ω6) και Scarcare Gel (Ιωδιούχο Κάλιο) όπου παρέχουν μια δυναμική, συνεργική 
και γρήγορη επίδραση στην επούλωση της ουλής που χρειάζεται μόνο μερικές 
εβδομάδες για να έχουμε βέλτιστα αποτελέσματα.  zx

Η ΝΕΑ ΜΟΝΑΔΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΤΗΣ REJUVI 
ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ • ΟΥΛΩΝ • ΧΗΛΟΕΙΔΩΝ • ΡΑΓΑΔΩΝ

Για περισσότερες πληροφορίες επισκεφθείτε την ιστοσελίδα μας: www.beautyservices.gr





18Π
Σ

Α
Μ

Κ
Α

 n
ew

s

Aισθητική

Βασίζεται στη νέα    
τεχνολογία "Macro & 
Micro Focused 

Ultrasound" (MMFU) ή 
τεχνολογία Μίκρο &  Μά-
κρο-Εστιασμένων Υπε-
ρήχων. Το ULTRAFORMER 
ΙΙΙ, επιφέρει εξαιρετικά 
αποτελέσματα στην τόνω-
ση των ζυγωματικών, το 
λίφτινγκ του διπλοσάγο-
νου, τη μείωση των ρινο-
παρειακών και περικογχι-
κών ρυτίδων και των ρυτί-
δων του μετώπου, τη    
βελτίωση του τόνου του 

δέρματος, καθώς και στη γενικότερη σύσφιγξη και ανάπλαση στοχευ-
μένων περιοχών του δέρματος του προσώπου. Αντίστοιχα εξαιρετικά 
αποτελέσματα επιφέρει και σε όλες τις περιοχές του σώματος με 
στόχο τη σύσφιγξη και τη γενικότερη βελτίωση του περιγράμματος.
Η τεχνολογία MMFU με τις νέες πολύ-λειτουργικές κεφαλές του  
συστήματος Ultraformer III και τη βοήθεια των ειδικών μετατροπέ-
ων ενέργειας στα 4 και 7MHz δημιουργεί Μικρο-πήξη σε επίπεδο 
δερμίδας (επιφανειακή και βαθύτερη δερμίδα) και στο επίπεδο του 
Επιφανειακoύ Μυοαπονευρωτικού Συστήματος (SMAS). Παράλληλα, 
με τη βοήθεια των ειδικών μετατροπέων ενέργειας στα 2MHz μεταφέ-

Το νέο πρωτοποριακό 
ULTRAFORMER ΙΙΙ 
προσφέρει σύσφιγξη 
προσώπου και λαιμού και 
σμίλευση σώματος, όλα 
σε ένα μόνο σύστημα. 

ρεται Μακρο-ενέργεια στο υποδόριο λίπος για 
πιο στοχευμένη μείωση των λιποκυττάρων.
Με αυτήν την πατενταρισμένη μέθοδο εστίασης 
και διοχέτευσης της ενέργειας των υπερήχων ο 
ιστός στοχεύεται με τεράστια ακρίβεια σε διαφο-
ρετικά ρυθμιζόμενα βάθη. Ως εκ τούτου, έχουμε 
πολύ καλά κλινικά αποτελέσματα χωρίς τις         
δυσκολίες και το χρόνο αποθεραπείας της επεμ-
βατικής προσέγγισης, λιγότερο πόνο κατά τη    
διάρκεια της θεραπείας και εξαιρετικά μικρό      
ποσοστό παρενεργειών. è

ΝΕΑ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ MMFU (MACRO & MICRO FOCUSED ULTRASOUND)

ULTRAFORMER ΙΙΙ
3 ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ ΣΕ 1 ΣΥΣΤΗΜΑ 

Lifting  I  Σύσφιγξη  I  Σμίλευση  
Προσώπου & Σώματος

Ντεκολτέ
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Πιο συγκεκριμένα, κατά τη διάρκεια της θεραπείας, η περιοχή θερμαί-
νεται μεταξύ 65οC και 75οC, με την υψηλής έντασης εστιασμένη  
δέσμη υπερήχων να προκαλεί ζώνες θερμικής συρρίκνωσης σε βάθος 
1.5mm, 3mm και 4.5mm (Μίκρο-Εστιασμός Υπερύθρων) και 6.0mm 
και 9.00mm (Mάκρο-Εστιασμός Υπερύθρων) και να εισβάλλει ιδα-
νικά στο δέρμα με γεωμετρική ακρίβεια (βλ. παρακάτω εικόνες). 

Το πλέον σημαντικό είναι ότι στο μετα-
ξύ διασφαλίζεται ο περιβάλλοντας 
ιστός, αφήνοντας εντελώς ανέπαφη 
την παρακείμενη επιδερμίδα. Χάρη στη 
διπλή γεννήτρια του συστήματος 
Ultraformer III γίνεται δυνατή η    
πολύ υψηλή μέγιστη ισχύ (high peak 
power), όπου η ενέργεια διοχετεύεται 
στην περιοχή θεραπείας χωρίς να δια-
χέεται θερμότητα στους γύρω ιστούς. 
Αναφορικά, δε, με τη σύσφιγξη, η εν 
λόγω θεραπεία δρα στο επίπεδο του 
SMAS (Επιφανειακό Μυοαπονευρωτικό 
Σύστημα) για μεγαλύτερης διαρκείας 
και πιο φυσικά αποτελέσματα.

Τα πλεονεκτήματα της νέας τεχνολο-
γίας MMFU και του συστήματος 
Ultraformer III περιλαμβάνουν μεγα-
λύτερη ταχύτητα παλμού άρα γρηγο-
ρότερες θεραπείες, πιο άνετη και  
ανεκτή για τον ασθενή θεραπεία,  

μεγαλύτερη αποτελεσματικότητα, νέο πιο φιλικό προς τον χρήστη 
βραβευμένο σχεδιασμό "Good Design Award", αυτόματη αναγνώριση 
κεφαλής και λειτουργία μέτρησης παλμών. 
Επιπλέον η θεραπεία είναι απόλυτα μη-επεμβατική, έχει μηδενικό 
χρόνο αποθεραπείας και επιτρέπει στους ασθενείς να επιστρέψουν 
στις καθημερινές τους δραστηριότητες αμέσως. Το γεγονός ότι το 
σύστημα διαθέτει πέντε διαφορετικές κεφαλές επιτρέπει στη θερα-
πεία να προσαρμόζεται ακόμη περισσότερο και να γίνεται κατάλληλη 
για ακόμη μεγαλύτερο αριθμό ενδείξεων. Το τελικό αποτέλεσμα της 
θεραπείας, με σημαντικά αποτελέσματα και βελτιώσεις στη σύσφιγξη, 
την αντιγήρανση του δέρματος του προσώπου, καθώς και τη σύσφιγ-
ξη και βελτίωση του περιγράμματος του σώματος, παρουσιάζεται έως 
και έξι μήνες μετά το πέρας της θεραπευτικής συνεδρίας.

ΠΡΙΝ & ΜΕΤΑ | ΠΡΟΣΩΠΟ

ΠΡΙΝ & ΜΕΤΑ | ΣΩΜΑ

Το σύστημα Ultraformer ΙΙΙ δύναται να δώσει από 0.1J έως και 3.0J 
ενέργεια, διαθέτει μία χειρολαβή-κεφαλή για το πρόσωπο, που διαθέ-
τει τρεις αποσπώμενες μικρότερες κεφαλές και μία χειρολαβή-κεφαλή 
για το σώμα, που διαθέτει δύο αποσπώμενες μικρότερες κεφαλές 
-κατάλληλες για τη θεραπευτική προσέγγιση MMFU σε τρία και δύο 
διαφορετικά επίπεδα, αντίστοιχα- ως εξής: 

Πρόσωπο:
α) L7-3 : 7MHz (3mm), 
β) L4-4.5 : 4MHz (4.5mm) 
γ) L7-1.5 : 7MHz (1.5mm)
Ο διάσημος Γερμανός δερματολόγος και Πρόεδρος 
της Δερματολογικής Ακαδημίας της Γερμανίας, Dr. 
Klaus Fritz, λέει χαρακτηριστικά: «το Ultraformer 
III με την τεχνολογία MMFU δημιουργεί ένα άμεσο 
αποτέλεσμα σύσφιγξης, το οποίο όσο περνάει ο και-
ρός ενισχύεται ακόμη περισσότερο εξαιτίας της ανα-
νέωσης των ινοβλαστών και του μηχανισμού επού-
λωσης που λαμβάνει χώρα δύο μήνες μετά το πέρας 
της θεραπείας». Και συνεχίζει ο γιατρός: «με την 
επιφανειακή κεφαλή μπορούμε να θεραπεύσουμε 
ουλές ακμής, ευμεγέθεις πόρους και επιφανειακές 
ρυτίδες –κυρίως στην περιοχή του μετώπου και γύ-
ρω από τα μάτια-, η κεφαλή μεσαίου βάθους  
χρησιμοποιείται για βαθύτερες ρυτίδες στην περιοχή 
των ζυγωματικών και του λαιμού και με τη βαθύτερη 
κεφαλή επιτυγχάνεται η δερματική σύσφιγξη και η 
σμίλευση του περιγράμματος του προσώπου».

Μελέτη Αξιολόγησης Αποτελεσματικότητας
Ένας άλλος δερματολόγος στο Σίδνεϋ της Αυστραλί-
ας, ο Dr. Adrian Lim, διεξήγαγε μία μελέτη προκει-
μένου να αξιολογήσει την ασφάλεια, την αποτελε-
σματικότητα και τον βαθμό ικανοποίησης των ασθε-
νών του, στους οποίους πραγματοποιήθηκαν θερα-
πείες σύσφιγξης στο κάτω μέρος του προσώπου και 
τον λαιμό με το νέο σύστημα Ultraformer III. 
Τα δημογραφικά στοιχεία των ασθενών είχαν ως 
εξής: 19 γυναίκες και ένας άνδρας, ηλικίας από 49 
έως 69 ετών (μέσος όρος 58,7 έτη). «Σχεδόν όλοι οι 
ασθενείς παρατήρησαν έναν βαθμό δερματικής  
σύσφιγξης και βελτίωσης στο περίγραμμα του    προ-
σώπου και του λαιμού αμέσως μετά την ολοκλήρω-
ση της θεραπείας. Έπειτα από τέσσερις έως 20 
εβδομάδες, το 75% των ασθενών συνέχιζαν να ανα-
φέρουν ότι ήταν ικανοποιημένοι από το αποτέλεσμα 
της σύσφιγξης», λέει ο γιατρός. Επίσης, το 95% των 
ασθενών βρήκαν τη διαδικασία ανεκτή απλά με τη 
χρήση τοπικής αναισθησίας και κρύου αέρα κατά τη 
διάρκεια της θεραπείας. Το 85% των ασθενών      
δήλωσε ότι θα επαναλάμβανε τη θεραπεία με το 
Ultraformer III και το 75% ότι θα τη συνέστηνε 
και σε κάποιον φίλο. Η μελέτη καταλήγει ότι η θερα-
πευτική διαδικασία συνεπάγεται εμφανή αποτελέ-
σματα σύσφιγξης με 75% ανεξάρτητο και αντικειμε-
νικά επαληθεύσιμο βαθμό ικανοποίησης. «Η θερα-
πεία Μικρο-Εστιασμένων Υπερήχων με το 
Ultraformer III είναι μία ασφαλής, γρήγορη, απο-
τελεσματική και ανεκτή από τον ασθενή διαδικασία 
που καλύπτει ξεκάθαρα την ανάγκη των ασθενών 
για δερματική σύσφιγξη. Επιπλέον, εμπορικά η 
εμπειρία μας με το Ultraformer III ήταν ιδιαίτερα 
ικανοποιητική, καθώς τόσο η τιμή του συστήματος 
όσο και τα τρέχοντα έξοδα αυτού είναι ιδιαίτερα 
ελκυστικά. Σε κάθε περίπτωση, το Ultraformer III 
αποτελεί μία εξαιρετική εμπορική επιλογή με προ-
στιθέμενη αξία για τον ίδιο τον ασθενή», καταλήγει 
ο Dr.Lim. zx

Τρία επίπεδα 
θεραπείας Προσώπου

Σώμα:
α) ΜF6 : 2MHz (6mm)
β) MF9 : 2MHz (9mm)

Δύο επίπεδα 
θεραπείας Σώματος

Μηχανισμός Επούλωσης
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Acetyl Hexapeptide-37
Σημαντικό όπλο στην αντιμετώπιση της ξηρότητας 
του δέρματος έχει αποδειχτεί ότι είναι το Acetyl 
Hexapeptide-37 από φυσικά αμινοξέα. Το συγκε-
κριμένο εξαπεπτίδιο αυξάνει το mRNA των AQP3 
και έτσι την έκφραση των AQP3 στο δέρμα. Η λει-
τουργία των AQP3 δεν περιορίζεται μόνο στη 
διατήρηση και διάχυση της υγρασίας αλλά έχει 
και προστατευτική και αντιγηραντική δράση. Οι 
δράσεις των AQP3 στο δέρμα μπορούν να συνοψι-
στούν ως εξής:
• �Ενεργοποιούν τον υποκινητή της AQP3 και 

αποτελεσματικά διεγείρουν τη μεταγραφή του 
ανθρώπινου AQP3  βοηθώντας στη ροή του νε-
ρού από τη βασική στοιβάδα στην επιδερμίδα.

• �Προστατεύουν τα κερατινοκύτταρα από την 
αφυδάτωση, καθώς η ενυδάτωση παρέμεινε στα 
ίδια επίπεδα μετά από αφυδατικό στρες.

• �Βοηθούν τα κερατινοκύτταρα να ανακάμψουν 
μετά από περίοδο αφυδάτωσης, αυξάνοντας την 
κυτταρική ζωτικότητα.

• �Παρουσιάζουν δράση ενίσχυσης του πολλα-
πλασιασμού των κερατινοκυττάρων προσφέρο-
ντας όγκο και σύσφιγξη στο δέρμα.

• �Ενεργοποιούν τη σύνθεση του κολλαγόνου 
ενισχύοντας τη δύναμη και την ανθεκτικότητα 
του δέρματος.

• �Άμεσα αυξάνουν την ενυδάτωση του δέρματος 
η οποία διαρκεί για μεγάλο χρονικό διάστημα.

To F-HYDRALIX, εκτός από το Acetyl 
Hexapeptide-37, στη σύνθεσή του περιέχει υαλου-
ρονικό οξύ και γαλακτικές ενώσεις, γνωστές για τις 
υγροσκοπικές τους ιδιότητες, στοιχεία του φυσικού 
ενυδατικού παράγοντα (NMF).
To F-HYDRALIX είναι ένα παγκοσμίως πρώτο  
προϊόν το όποιο αντιμετωπίζει με αποτελεσματι-
κότητα την ξηρότητα, δίνει όγκο και συμβάλλει 
στη γενικότερη αντιμετώπιση της γήρανσης, 
ιδιαίτερα στο επίπεδο της επιδερμίδας.
Μετά την εφαρμογή το δέρμα ενυδατώνεται, απο-
κτά όγκο και μια υγιή νεανική όψη που διαρκεί. 
Προτείνονται 3-5 θεραπείες με μεσοδιάστημα 2 
εβδομάδων.  zx

Δημήτρης Μησουράς
Γενικός Διευθυντής της APALIS biomedical

Τ ο F-HYDRALIX είναι ένα μοναδικό στο είδος του προϊόν 
μεσοθεραπείας το οποίο αντιμετωπίζει αποτελεσματικά 
την ξηρότητα στο δέρμα ενισχύοντας τη λειτουργία των 

ακουαπορινών στις μεμβράνες των κυττάρων.
Το νερό είναι βασικό στοιχείο για τη σωστή λειτουργία της επιδερμί-
δας και ιδιαίτερα της κεράτινης στοιβάδας (SC). Η SC είναι επιλεκτι-
κά διαπερατή, ομοιογενής και προστατεύει το δέρμα από την ξηρό-
τητα και το εξωτερικό περιβάλλον. Παρόλο που η SC είναι εξαιρετικά 
λεπτή (15μm), είναι αποτελεσματική ως αδιάβροχος φραγμός. Η 
έλλειψη υγρασίας της SC είναι ο βασικός παράγοντας δημιουργίας 
ξηρότητας και των προβλημάτων που τη συνοδεύουν.
Η ενυδάτωση της επιδερμίδας βασίζεται στο συνδυασμό του υδρο-
φοβικού περιβάλλοντος του εξωκυττάριου χώρου που αποτρέπει την 
απώλεια της υγρασίας και της υδροφιλικής φύσης των κυττάρων 
στην SC που διατηρεί την υγρασία. Ο εξωκυττάριος χώρος είναι 
πλούσιος σε λιπίδια και ένζυμα και τα κύτταρα της SC είναι γεμάτα 
κερατίνη και στοιχεία του φυσικού ενυδατικού παράγοντα (NMF).
Οι ακουαπορίνες είναι βασικός μηχανισμός διάχυσης της υγρασίας 
στην επιδερμίδα. Πρόκειται για μια οικογένεια μικρών πρωτεϊνικών 
δομών στις μεμβράνες των κυττάρων που δρουν ως κανάλια νερού, 
βοηθώντας τη μεταφορά νερού μέσα στα κύτταρα μέσω της όσμωσης. 
Ένας τύπος αυτών των πρωτεϊνών δρουν ως κανάλια νερού, οδηγώ-
ντας μόρια νερού μέσα και έξω από τα κύτταρα. Ένας άλλος τύπος 
ακουαπορινών, γνωστές ως ακουαγλυκεροπορίνες, μεταφέρουν 
εκτός από μόρια νερού και γλυκερόλη. Η γλυκερόλη συμβάλλει και 
αυτή στην ενυδάτωση, χάρη στις ομάδες υδροξυλίων, οι οποίες προ-
σαρτούν και διατηρούν νερό. Η ακουαγλυκεροπορίνη 3 (AQP3) είναι 
πιο συχνή στην ανθρώπινη επιδερμίδα η οποία συμβάλλει στην με-
ταφορά νερού, γλυκερόλης και άλλων μικρών ουσιών, όπως η ουρία, 
μέσα στα κύτταρα και μέσω αυτών στη διάχυσή τους σε όλη την 
επιδερμίδα. 
Τα επίπεδα υγρασίας διαφοροποιούνται στα διάφορα επίπεδα της 
επιδερμίδας ξεκινώντας από 75% στα κύτταρα της βασικής  στοιβά-
δας και μειώνονται στα 10-15% στην SC. Παρομοίως, το pH είναι 
περίπου 5 στην επιφάνεια του δέρματος και αυξάνεται στο 7 κάτω 
από την SC. Η απότομη μείωση των ακουαπορινών στα κερατινοκύτ-
ταρα πριν την SC και η μείωση της λειτουργίας των καναλιών νερού 
τους στο όξινο pH συμφωνεί με τη λειτουργία αποτροπής απώλειας 
νερού της SC. Οι AQP3 εξασφαλίζουν ένα δίκτυο καναλιών μεταξύ 
της βασικής στοιβάδας και της SC για την παροχή της απαραίτητης 
υγρασίας στην επιδερμίδα προστατεύοντάς την από την ξηρότητα. 
Έχει αποδειχτεί ότι στην επιδερμίδα υπάρχει μείωση της έκφρασης 
των  AQP3 λόγω της γήρανσης και της έκθεσης του δέρματος στην 
UV ακτινοβολία. Επιπλέον η UV ακτινοβολία συμβάλλει στη μειορ-
ρύθμιση της έκφρασης των AQP3 στα κερατινοκύτταρα, στοιχείο 
που εξηγεί την ξηρότητα στα φωτογηρασμένα δέρματα.

F-HYDRALIX 
Eνυδατικό Kοκτέιλ Mεσοθεραπείας
Ο ρόλος των ακουαπορινών στην αντιμετώπιση 
της ξηρότητας του δέρματος
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Αποκλειστικά μείγματα οξέων, για επαγγελματική χρήση, που 
δημιουργήθηκαν στα εργαστήρια της K-Surgery. 

Με 30% Περιεκτικότητα ενεργών οξέων!
Πρόκειται για νέα προϊόντα, με pH 2, που χαρακτηρίζονται από 
μια συγκεκριμένη δράση και δημιουργήθηκαν για να προσφέρουν 
μια αποκλειστική και εστιασμένη θεραπεία.
Έχουν δράση: 
•  Αντιγηραντική		  •  Αντιοξειδωτική
•  Λευκαντική			   •  Καθαριστική

Age Controller
Το μείγμα Γλυκολικού Οξέος και Γλυκονολακτόνης έχει δια-
μορφωθεί για αποτελεσματική αντιγηραντική δράση.
Το γλυκολικό οξύ είναι ιδανικό για να κάνει το δέρμα πιο 
φωτεινό και πιο σφρυγιλό. Η γλυκονολακτόνη είναι ιδανική 
για την ανανέωση των κυττάρων και για τη ρύθμιση της 
διαδικασίας κερατινοποίησης.

Antioxy Plus
Το μίγμα Ferulic, Lactobionic και Lactic Acids έχει δημιουρ-
γηθεί για μια αποτελεσματική αντιοξειδωτική δράση. Το 
φερουλικό οξύ εξουδετερώνει εξαιρετικά τις ελεύθερες    
ρίζες. Το λακτοβιονικό οξύ εμποδίζει τη φωτογήρανση και 
μειώνει τις βλάβες. Το γαλακτικό οξύ διευκολύνει τον κυτ-
ταρικό κύκλο εργασιών.

Soften Purifyer
Το μίγμα των αζελαϊκών και σουκινικών οξέων έχει δημιουρ-
γηθεί για αποτελεσματική δράση καθαρισμού. Η δράση του 
Αζελαϊκού Οξέος κατά της ακμής προέρχεται από τη βακτη-
ριοστατική και βακτηριοκτόνο δράση του. Το σουκινικό οξύ  
παρουσιάζει απολεπιστικές και κερατολυτικές ικανότητες 
που διευκολύνουν την κυτταρική κυκλοφορία.

De-Spot
Το μείγμα Mandelic και Malic Acids έχει δημιουργηθεί για 
μια μοναδική θεραπεία που στοχεύει στην ομοιόμορφη τό-
νωση του δέρματος. Το Mandelic Acid είναι ιδανικό για την 
αντιμετώπιση δερματικών κηλίδων και για τη βελτίωση των 
σημαδιών μετά την ακμή. Το Malic Acid λεπταίνει την κερά-
τινη στοιβάδα, τονώνει και χαρίζει λάμψη στο δέρμα.

Αυτά τα καινοτόμα διφασικά σκευάσματα έχουν 
θρεπτικές ιδιότητες που βασίζονται σε στοχευμέ-
να οξέα που όταν συγχωνευτούν με την βάση από 
Ω3, Ω6, Ω9 καθώς και σύμπλεγμα βιταμινών B, C, 
A, E και λιπαρά οξέα, παρέχουν άμεσα αντιγηρα-
ντικές, αντιοξειδωτικές, αντιφλεγμωνώδη, καθα-
ριστικές και αποχρωματιστικές δράσεις.
Αγωγή για το σπίτι, με χρήση 3 φορές την εβδο-
μάδα μέχρι να τελειώσουν.
Αν χρειαστεί επανάληψη μετά από 28 ημέρες. Η 
διπλή φύση του προϊόντος εγγυάται την επίτευξη 
του στόχου σε μία εφαρμογή και μια λαμπερή, 
αναγεννημένη και ενυδατωμένη επιδερμίδα. Δεν 
χρειάζονται ξέβγαλμα!

BΙ-PHASE Age Controller
Το μείγμα Γλυκολικού Οξέος, Γλυκονολα-
κτόνης και DMAE έχει δημιουργηθεί για 
αποτελεσματική αντιγηραντική δράση με 
προεκτάσεις στην ρύθμιση παραγωγής 
της Φιλαγκρίνης. Αντιτίθεται στα σημά-
δια γήρανσης, ελαχιστοποιεί τις ατέλειες 
και διεγείρει την κυτταρική κυκλοφορία.

B-PHASE Antioxy Plus
Το μείγμα Ferulic, Lactobionic, Lactate 
Acids, alpha lipoic acid και ουβικινόνη 
(Q10) έχει δημιουργηθεί για μια αποτελε-
σματική αντιοξειδωτική δράση. Εξουδε-
τερώνει τις ελεύθερες ρίζες, προλαμβά-
νει και δρα σε φωτοευαίσθητα σημεία και 
διεγείρει την κυτταρική κυκλοφορία.

B-PHASE Soften Purifyer
Το μείγμα του Αζελαϊκού, Σουκινικού οξέ-
ος και Ισοφλαβόνων Σόγιας έχει δημιουρ-
γηθεί για απόλυτα αποτελεσματική, καθα-
ριστική δράση. Βακτηριοστατικό και βα-
κτηριοκτόνο, δρα ενεργά στην ακμή και 
διευκολύνει την κυτταρική κυκλοφορία.

B-PHASE De-Spot
Το μείγμα του Mandelic και Malic Acids, 
Αρβουτίνης και παραγώγων Ρεζορκινό-
λης, έχει δημιουργηθεί για μια αποτελε-
σματική δράση ενάντια στις δυσχρωμίες. 
Λειτουργεί στα σημάδια φωτογήρανσης, 
αφαιρώντας τα κερατινοκύτταρα μελάγ-
χρωσης και δίνοντας ένα μοναδικό απο-
τέλεσμα φωτεινότητας και λάμψης.  zx

ΝΕΑ ΓΕΝΙΑ ΠΡΟΪΟΝΤΩΝ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΔΡΑΣΗΣ!
Αποκλειστικά από τη 

COCKTAIL PEELS
Επαγγελματική χρήση

BI-PHASE
Θεραπευτική αγωγή για το σπίτι
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Το υαλουρονικό οξύ χρησιμοποιείται ευρέως τα τελευταία 
χρόνια στα προϊόντα περιποίησης γενικά. Η χρήση του στα 
καλλυντικά έχει αποδειχθεί ότι έχει ενυδατικές, προστατευ-

τικές και αντιγηραντικές ιδιότητες. Επίσης σε εξειδικευμένα προϊό-
ντα λειτουργεί και σαν Filler.
Η Gabor Selective είναι μια Ιταλική εταιρεία σχεδίασης και παρα-
γωγής ειδικών καλλυντικών με κύριο συστατικό τα υαλουρονικά 
οξέα. Αυτή την χρονιά έχει δύο καινούργιες σειρές με υαλουρονι-
κά οξέα:

Α. �Την σειρά ACIDE HYALURONIQUE που είναι μια πλήρης σειρά 
προϊόντων και περιλαμβάνει κρέμες, γαλακτώματα και λοσιόν 
για το πρόσωπο, τα μάτια και τα χέρια.

Β. �Την καινοτόμα σειρά 9 ΥΑΛΟΥΡΟΝΙΚΑ ΟΞΕΑ, που αποτελείται 
από πέντε προϊόντα για πρόσωπο και μάτια με κύριο συστατικό 
τα 9 υαλουρονικά οξέα.

NIKOS TSATSOS 
M E D I C A L

SG
GABORSELECTIVE

ACIDE HYALURONIQUE
Ο ΔΙΚΟΣ ΣΑΣ ΣΥΜΜΑΧΟΣ 

ΟΜΟΡΦΙΑΣ

Το συστατικό κλειδί της νέας σειράς είναι η 
εντυπωσιακή συνέργεια 9 Υαλουρονι-
κών οξέων (επίτευγμα των εργαστηρίων 
Gabor), ικανή να αποτρέπει την γήρανση 
του δέρματος και να αντιμετωπίζει απο-
τελεσματικά τις ρυτίδες και τα σημάδια 
του χρόνου σε όλα τα επίπεδα χάρη στην 
ιδιότητα του υαλουρονικού οξέος να συ-
γκρατεί το νερό στους ιστούς του δέρμα-
τος με αποτέλεσμα την διατήρηση της 
φρεσκάδας που χαρακτηρίζει τις νεανικές 
επιδερμίδες.

Τα 9 Υαλουρονικά Οξέα* είναι:
1 ΥΑΛΟΥΡΟΝΙΚΟ ΟΞΥ ΜΕ ΠΟΛΥ ΜΙΚΡΟ ΜΟΡΙΑΚΟ ΒΑΡΟΣ Δράση αντιγήρανσης και αναδόμησης

2 ΜΙΚΡΟΣΦΑΙΡΙΔΙΑ ΥΑΛΟΥΡΟΝΙΚΟΥ ΟΞΕΟΣ ΜΕ ΜΙΚΡΟ ΜΟΡΙΑΚΟ ΒΑΡΟΣ Δράση filler εκ των έσω

3 ΥΑΛΟΥΡΟΝΙΚΟ ΟΞΥ ΜΕ ΜΙΚΡΟ ΜΟΡΙΑΚΟ ΒΑΡΟΣ Βαθιά ενυδάτωση

4 ΚΑΤΙΟΝΙΚΟ ΥΑΛΟΥΡΟΝΙΚΟ ΟΞΥ ΜΕ ΜΕΣΑΙΟ / ΜΙΚΡΟ ΜΟΡΙΑΚΟ ΒΑΡΟΣ
Αποκατάσταση επιδερμικού φράγματος  
με δράση κατά της ρύπανσης

5 ΥΑΛΟΥΡΟΝΙΚΟ ΟΞΥ ΜΕ ΜΕΣΑΙΟ ΜΟΡΙΑΚΟ ΒΑΡΟΣ Δράση προστασίας και πύκνωσης

6 ΥΑΛΟΥΡΟΝΙΚΟ ΟΞΥ ΜΕ ΜΕΣΑΙΟ / ΜΕΓΑΛΟ ΜΟΡΙΑΚΟ ΒΑΡΟΣ Ενυδάτωση, δράση λίφτινγκ

7 ΥΑΛΟΥΡΟΝΙΚΟ ΟΞΥ ΜΕ ΜΕΓΑΛΟ ΜΟΡΙΑΚΟ ΒΑΡΟΣ Ενυδάτωση, δράση filler εξωτερικά

8 ΦΥΣΙΚΟ ΥΑΛΟΥΡΟΝΙΚΟ ΟΞΥ ΜΕ ΜΕΓΑΛΟ ΜΟΡΙΑΚΟ ΒΑΡΟΣ Ενυδάτωση μακράς διαρκείας

9 ΔΙΑΣΤΑΥΡΩΜΕΝΟ ΥΑΛΟΥΡΟΝΙΚΟ ΟΞΥ Διαρκής ενυδάτωση σε βάθος

* �Το Υαλουρονικό οξύ που χρησιμοποιεί η Gabor είναι 100% φυσικό και συντίθεται μέσω βιοτεχνολογικής ζύμωσης, χωρίς parabens, χωρίς τεχνη-
τές χρωστικές και χωρίς ουσίες ζωικής προέλευσης, peg και προπυλενογλυκόλη.
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Γιατί εμφανίζονται οι ΡΥΤΙΔΕΣ;

Η παραγωγή ινοβλαστών μειώνεται με την ηλικία, και σαν 
αποτέλεσμα προκύπτει μείωση της σύνθεσης κολλαγόνου 
και ελαστίνης: κατά συνέπεια η αναγέννηση και αποκατά-

σταση του δέρματος πραγματοποιούνται όλο και πιο αργά. Η επι-
δερμίδα χάνει σταδιακά την ελαστικότητα και τόνωσή της, και το 
δέρμα δεν μπορεί πια να αντισταθεί στα αποτελέσματα της σύ-
σπασης των υποκείμενων μυών και έτσι εμφανίζονται ρυτίδες 
στην επιφάνεια του, οι οποίες γίνονται πιο έντονες με το πέρασμα 
του χρόνου.
Εκτός από τη φυσιολογική διαδικασίας γήρανσης, η εμφάνιση των 
ρυτίδων οφείλεται επίσης σε γενετικούς και περιβαλλοντολογι-
κούς παράγοντες: • Κάπνισμα • Αλκοόλ • Στρες • Έκθεση στο 
φως (φυσική και τεχνητή) • Χημικοί παράγοντες (συμπεριλαμβα-
νομένων σκληρών σαπουνιών) • Συνεχείς και επαναλαμβανόμενες 
εκφράσεις στο πρόσωπο • Ανθυγιεινός τρόπος ζωής γενικά

ΤΥΠΟΙ ΡΥΤΙΔΩΝ
ΡΥΤΙΔΕΣ ΕΚΦΡΑΣΗΣ
Ο πρώτος τύπος ρυτίδων που μπαίνει στο προσκήνιο, συχνά και σε 
μικρές ηλικίες, είναι οι αποκαλούμενες «ρυτίδες έκφρασης». Εξαρτά-
ται από την επανάληψη της σύσπασης των επιφανειακών μυών, που 
συχνά χρησιμοποιούνται ασυνείδητα, για να εκφράσουν συναισθήμα-
τα. Οι τυπικές περιοχές εμφάνισης των ρυτίδων έκφρασης είναι το 
μέτωπο και οι περιοφθαλμικές περιοχές (πόδι της χήνας).

ΡΥΤΙΔΕΣ ΗΛΙΚΙΑΣ
Προκαλούνται από τη χαλάρωση του δέρματος, που σταδιακά γίνεται 
αντιληπτή από τα 25 χρόνια, με την εμφάνιση των πρώτων ρυτίδων 
γύρω από το στόμα, κάτω από τα βλέφαρα και το μέτωπο. Οι ρυτίδες 
εμφανίζονται εξαιτίας της έλλειψης κολλαγόνου και ελαστίνης, που 
οδηγεί σε αναπόφευκτη κατάρρευση και θραύση των ιστών. Έτσι, 
σχηματίζονται πτυχώσεις και ραβδώσεις στην επιφάνεια του δέρμα-
τος, που σταδιακά γίνονται όλο και πιο βαθιές.

ΡΥΤΙΔΕΣ ΒΑΡΥΤΗΤΑΣ
Αυτές προκαλούνται από τη δράση που ασκεί η δύναμη της βαρύτη-
τας στο δέρμα, η οποία διευκολύνει την κάθοδο των υποκείμενων 
ιστών. Η εμφάνιση αυτού του τύπου ρυτίδας ευνοείται από την ατρο-
φία των υποδόριων λιπωδών ιστών και τις αλλαγές στη δομή των 
οστών που συνεπάγονται με τη γήρανση. Η έλλειψη ελαστίνης, πρω-
τεΐνη του δέρματος, προκαλεί την αύξηση του όγκου του δέρματος 
και φαινόμενα όπως το διπλοσάγονο.

Οι ρυτίδες είναι πτυχώσεις 
στην επιφάνεια του 
δέρματος, που εμφανίζονται 
σε ξηρά και ανελαστικά 
δέρματα με την πάροδο του 
αμείλικτου χρόνου.

Eye Contour Cream: Απαλή αντιρυτιδική 
κρέμα με υψηλή συγκέντρωση βιταμινών, βοηθά 
τις σακούλες, τους μαύρους κύκλους και βελτι-
ώνει την πτώση των βλεφάρων.

Eye Contour Gel Serum: Αντιρυτιδικό 
serum κατά του πρηξίματος των βλεφάρων, χω-
ρίς λάδι. 

Essential Cream: Κρέμα 24ωρη αντιγηραντι-
κή, αντιρυτιδική με υψηλή περιεκτικότητα σε 
ουσιώδη λιπαρά οξέα. 

Face & Neck Firming Cream: Δραστική 
24ωρη αντιγηραντική, αντιρυτιδική κρέμα προ-
σώπου και λαιμού με εξαιρετικές ενυδατικές, 
συσφικτικές και τονωτικές ιδιότητες.

Intensive Serum: Δραστικό serum με 40% 
υαλουρονικό οξύ και 40% φυσικό κολλαγόνο, 
σχηματίζει διάφανο λεπτό και ελαστικό στρώμα 
στο δέρμα.

Botofit Cream: Κρέμα ισχυρή αντιρυτιδική, 
με αναπλαστική δράση με εξαπεπτίδιο, δίνει στο 
πρόσωπο άμεσο αποτέλεσμα καλλυντικού 
lifting.

Botofit Serum: Ορός ισχυρός αντιγηραντικός 
με εξαπεπτίδιο που αναπαράγει μια botulin-like 
δράση, καταστρέφει ορατά τις ρυτίδες, ειδικά 
στο μέτωπο και γύρω από τα μάτια.

Ophelie Cream: Κρέμα νέας γενιάς με γλυκο-
λικό, με τριπλή δράση για φρεσκάδα, απαλότη-
τα, λάμψη.  

Vitalize Cream: Κρέμα αναπλαστική αντιγη-
ραντική για ευαίσθητα δέρματα. Απαλή με αντι-
οξειδωτικές και ενυδατικές ιδιότητες.

Clima Defense Serum: Ορός για ευαίσθητα 
δέρματα. Ένα αντιγηραντικό συνεργητικό σύ-
μπλεγμα από εκχυλίσματα βοτάνων που φροντί-
ζει για την πρόληψη των ελευθέρων ριζών.   zx

Η σειρά ANTIAGE αποτελείται από: 
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Το DIODE LASER MATRIX 808 είναι πολυδραστικό και 
ασφαλές. Επιτρέπει ακριβή εφαρμογή. Η διάγνωση γίνεται 
με ειδική δερματολογική μικροκάμερα για εσωτερική 

απεικόνιση του δέρματος NEW-GEN DINO-LITE MICRO CAMERA, 
200X OPTIC και η εφαρμογή πραγματοποιείται, με τον καθορισμό 
των προσωπικών παραμέτρων του ατόμου.

Έχει τριπλή λειτουργία: 
1. �Χρησιμοποιείται με σάρωση, κάνει από 8-12 flash το δευτε-

ρόλεπτο ανάλογα με τις παραμέτρους, για να καλύπτει γρήγο-
ρα μεγάλες περιοχές. 

2. �Βολή με στατική χρήση για τις κλειστές ή ευαίσθητες ζώνες 
μονοπαλμικά. 

3. �Βολή με στατική χρήση για τις κλειστές ή ευαίσθητες ζώνες 
πολυπαλμικά με 2 ή 3 υποπαλμούς, για καλύτερη άνεση και 
αποτελεσματικότητα σε σκούρους φωτότυπους.

 �Γρήγορο στις μεγάλες περιοχές χρειάζεται περίπου 40 - 45 
λεπτά για να γίνει η σάρωση δύο ποδιών.

 �Η κεφαλή είναι μικρή και ελαφριά προσφέροντας εργονομία 
και ευκολότερη χρήση.

 �Έχει μεγάλη διάρκεια ζωής. Η κεφαλή αλλάζει στους 10.000.000 
παλμούς χωρίς να κλειδώνει το μηχάνημα στο πέρας αυ-
τών των βολών.

 Τετράγωνο SPOT SIZE 13mm x 13mm
 �ΝΕΑ τεχνολογία εκπομπής φωτός ΜATRIX με μεγα-

λύτερη απόδοση φωτός. 

Στην μέχρι τώρα τεχνολογία διοδικών 
laser η μεταφορά φωτονίων γίνεται 
μέσα από μπάρες. Τα χρωμοφόρα 
προσλαμβάνουν το 72-80% των φω-
τονίων κατά προσέγγιση.

Στην τεχνολογία MATRIX η μεταφορά φω-
τονίων γίνεται μέσα από panels από pixels, 
όπου τα χρωμοφόρα προσλαμβάνουν το 
98% των φωτονίων.
Αυτό αυξάνει πολύ την αποτελεσματικότητα 
κάθε συνεδρίας.

Η εκπομπή φωτός με τεχνολογία PIXEL χρησι-
μοποιείτο στις θεραπείες προσώπου με Fractional 
Laser, για να αποδίδει πιο συγκεντρωμένη την 
ενέργεια.
Η τεχνολογία αυτή είναι πιο αποτελεσματι-
κή πιο γρήγορη και πιο σταθερή.
Υποστηρίζεται από 3 συστήματα ψύξης:
1. PELTIER EFFECT  για την ψύξη κρυστάλλου
2. FRIDGE COOLING  για να παγώνει το νερό
3. �FREEZING EFFECT διατηρεί το νερό παγωμέ-

νο σε όλα τα συστήματα και τις σωληνώσεις 
του μηχανήματος, κάτι που επιτρέπει τη συνε-
χή λειτουργία του μηχανήματος για πολλές 
ώρες και σε υψηλές εντάσεις ΧΩΡΙΣ υπερθέρ-
μανση

Για το λόγο αυτό η συντήρηση του μηχανήματος, 
η αλλαγή νερού καθώς και το calibration της 
κεφαλής πραγματοποιούνται κάθε 3 χρόνια, 
σε αντίθεση με τα συμβατικά διοδικά lasers που 
απαιτούν κάθε χρόνο.  
Η εγγύηση του είναι στα 3 χρόνια.  zx

LASER DIODE 808
MATRIX HIGH DEFINITION
Πρωτοποριακή τεχνολογία Διοδικού laser 
MATRIX για ακόμη καλύτερο αποτέλεσμα 
ακόμη και σε πιο χνοώδη τριχοφυΐα!
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Κ άθε μηχάνημα και η εφαρμογή του για την επίλυση διαφό-
ρων δερματικών προβλημάτων δημιουργεί διαφορετική 
μεθοδολογία. Γενικότερα και για τους περισσότερους τύ-

πους μηχανημάτων γίνεται ο ακόλουθος διαχωρισμός ανάλογα 
το πρόβλημα:

Για καταπολέμηση της Σμηγματόρροιας και 
της Aκμής - Πρωτόκολλο Regulating
Αυτά τα δέρματα δεν μπορούν να δουλευτούν από 
πολλά μηχανήματα. Προτιμάται η Φωτοανάπλαση 
και η Οξυγωνομένη Μεσοθεραπεία.
Η Regulating είναι η λύση στα προβλήματα της ακ-
μής και της λιπαρότητας. 

Οι αγωγές αισθητικής φροντίδας με μηχανήματα υψηλής τεχνολογίας αποτελούν σημαντικό μέρος της 
Ιατρικής αλλά και της Κλασσικής Aισθητικής. 
H Dr Med Chr. Schrammek ως Κλινική Δερματολόγος μελέτησε τις πρόσφατες έρευνες και μας προτεί-
νει ασφαλή, δοκιμασμένα, αποτελεσματικά πρωτόκολλα για να γίνει η εφαρμογή των πλέον επεμβατι-
κών μηχανημάτων αισθητικής τελευταίας τεχνολογίας ασφαλής και ακόμη πιο αποτελεσματική.
Υπάρχουν εξειδικευμένα πρωτόκολλα για τα παρακάτω μηχανήματα υψηλής τεχνολογίας:
	 ΦΩΤΟΑΝΑΠΛΑΣΗ				    	 ΥΠΕΡΗΧΟΙ
	 ΜΙΚΡΟΔΕΡΜΟΑΠΟΞΕΣΗ				   	 ΟΞΥΓΩΝΟΜΕΝΗ ΜΕΣΟΘΕΡΑΠΕΙΑ
	 ΙΟΝΤΟΦΟΡΕΣΗ					    	 ELECTROPORATION
	 ΜΙΚΡΟΡΕΥΜΑΤΑ ΓΙΑ ΣΥΣΦΙΓΞΗ			  	 ΜΕΣΟΘΕΡΑΠΕΙΑ MICRONEEDLING
	 ΡΑΔΙΟΣΥΧΝΟΤΗΤΕΣ RF

Για να ενημερωθείτε για τα εξειδικευμένα πρωτόκολλα αγωγών σε σχέση με τα μηχανήματα 

που διαθέτετε επικοινωνήστε με την Beaute Marine Group Of Companies.
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Τα λιπαρά και τα ακάθαρτα δέρματα είναι το πιο σύ-
νηθες δερματολογικό πρόβλημα, το οποίο είναι πο-
λυπαραγοντικό και απαιτεί εξειδικευμένο συνδυασμό 
ενεργών συστατικών: πρέπει να ελεγχθεί και να εξι-
σορροπηθεί η παραγωγή σμήγματος, να επιτευχθεί 
αντιφλεγμονώδη δράση χωρίς όμως να δημιουργηθεί 
ξηρότητα στο δέρμα.
Η σειρά REGULATING συνδυάζει καταπραϋντικά με 
σμηγματορυθμιστικά ενεργά συστατικά για ένα ολι-
στικό αποτέλεσμα και ένα υγιές δέρμα.

Για εφαρμογές σε Κανονικά δέρματα - 
Πρωτόκολλα Essential
Σε αυτή την περίπτωση ανταποκρί-
νονται όλοι οι τύποι μηχανημά-
των. Με το πρωτόκολλο ESSENTIAL 
δεν διαταράσσεται η φυσική ισορ-
ροπία του δέρματος και οι βιταμίνες 
κάνουν το δέρμα πιο δυνατό και 
σφριγηλό. Ενισχύεται η ενυδάτωση 
και η προληπτική αντιγήρανση για 
λάμψη και διατήρηση της ποιότητας 
δέρματος.

Για εφαρμογές σε Ξηρά, Αφυδατωμένα 
δέρματα ή με ανάγκες Ανάπλασης -  
Πρωτόκολλο Hydrating
Στην καταπολέμηση της ξηρότητας μπορούν να 
εφαρμοστούν όλα τα μηχανήματα αλλά ανταποκρί-
νεται εξαιρετικά η δερμοαπόξεση, οι ραδιοσυχνό-
τητες, η οξυγονωμένη μεσοθεραπεία, η ιοντο-
φόρεση και το electroporation.
Το νερό είναι το ελιξήριο του δέρματος. Όπου δεν 
υπάρχει νερό δεν υπάρχει ζωή. Το δέρμα έχει τις 
φυσικές λειτουργίες που είναι ικανές να διατηρήσουν 
την υγρασία. Με την πάροδο του χρόνου και τις επι-
πτώσεις του περιβάλλοντος αυτές μειώνονται.
Τα προϊόντα της Dr. Med. Christine Schrammek 
στο πρωτόκολλο HYDRATING περιέχουν τα απαραί-
τητα ενεργά συστατικά για να ενισχύσουν τις φυσι-
κές λειτουργίες του δέρματος και να διατηρήσουν 
την υγρασία στα κύτταρα. Για ένα δυνατό και νεανι-
κό δέρμα.

Για εφαρμογές σε Ευαίσθητα Δυσανεκτικά 
δέρματα - Πρωτόκολλο Sensitive
Αυτά τα δέρματα δεν μπορούν να δουλευτούν από 
πολλά μηχανήματα. Προτιμάται η Φωτοανάπλαση 
και η Οξυγωνομένη Μεσοθεραπεία.
Καταπραϋντική και αναπλαστική φροντίδα για ευαί-
σθητα δέρματα. 
Το ευαίσθητο δέρμα παρουσιάζεται αντιδραστικό, 
τόσο στους εξωγενείς (σκόνη, ηλιοφάνεια, υγρασία, 
χημικά στοιχεία κ.ά.) όσο και στους εσωγενείς παρά-
γοντες (stress, κούραση, ορμονικές διαταραχές 
κ.λπ.). Η κλινική εικόνα εμφανίζει παράλληλα ποικίλα 
συμπτώματα όπως ερυθρότητα, τάση, κνησμό, ξη-
ρότητα ή λιπαρότητα ή και τα 2 μαζί, ακόμη και 
βλάβες ακμής. Τα συμπτώματα αυτά μπορούν να 
οδηγήσουν ακόμη και σε αλλεργικές αντιδράσεις. Το 
πρωτόκολλο SENSITIVE ηρεμεί, ενυδατώνει και κα-
ταπραΰνει το ευαίσθητο δέρμα, ενδυναμώνει το ανο-
σοποιητικό του σύστημα, το βοηθά να διατηρήσει 
περισσότερη υγρασία και να είναι πιο ανθεκτικό 
στους ερεθιστικούς παράγοντες. 

Απομακρύνει όλα τα συμπτώματα και το οδηγεί στην ισορροπία και 
την υγεία.
Όλα τα προϊόντα της σειράς SENSITIVE είναι υποαλλεργικά, δεν 
περιέχουν χρωστικές, αρώματα, ορυκτέλαια και είναι συμβατά για 
όλους τους τύπους δέρματος.

Για Αντιρυτιδικές εφαρμογές και Αντιγήρανσης -  
Πρωτόκολλο Vitality
Για Ρυτίδες Ι Σύσφιγξη Ι Botox Like δράση  
Πρωτόκολλο Time Control
Σε αυτήν την περίπτωση ανταποκρίνονται όλοι οι 
τύποι μηχανημάτων. Για ταχύτερα αποτελέσματα 
επιλέγονται τα ακόλουθα: Microneedling, Οξυγο-
νομένη Μεσοθεραπεία, Δερμοαπόξεση, Ραδιο-
συχνότητες, Μικρορεύματα, Φωτοανάπλαση.
Σαν δερματολόγος και ειδικός αντιγήρανσης, η Dr. 
Med. Christine Schrammek-Drusio, χρησιμοποίη-
σε πρώτη υψηλής δραστικότητας ενεργά συστατικά 
όπως τα πεπτίδια, τις ισοφλαβόνες και τα ειδικά αντιοξειδωτικά του 
πρωτοκόλλου VITALITY. Όλα τα σημάδια της πρόωρης γήρανσης 
υποχωρούν. Προσφέρουν σύσφιγξη, αναζωογόνηση και αντιρυτι-
δική δράση στα ώριμα δέρματα.
Πολύ ισχυρή αντιρυτιδική πρόταση για ώριμα χαλαρωμένα δέρμα-
τα. Δρα εν τω βάθη διορθώνοντας την γήρανση ανά στοιβάδες 
χαρίζοντας γρήγορα ένα λαμπερό σφικτό με άμυνα δέρμα.

Για Χλόασμα και Υπερμελάγχρωση -  
Πρωτόκολλο Mela White
Δερματολογική Φροντίδα για Λεύκανση και Αντιγήρανση
Ειδικό πρόβλημα όπου ανταποκρίνεται καλύτερα με Δερμοαπόξε-
ση, Μicroneedling, Οξυγωνομένη Μεσοθεραπεία, Φωτολεύ-
κανση, Εlectroporation.
Στις περιπτώσεις της υπερμελάγχρωσης κάποιες περιοχές του δέρ-
ματος εμφανίζονται πιο σκούρες από το φυσιολογικό. Η αισθητική 
μπορεί να παρέμβει μόνο στα επίκτητα φαινόμενα.
Το πρωτόκολλο MELA WHITE επεμβαίνει άμεσα στη διαδικασία 
της μελανινογένεσης και μειώνει άμεσα την εικόνα τους. Δρα τόσο 
προληπτικά όσο και θεραπευτικά.
Η ιδιαίτερη φόρμουλά τους είναι απόλυτα ανεκτή με αντιγηραντι-
κή και ενυδατική δράση και μπορούν να χρησιμοποιηθούν και την 
περίοδο του καλοκαιριού για πρόληψη και προστασία.

Ειδικά Βοηθητικά προϊόντα 
Beauty Elements - Η σειρά 
αυτή είναι ένας σημαντικός 
μπαλαντέρ και συναντάται 
σε αρκετά πρωτόκολλα
Πέρα από τον τύπο δέρματος πά-
ντα μεγάλο ρόλο παίζει και η    
ιδιαιτερότητα του. Η σειρά αυτή 
περιλαμβάνει δραστικά επικουρι-

κά προϊόντα για πιο εξατομικευμένη αντιμετώπιση Προσφέρει 
ολιστική δράση με ισχυρά ενεργά συστατικά βοηθώντας στη επα-
ναφορά του δέρματος. Ακόμα και σε στρεσογόνες καταστάσεις ή 
επιθετικούς περιβαλλοντικούς παράγοντες το δέρμα επανακτά την 
φυσική του ομορφιά. 

Τα καλλυντικά της Dr Med Chr Schrammek ξεκίνησαν 
πριν 60 χρόνια. Υπάρχουν σε 55 χώρες. Στην Ελλάδα 
κυκλοφορούν 30 χρόνια.
H εμπειρία και η εμπιστοσύνη των αισθητικών σε όλο 
τον κόσμο είναι ο σημαντικός λόγος της πολύχρονης 
παρουσίας και προόδου της.  zx
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Η ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΜΕΝΗ 

ΛΥΣΗ ΓΙΑ ΤΗΝ 

ΚΑΤΑΠΟΛΕΜΙΣΗ ΤΗΣ 

ΚΥΤΤΑΡΙΤΙΔΑΣ ΚΑΙ 

ΤΟΥ ΠΑΧΟΥΣ ΣΕ 

ΑΤΟΜΑ ΜΕ ΕΝΤΟΝΟ 

ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΟ STRESS 

ΕΡΕΥΝΑ & ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Ερευνητικό πλάνο: Σήμερα είναι πλέον αποδεδειγμένο ότι  το 
άγχος έχει άμεση επίδραση στα προβλήματα που σχετίζονται με 
την εμφάνιση της κυτταρίτιδας και της εναπόθεσης λίπους. Ξεκι-
νώντας από αυτά τα στοιχεία, έχουμε δημιουργήσει τη SINECELL, 
μια σειρά σώματος ειδικά σχεδιασμένη για πολυάσχολους ανθρώ-
πους που ζουν έντονα και έχουν λίγο χρόνο να αφιερώσουν στον 
εαυτό τους. Μια πλήρης σειρά, τελευταίας γενιάς, για την καμπίνα 
της αισθητικού καθώς  και για τη φροντίδα στο σπίτι.
Σε μια κατάσταση στρες και άγχους το σώμα αντιδρά με την πα-
ραγωγή ενός μεγαλύτερου αριθμού κορτιζόλης (ορμόνη του 
στρες), η οποία, σε υψηλή συγκέντρωση, συμβάλλει στη συσσώ-
ρευση λίπους στους ιστούς και δημιουργεί κατακράτηση υγρών. Η 
νέα αντικυτταριτιδική σειρά σώματος SINECELL από τη 
VAGHEGGI PHYTOCOSMETICS είναι μια καινοτόμος απάντηση 
στα δύσκολα στάδια της κυτταρίτιδας με τη χρήση δύο μοναδι-
κών εκχυλισμάτων φυκιών. Το κόκκινο εκχύλισμα άλγους από 
την Polysiphonia Brodiei, το οποίο ευνοεί την κατανάλωσης λίπους 

ενώ καταπολεμά τις επιπτώσεις του στρες  στο 
δέρμα και το εκχύλισμα των φυκιών Jania Rubens, 
το οποίο φέρνει ισορροπία στους ιστούς που επη-
ρεάζονται από την κυτταρίτιδα για την καταπολέ-
μηση της εμφάνισης ''φλούδας πορτοκαλιού''.
Τα καθαρά προβιοτικά παρέχουν τα απαραίτητα 
θρεπτικά συστατικά στο δέρμα και ενεργοποιούν 
την ανακύκλωση και την επακόλουθη απόρριψη 
αποβλήτων, που είναι σε υψηλή παρουσία στους 
ιστούς, υπεύθυνα για τα δερματικά προβλήματα.
Η απίσχναση και η αποστράγγιση ενισχύεται από 
την καφεΐνη, το οργανικό ιώδιο και το εκχύλισμα 
άλγης του Phyllacanta Fibrosa και τη Quercia 
Marina.
Η SINECELL έχει παραχθεί με τον μέγιστο σεβα-
σμό της αειφόρας ανάπτυξης χωρίς επιρροή στο 
θαλάσσιο οικοσύστημα.  zx

Η Sinecell προσφέρει 7 διαφορετικά πρωτόκολλα καμπίνας για αντικυτταριδική 
και αδυνατιστική δράση προσαρμοσμένη απόλυτα στις ιδιαίτερες 

προσωπικές ανάγκες του ατόμου!

Προϊόντα για το Σπίτι:
• CELLULITE SCRUB Bάζο 	 200ml     
• CRITICAL AREAS REDUCING CREAM Σωληνάριο	200ml 
• SPARKLING BODY MOUSSE Αφρός 	 150ml
• REDUCING CELLULITE CREAM Σωληνάριο 	 250ml
• CELLULITE SYSTEM KIT  
(Μπουκαλι 100ml + Σωληνάριο 250ml + Ειδικό γάντι μασάζ 2 όψεων) 
Ένα δραστικό σύστημα για καθημερινή χρήση στο σπίτι

Προϊόντα Καμπίνας: 
• CELLULITE SCRUB Bάζο	 500ml   
• REDUCING CELLULITE CREAM 250ml
• �THERMO SLIMMING WRAPS  

2 εμποτισμένες γάζες για 3 εφαρμογές 
• �CELLULITE WRAPS  

2 εμποτισμένες γάζες για 3 εφαρμογές 
• SLIMMING CELLULITE MUD Βάζο 150ml
• �CELLULITE MASSAGE SERUM	 500ml 

dispenser
• �SLIMMING MASSAGE SERUM	 500ml 

dispenser



ΕΡΕΥΝΑ & ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
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1999: Η ΓΕΝΝΗΣΗ ΕΝΟΣ ΠΡΟΤΥΠΟΥ 
Το ΟLIGOFORCE Moisturizing Serum, ένα αγαπημένο προϊόν σήμε-
ρα, έπαιξε έναν επαναστατικό ρόλο όταν έκανε το επίσημο ντεμούτο 
του, το 1999. 
ΜΙΑ ΙΣΧΥΡΗ ΣΥΝΘΕΣΗ MICROEMULSION
Προοριζόμενο μόνον για τον κόσμο της φαρμακευτικής μέχρι τότε, η 
PHYTOMER είχε για πρώτη φορά σχεδιάσει μία σύνθεση microemulsion 
ειδικά για τους επαγγελματίες. 
Ποιό ήταν το τεχνολογικό επίτευγμα αυτής της σύνθεσης; Ενσωμάτω-
σε μικροσταγονίδια νερού μέσα σε έλαιο.  
Τα μικροσταγονίδια νερού συμπυκνωμένα σε θαλάσσια συστατικά 
ενσωματωμένα στην ελαιώδη, απαλή στην αφή σύνθεση, επιτρέπανε 
μία υψηλής ποιότητας μάλαξη προσώπου. 
Εξαιρετικά ευχάριστο καθώς και ωφέλιμο για το δέρμα, το 
microemulsion αυτό έχει την ικανότητα να αποκαθιστά το υδρολιπιδι-
κό φιλμ του δέρματος. 
Και για ολοκλήρωση, το νέo απαλό και ενδυναμωμένο δέρμα είναι 
ξανά έτοιμο να αντιμετωπίσει το εξωτερικό στρες.
ΕΝΑ ΘΑΥΜΑΤΟΥΡΓΟ ΔΡΑΣΤΙΚΟ ΣΥΣΤΑΤΙΚΟ ΠΟΥ ΠΡΟΑΓΕΙ  
ΤΗΝ ΥΓΕΙΑ
Στην καρδιά του OLIGOFORCE βρίσκεται το μοναδικό δραστικό συ-
στατικό, έμβλημα της PHYTOMER: το OLIGOMER®. Έξυπνα ενσωμα-
τωμένο σε αυτό το microemulsion, το συμπύκνωμα θαλασσινού νερού 
βοηθά να δώσει ώθηση σε κάθε κύτταρο του δέρματος και βελτιώνει 
τις λειτουργίες του. Χάρη στο OLIGOMER®, το δέρμα ανακάμπτει, 
μπορεί να ανασάνει ξανά.
Και έτσι γεννήθηκε το OLIGOFORCE Moisturizing Serum, μία δύνα-
μη της φύσης σχεδιασμένη για τις επαγγελματίες της ομορφιάς.

2018: �ΤΟ ΕΜΒΛΗΜΑΤΙΚΟ ΠΡΟΪΟΝ ΤΗΣ 
PHYTOMER ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΜΕΝΟ

Με τις τιμές ρύπανσης, καυσαερίων και των ελεύθε-
ρων ριζών η κυτταρική αναπνοή βρίσκεται σε κίνδυ-
νο. Το δέρμα ασφυκτιά. Εμφανίζονται νέες δερματι-
κές διαταραχές - ΔΕΡΜΑΤΙΤΙΔΑ και ΟΞΕΙΔΩΣΗ. Το 
δέρμα ασφυκτιά και το OLIGOMER®, που αποκαθι-
στά τα κύτταρα, δεν είναι πλέον αρκετό. 
Η PHYTOMER δημιούργησε το OLIGOFORCE 
ADVANCED, το εμβληματικό serum της PHYTOMER, 
αναβαθμισμένο με ακόμα περισσότερα οφέλη.  
ΔΙΠΛΗ ΔΙΟΡΘΩΣΗ: ΡΥΤΙΔΕΣ ΚΑΙ ΣΤΙΓΜΑΤΑ
Το OLIGOFORCE ADVANCED συμβάλλει στη βελτί-
ωση της αναπνοής του δέρματος και επιπλέον κατα-
πολεμά τις νέες δερματικές διαταραχές του 21ου 
αιώνα:
- Ελεύθερες ρίζες που προκαλούν ρυτίδες
- Φλεγμονή που δημιουργεί μαύρα στίγματα
ΕΝΑΣ ΠΑΝΑΡΧΑΙΟΣ ΘΗΣΑΥΡΟΣ
Το OLIGOFORCE ADVANCED συγκεντρώνει όλα τα 
αντιοξειδωτικά και αντιφλεγμονώδη οφέλη του 
ETERNAL MARINE, ένα πρωτοφανές αρχέγονο 
μπλε μικροφύκι που καλλιεργείται στα εργαστήρια 
της PHYTOMER.
Καλώς ήρθατε σε μία εποχή ισχυρότερης επιδερμί-
δας με το OLIGOFORCE ADVANCED Serum 
Hydratant Correction Taches et Rides a l’ 
OLIGOMER®.  è

OLIGOFORCE ADVANCED
Καλωσορίσατε στην εποχή του πιο δυνατού δέρματος
OLIGOFORCE ADVANCED
Καλωσορίσατε στην εποχή του πιο δυνατού δέρματος

Το χρονικό ενός Serum, μια Δύναμη της Φύσης στο Δέρμα σας!

ΦΟΡΜΟΥΛΑ ΤΡΙΠΛΗΣ ΔΡΑΣΗΣ & ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΣΗ ΣΤΗΝ ΥΓΕΙΑ ΤΟΥ ΔΕΡΜΑΤΟΣΦΟΡΜΟΥΛΑ ΤΡΙΠΛΗΣ ΔΡΑΣΗΣ & ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΣΗ ΣΤΗΝ ΥΓΕΙΑ ΤΟΥ ΔΕΡΜΑΤΟΣ

•  Κυτταρική αναζωογόνηση

•  Αντιοξειδωτικό 
• Aντιφλεγμονώδες

•  Λάμψη 
•  Αντιγήρανση

Ένα αληθινό ελιξήριο 
για το δέρμα σας!
Ένα αληθινό ελιξήριο 
για το δέρμα σας!
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OLIGOFORCE ADVANCED
ΦΟΡΜΟΥΛΑ ΤΡΙΠΛΗΣ ΔΡΑΣΗΣ & ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΣΗ ΣΤΗΝ ΥΓΕΙΑ 
ΤΟΥ ΔΕΡΜΑΤΟΣ
Το OLIGOFORCE ADVANCED αναζωογονεί και προστατεύει τις ζωτι-
κές λειτουργίες του δέρματος καταπολεμά την αφυδάτωση, τις δυ-
σχρωμίες και τις ρυτίδες.

1. OLIGOMER®, ΚΥΤΤΑΡΙΚΗ ΕΝΕΡΓΟΠΟΙΗΣΗ

Το OLIGOMER® είναι συμπυκνωμένο, μερικώς αφαλατωμένο θαλασ-
σινό νερό. Είναι παγκόσμια πατέντα, η παραγωγή του οποίου είναι 
μυστική για 40 χρόνια από τη PHYTOMER. Αυτός ο θαλάσσιος θησαυ-
ρός περιέχει όλα τα ενεργά συστατικά του θαλασσινού νερού ώστε να 
επαναφορτίζει τα κύτταρα με ολιγοστοιχεία και μέταλλα. Χάρη σε 
αυτή τη μοναδική σύνθεση, το OLIGOMER® ενισχύει κάθε λειτουργία 
του κυτταρικού μηχανισμού. Σαν μία έκρηξη οξυγόνου, αναζωογονεί 
το κάθε κύτταρο.
OLIGOMER® διεγείρει την ζωτικότητα των ινοβλαστών:   +450%
OLIGOMER® διεγείρει την ζωτικότητα των κερατινοκυττάρων:  +300%
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ: Τα κύτταρα οξυγονώνονται καλύτερα, λειτουργούν 
καλύτερα και αυξάνεται η ενέργεια. Το δέρμα οχυρώνεται, γίνεται πιο 
ανθεκτικό στις εξωτερικές επιθέσεις και αποκτά καλύτερη υγεία.

2. �ETERNAL MARINE: ΠΡΩΤΟΦΑΝΕΣ ΑΝΤΙΦΛΕΓΜΟΝΩΔΕΣ ΚΑΙ 
ΑΝΤΙΟΞΕΙΔΩΤΙΚΟ

Το ETERNAL MARINE είναι εκχύλισμα από το αρχέγονο μπλε μικρο-
φύκι Phormidium, έναν εκπληκτικό θαλάσσιο θησαυρό που υπάρχει 
από αμνημονεύτων χρόνων. Το ερευνητικό κέντρο της PHYTOMER 
απέσπασε αυτό το μικροφύκι από το περιβάλλον του και το καλλιέρ-
γησε στο βιοτεχνολογικό θαλάσσιο κέντρο της. Το ETERNAL MARINE 
αναπτύχθηκε σε φωτοβιοαντιδραστήρες που περιέχουν θαλασσινό 
νερό, έτσι ώστε να αναπτύσσεται σε συνθήκες κοντά στο φυσικό του 
περιβάλλον και να διατηρεί άθικτες τις ισχυρές του ιδιότητες.

ANTIOΞΕΙΔΩΤΙΚΗ ΑΣΠΙΔΑ
Το ETERNAL MARINE οφείλει την επιβίωση και 
τη μακροζωία του σε έναν μεθοδικά ανεπτυγμένο 
μηχανισμό φωτοπροστασίας που εξελίχθηκε για 
να προσαρμοστεί στις ακραίες συνθήκες διαβίω-
σης. Αυτό το αμυντικό σύστημα είναι χτισμένο 
γύρω από τη θειορεδοξίνη, ένα ισχυρό αντιοξει-
δωτικό μόριο που βρίσκεται φυσικά στο δέρμα.
Το ETERNAL MARINE όταν έρθει σε επαφή με το 
δέρμα είναι σε θέση να διεγείρει τη φυσική σύν-
θεση της θειορεδοξίνης μέσω του βιομιμητισμού.
Το ETERNAL MARINE διεγείρει την παραγωγή 
θειορεδοξίνης: 

Thioredoxin 1 g + 49%  &  Thioredoxin 2 g + 83%
Το ETERNAL MARINE προσφέρει ασυναγώνιστη προστασία από τις 
ελεύθερες ρίζες. Περιορίζει τις μεταβολές του DNA στα κύτταρα μετά 
από έκθεση σε υπεριώδη ακτινοβολία, οι οποίες παράγουν ελεύθερες 
ρίζες.
Το ETERNAL MARINE διατηρεί και ενισχύει την παραγωγή ελαστίνης 
και κολλαγόνου. Βοηθάει στην ανακύκλωση της βιταμίνης C που έχει 
οξειδωθεί από τις ελεύθερες ρίζες, έναν σημαντικό παράγοντα στη 
σύνθεση του κολλαγόνου. Προκαλεί αύξηση του αριθμού των ινοβλα-
στών στο δέρμα: +34%.
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ: Το δέρμα προστατεύεται από την εμφάνιση ρυτί-
δων που προκαλούνται από τις ελεύθερες ρίζες.

ΑΝΤΙΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ

Το ETERNAL MARINE περιορίζει τις φλεγμονές που 
προκαλούνται από την επίθεση των ελεύθερων ριζών 
οι οποίες επιφέρουν δυσχρωμίες.
• �Το ETERNAL MARINE μειώνει την εμφάνιση ενός 

προάγγελου των φλεγμονών: το TNF ALPHA κατά 
- 52%.

• �Διατηρώντας την ακεραιότητα της βιταμίνης C, 
διατηρούνται επίσης οι ιδιότητες του βασικού μο-
ρίου, που είναι γνωστό ότι περιορίζει τη σύνθεση 
μελανίνης.

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ: Η σύνθεση της μελανίνης περιο-
ρίζεται κατά 40%. Το δέρμα προστατεύεται από την 
εμφάνιση μαύρων κηλίδων που προκαλούνται από 
την φλεγμονή.
Το ETERNAL MARINE είναι ένα απίστευτο αντιγη-
ραντικό συμπύκνωμα που προσφέρει στο δέρμα 
υψηλή αντιφλεγμονώδη και αντιοξειδωτική προστα-
σία, περιορίζοντας συνεχώς την εμφάνιση των ρυτί-
δων και των κηλίδων.

OLIGOFORCE ADVANCED, ΜΙΑ ΥΨΗΛΗ 
ΔΟΣΗ ΑΝΕΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟ ΔΕΡΜΑ ΣΑΣ
ΕΝΑ ΕΛΙΞΗΡΙΟ ΓΙΑ ΤΟ ΞΗΡΟ ΔΕΡΜΑ. Μία υφή 
αποκατάστασης που αφήνει ένα μεταξένιο πέπλο 
που επιδιορθώνει το ξηρό, κατεστραμμένο δέρμα.
ΛΑΜΨΗ ΣΕ ΕΝΑ ΜΠΟΥΚΑΛΙ. Ένα μικρογαλάκτωμα 
που κάνει το δέρμα να ακτινοβολεί το φως καθ’ όλη 
τη διάρκεια της ημέρας για ένα σατέν φινίρισμα - για 
να μην αναφέρουμε την υψηλή δόση υγρασίας και 
άνεσης.
SERUM ΓΙΑ ΥΓΙΕΣ ΔΕΡΜΑ. Μια πολυμορφική, επό-
μενης γενιάς θεραπεία που μπορεί να επιδιορθώσει 
το δέρμα και να αποκαταστήσει τη σωστή λειτουργία 
του. Αφυδάτωση, ρυτίδες και κηλίδες: εξαλείφονται 
για μια πολύπλευρη δράση.
ΕΜΒΛΗΜΑΤΙΚΟ ΑΡΩΜΑ. Ένα χαρακτηριστικό άρω-
μα που σας ελκύει: κρύο έξω / ζεστό μέσα, μία αρ-
μονία από ζουμερό πορτοκάλι και αισθησιακό musk, 
εμπλουτισμένο με μία ιδέα θαλασσινής αύρας.

ΤΟ SERUM ΜΕ ΤΗ ΔΥΝΑΜΗ ΤΗΣ ΦΥΣΗΣ 
ΠΟΥ ΦΡΟΝΤΙΖΕΙ ΤΟ ΔΕΡΜΑ ΣΑΣ
ΛΑΜΠΕΡΟ, ΥΓΙΕΣ ΔΕΡΜΑ για 
πάνω από 8 στις 10 γυναίκες

ΣΥΝΕΧΗΣ ΕΝΥΔΑΤΩΣΗ μέσα:
Σε 1 ώρα:  	 + 72%
Σε 3 ώρες: 	 + 54%
Σε 6 ώρες: 	 + 37%
ΔΥΣΧΡΩΜΙΕΣ ΚΑΙ ΡΥΤΙΔΕΣ / 
ΔΙΟΡΘΩΣΗ μέσα:
Σε 1 μήνα: 
Μείωση ρυτίδων 	 - 37%
Σε 2 μήνες: 
Συνολική επιφάνεια δυσχρωμιών - 15%  zx

BIACTIVE
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1. �ΒΙΟΔΙΕΓΕΡΣΗ ΓΙΑ ΠΡΟΣΩΠΟ & ΣΩΜΑ ΜΕ ΤΟΥΣ ΝΕΟΥΣ 
LUMITHERAPY LUMI TRANSMITTERS

Η βιοδιέγερση είναι ο συνδυασμός των ερεθισμάτων, υποπαλμών, μικρο-
παλμών, βιοσυχνοτήτων, TENS ρευμάτων και μοντελοποιημένων 
Ultrawaves που αναπτύχθηκαν αποκλειστικά από τους μηχανικούς και 
τους φυσιολόγους της Ultratone για μέγιστη άνεστη και αποτελεσματι-
κότητα. Ένα προσεκτικά φυλαγμένο μυστικό με μικρά μικροτσίπ τα οποία 
δεν μπορούν να αντιγραφούν και αυτά προσδίδουν στην Ultratone την 
διάκριση από την απλή διέγερση.
2. ΜΙΚΡΟΡΕΥΜΑΤΑ
Αυτές οι θεραπευτικές micro εκπομπές και το μοναδικό σήμα αναγέννη-
σης του δέρματος Ultracell μπορεί να εφαρμοστεί με το χέρι μέσω των 
Microwands που παρέχονται για ηλεκτροδιέγερση για την ενίσχυση της 
απορρόφησης των ενεργών συστατικών καλλυντικών, την Ultracell ανα-
γέννηση και αντιγήρανση και βελτίωση της κυκλοφορίας. Η Ultratone 
επίσης προσφέρει signature πρωτόκολλα χρησιμοποιώντας μικρορεύματα 
με μεγάλες μάρκες καλλυντικών.
3. «ΜΑΓΙΚΟ ΑΓΓΙΓΜΑ» ME TA BIOΕΝΕΡΓΕΙΑΚΑ ΓΑΝΤΙΑ
Αυτή η απαλή και αναζωογονητική θεραπεία είναι εξαιρετικά αποτελεσμα-
τική για την αναζωογόνηση, την ανόρθωση, την λείανση και το μασάζ του 
δέρματος, ενώ παράλληλα το θρέφει και το ομορφαίνει καθώς ενισχύει 
την λιπόλυση για την πλήρη αποτοξίνωση.
4. ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΥΠΕΡΗΧΩΝ ΣΤΟ ΣΩΜΑ
Ασφαλής υπέρηχος που μπορεί να προσφέρει μεγάλα οφέλη στο 
Cavitation, τη Λιπόλυση και στις θεραπείες κατά της κυτταρίτιδας, κα-

ΜΟΝΟ ΤΟ FUTURA® ULTRA PRO προσφέρει τόσες πολλές Πολλαπλές Συγχρονισμένες Θεραπείες,  
τόσα πολλά οφέλη για τις ανάγκες των πελατών σχετικά με τη διαμόρφωση Προσώπου και Σώματος:

 Εξαιρετικό Αδυνάτισμα  Εξαιρετικά γρήγορη απώλεια πόντων  Ultra Lipo  Ultralift  Καταπολέμηση της κυτταρί-
τιδας  Μη επεμβατική ανόρθωση προσώπου  Αντιγήρανση  Ultra Safe Cavitation  Μείωση των ρυτίδων  Αποτοξί-
νωση  Λεμφικό Drainage  Ηλεκτροδιέγερση  Ανόρθωση στήθους και χεριών  Ανόρθωση & Αδυνάτισμα γλουτών 
και μηρών  Περιφέρεια, Στάση του σώματος & Σημάδια εγκυμοσύνης  Βαθειά Τόνωση, Ενυδάτωση & Διατήρηση  
Διαμόρφωση μηρών και γοφών  Βιοσυχνότητα  Αναζωογόνηση προσώπου  Βαθειά Ανόρθωση & Τόνωση  Ultra 
Massage  Εξαιρετική χαλάρωση  Έλεγχος του στρες  Ολιστικό Fitness  Multi Body & Face  Quatro simultaneous 
Programs  Ξεχωριστά προγράμματα Ανδρών & Γυναικών  Σύσφιγξη & Τόνωση  Body Sculpting  Body Building  
Αποκατάσταση & Ευεξία  Ultra Spa  Αυτοπροσαρμοζόμενοι παράγοντες  Μικρορεύματα προσώπου & σώματος  
Ρεφλεξολογία  Πιεσοθεραπεία (Shiatsu)  Χρωμοθεραπεία  Απεριόριστη βάση δεδομένων πελατών.  zx

Το Μέλλον της Ομορφιάς και της Υγείας στα χέρια σας
Για το Κέντρο Περιποίησης σας, το Spa σας, το Health Club σας, το Fitness Studio ή το Ιατρικό Αισθητικό 
Κέντρο, αυτό είναι το πολλαπλό μηχάνημα που απαντά σε όλες τις ανάγκες των πελατών σας! Η πιο πλήρης 
“Βιβλιοθήκη” αναζωογονητικών θεραπειών στον κόσμο, ξεδιπλώνεται καθώς αγγίζετε τη χρωματιστή οθόνη.

FUTURA® ULTRA PRO DREAMSHAPERTM

θώς διασπά τη συσσώρευση του λίπους και βοηθά 
στην αποκατάσταση της σφριγηλότητας και της ελα-
στικότητας.
5. ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΥΠΕΡΗΧΩΝ ΣΤΟ ΠΡΟΣΩΠΟ
Για το πιο ευαίσθητο δέρμα και τους μύες του προσώ-
που το FUTURA® ULTRA PRO προσφέρει μια συ-
σκευή 3MHz με ρυθμιζόμενη ένταση η οποία είναι 
ιδανική για ηχοφόρηση, αντιγήρανση, μείωση των 
ρυτίδων και τη βελτίωση του ακνεϊκού δέρματος, 
ανάμεσα σε πολλές άλλες παροχές.
6. LUMITHERAPY™
Με βάση του Αγιουρβεδικό concept η χρήση του 
χρώματος και του φωτός ως θεραπευτικό μέσο για 
την υγεία και την ευεξία το FUTURA® ULTRA PRO 
εκπέμπει μια σειρά από Lumitherapy™ παλμούς που 
έχουν σχεδιαστεί για να ενισχύσουν την θεραπεία 
Ultratone. Πρόσωπο και Σώμα βυθίζονται σε ένα 
απαλά μεταβαλλόμενο φως το οποίο είναι σχεδια-
σμένο για να ηρεμεί, να αναζωογονεί και να χαλαρώ-
νει προσθέτοντας μια πλήρη αίσθηση περιποίησης 
και χαλάρωσης που εκτιμούν όλοι οι πελάτες. Η 
Ultratone έχει προσθέσει την κλινικά αποδεδειγμέ-
νη αξία της Χρωμοθεραπείας ως το απόλυτο αποτέ-
λεσμα της συνεδρίας.

ΠΡΟΣΦΕΡΕΙ ΑΠΕΙΡΟ ΑΡΙΘΜΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ

ΟΙ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΕΣ B.E.S.T. ΟΙ ΟΠΟΙΕΣ ΑΠΑΡΤΙΖΟΥΝ ΤΟ FUTURA® ULTRA PRO DREAMSHAPERTM
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Πολλές αντιδράσεις προκλήθηκαν από την αναδη-
μοσίευση του άρθρου "Τα Parabens και οι κίνδυ-
νοι για την υγεία" όσον αφορά την τοξικότητα 
ορισμένων ουσιών. Για την αποκατάσταση της 
αντικειμενικότητας δημοσιεύουμε και την γνώμη 
των ειδικών στην παρασκευή καλλυντικών. 

Τα μεγαλύτερα λεξικά έχουν ήδη αποφανθεί για 
τη λέξη της χρονιάς το 2018. Το Oxford επέλεξε 
τον όρο «τοξικός». Το Merriam Webster τη «δι-

καιοσύνη». Ένα τρίτο λεξικό τον όρο «αλήθεια».
Ας δούμε λίγο τη λέξη «τοξικός»
Τοξικολογία ονομάζεται η επιστήμη, η οποία ασχολείται γε-
νικά με τα δηλητήρια και συγκεκριμένα με τη μελέτη της 
φύσης και των ιδιοτήτων τους, με τον τρόπο επενέργειας, 
την θεραπευτική αντιμετώπισή τους και τέλος με τις μεθό-
δους ανίχνευσης από τα διάφορα βιολογικά υλικά καθώς και 
τα διάφορα άλλα πειστήρια. 
Ουσιώδης προϋπόθεση για το χαρακτηρισμό μιας ουσίας ως 
δηλητήριο είναι και η «μικρή δόση» η οποία αρκεί για να 
προκληθεί η εμφάνιση ανεπιθύμητων ενεργειών. Η λαμβα-
νόμενη δόση προκριματίζει κατά τρόπο καθοριστικό το 
χαρακτηρισμό μιας ουσίας ως φαρμάκου με θεραπευτική 
δράση ή ως δηλητηρίου αφού σε όλες σχεδόν τις περι-
πτώσεις η εκλεκτική δραστηριότητα είναι περισσότερο πο-
σοτική παρά ποιοτική έκφραση του τρόπου δράσης της 
ουσίας έτσι ώστε ΟΛΕΣ οι ουσίες να είναι πρακτικά σε άλλο 
ή άλλοτε βαθμό τοξικές.

ΛΑΝΘΑΣΜΕΝΕΣ ΕΝΤΥΠΩΣΕΙΣ ΚΑΙ ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ  
ΠΟΥ ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΠΡΟΕΚΥΨΑΝ ΑΠΟ ΤΗΝ ΑΝΑΔΗΜΟΣΙΕΥΣΗ ΤΟΥ 

ΑΡΘΡΟΥ «Τα Parabens και οι κίνδυνοι για την υγεία»

Ας δούμε εδώ τους παράγοντες που προσ-
διορίζουν την τοξικότητα μιας ουσίας:
Α) �Παράμετροι που σχετίζονται με την 

τοξική αξία.
Χημική σύσταση, Προσμίξεις, Φυσικά χα-
ρακτηριστικά, Διαλυτότητα της ουσίας στα 
βιολογικά υγρά.

Β) �Παράμετροι που σχετίζονται με τις 
συνθήκες έκθεσης.

Δόση, Απορρόφηση-Κατανομή-Απέκκριση, 
Βιομετατροπή, Συγκέντρωση και όγκος χο-
ρήγησης, Θέση και ρυθμός χορήγησης,   
Διάρκεια και συχνότητα έκθεσης, Χρόνος 
χορήγησης (ώρα, εποχή κ.λπ.).

Γ) �Παράμετροι «ενδογενείς» του βιο-
λογικού συστήματος.

Είδος και ποικιλία, Βάρος σώματος, Ηλικία, 
Φύλο και Ορμονική κατάσταση, Φυλή, Διαι-
τητική κατάσταση, Παρουσία νόσου, Ιδιο-
συγκρασία-Υπερευαισθησία, Εξάρτηση, πα-
ρουσία άλλων ουσιών.

Δ) �Παράμετροι «εξωγενείς» (περιβαλ-
λοντικοί) του βιολογικού συστήματος

Θερμοκρασία, Βαρομετρική πίεση, Ακτινο-
βολία.

Εδώ έχει νόημα να σταθούμε στη δόση και 
μάλιστα στην έννοια της οριακής δόσης. è

Υγεία
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Οριακή δόση μιας τοξικής ουσίας είναι η δόση η οποία 
«ουδέν» αποτέλεσμα προκαλεί σε οποιοδήποτε άτομο 
μιας πληθυσμιακής ομάδας και αν χορηγηθεί.
Η έννοια της οριακής τιμής για ένα τοξικό αποτέλεσμα είναι 
πολύ σημαντική στην τοξικολογία αφού δια αυτής υπονοεί-
ται ότι υπάρχει μια δόση στην οποία ουδέν αποτέλεσμα 
παρατηρείται.
Επίσης θα έπρεπε να σταθούμε στην απορρόφηση και ειδι-
κότερα στην απορρόφηση από το δέρμα. Το δέρμα μολονό-
τι έχει μεγάλη διαθέσιμη επιφάνεια για απορρόφηση τοξι-
κών ουσιών έχει γενικά μικρή απορροφητική ικανότητα 
λόγω κυρίως του πολυστοίβου επιθηλίου της επιδερμίδας 
και ειδικότερα της εξωτερικής στοιβάδας της κερατίνης της 
μικρής σχετικά αιμάτωσης και του σμήγματος. Το χόριο εί-
ναι βέβαια περισσότερο αγγειοβριθές αλλά η προσπέλασή 
του είναι αρκετά δυσχερής από τις στοιβάδες της επιδερμί-
δας. Σημαντικός παράγοντας για την απορρόφηση μιας 
ουσίας από το δέρμα είναι η λιποδιαλυτότητα της και η 
ακεραιότητα της επιδερμίδας.
Θα μπορούσαμε να γεμίσουμε όλες τις σελίδες του περιοδι-
κού αν κάνουμε μια λεπτομερή ανάλυση του κάθε παράγο-
ντα που προσδιορίζει την τοξικότητα μιας ουσίας*. 
Ας επιστρέψουμε όμως για τις ανάγκες του άρθρου 
στις αρχικές λέξεις των λεξικών για το 2018 και συγκε-
κριμένα στη «δικαιοσύνη».
Για να είμαστε δίκαιοι θα έπρεπε να δώσουμε μια απάντηση 
στα δημοσιεύματα των δύο προηγούμενων τευχών του πε-
ριοδικού μας που αναφέρονται σε κάποιες ουσίες «τοξι-
κές».
Το περιοδικό Environmental Health Perspectives αναφέρε-
ται σε περιβαλλοντική προστασία και αναφέρεται σε ουσίες 
τοξικές για το περιβάλλον σε συγκεντρώσεις που ουδέποτε 
μπορεί να χρησιμοποιηθούν σε καλλυντικά. Επίσης να δη-
λώσουμε πως καμιά εταιρεία παραγωγής καλλυντικών δεν 
χρησιμοποιεί ουσίες που απαγορεύονται ή πρόκειται να 
απαγορευτούν σε βάθος δεκαετίας. Όσον αφορά τα 
parabens είναι συντηρητικά τα οποία χρησιμοποιούνται σε 
πολύ μικρές συγκεντρώσεις και ιδίως συγκριτικά με άλλα 
συντηρητικά είναι ουσίες επιτρεπόμενες από την Ελληνι-
κή, Ευρωπαϊκή, Αμερικανική και Ιαπωνική νομοθεσία 
χωρίς καμιά ένδειξη τοξικότητας στις συγκεντρώσεις που 
χρησιμοποιούνται. Επίσης από την Ευρωπαϊκή νομοθεσία 
έχει απαγορευτεί να αναγράφεται στις ετικέτες των καλλυ-
ντικών προϊόντων ότι δεν περιέχεται μια α’ ύλη.

Ας τελειώσουμε αυτή την ανάλυση με 
τη λέξη «αλήθεια».
Πάντα το ζητούμενο ήταν αλήθεια. Σωστά; 
Σωστά.
Ή και όχι.
Ποια αλήθεια είναι η εκείνη που πρέπει να 
εμπιστευτούμε;
Υπάρχει η δική σου αλήθεια, η δική μου, 
μονολιθικές, διαχρονικές αλήθειες, ακόμα 
κι αυτές όμως τίθενται υπό αμφισβήτηση.
Πιο «διανοουμενίστικα»; 
Η επαρκής αντανάκλαση του αντικειμένου 
υπό το πρίσμα της γνωστικής διαδικασίας, 
η αναπαραγωγή του όπως είναι αυτό κα-
θαυτό, έξω και ανεξάρτητα από τον Άνθρω-
πο και την συνείδηση του. Το αντικειμενικό 
περιεχόμενο της αισθητηριακής εμπειρίας 
και της επιστημονικής γνώσης. 
Κάθε άλλη προσέγγιση έχει τον κίνδυνο της 
«απάτης» με την έννοια της μη πραγματι-
κής προσέγγισης και συνεπώς του λάθους.
Όταν ένα θέμα προβαλλόμενο δημιουργεί 
εντυπώσεις και πιθανά λαθεμένα συμπερά-
σματα, οφείλουμε να το διερευνούμε στη 
βάση της παραπάνω διαλεκτικής λογικής 
γιατί μπορεί να είναι «εσκεμμένη» παρα-
πληροφόρηση για εμπορικούς σκοπούς. 
Και για να γίνουμε πιο γήινοι. Να μιλήσουμε 
για το καλλυντικό.
Σε τι συνίσταται  η επικινδυνότητα, αν 
μπορεί ακόμα να χρησιμοποιηθεί αυτή η 
λέξη. Πως πιστοποιείται επιστημονικά 
και με ποια μέθοδο; 
Προηγούμενες εμπειρίες σχετικές στο χώ-
ρο και όχι μόνο για τα καλλυντικά, θα πρέ-
πει να μας καθιστούν καχύποπτους σχετικά 
με την προέλευση, τον τρόπο αλλά και το 
σκοπούμενο των κατά καιρούς δηλώσεων 
πάνω σε αντικείμενα που υπόκεινται σε αυ-
στηρούς ελέγχους και διεργασίες καθημε-
ρινά από καταρτισμένους ειδικούς.  zx

Ευχαριστώ για την φιλοξενία 
Διαμάντης Δημήτρης 

Χημικός

Υγεία

*Βιβλιογραφία: Τοξικολογία, Τεύχος Ά , Αντ. Κουτσελίνη, Εκδόσεις Γρ. Παρισιάνος, Αθήνα 1999
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Η   αύξηση του υπέρβαρου και της παχυσαρκίας 
στον ευρωπαϊκό ενήλικο πληθυσμό είναι άκρως 
ανησυχητική. Χαρακτηριστικό είναι πως όταν 

ξεπεραστεί το όριο του υπέρβαρου των ενηλίκων, η 
θνησιμότητα αυξάνει απότομα. Στη χώρα μας η Πανελ-
λαδική Μελέτη Διατροφής και Υγείας (ΠΑ.ΜΕ.Δ.Υ.) 
έδειξε ότι 1 στους 5 Έλληνες κάνει πλήρως καθιστική 
ζωή ενώ το υπερβάλλον βάρος και η παχυσαρκία αγγί-
ζει το 60% στους άνδρες και το 40% στις γυναίκες, με 
τις διαφοροποιήσεις των ποσοστών ανάμεσα σε άντρες 
και γυναίκες είναι μικρές. 

Τι μας παχαίνει;
Οι παράγοντες που έχουν κατά καιρούς συσχετι-
στεί με την αύξηση του βάρους και την εμφάνιση 
παχυσαρκίας είναι πολλοί και έχουν σχέση τόσο 
με την ίδια τη διατροφή (ποσοτικά και ποιοτικά) 
όσο και το γενικότερο τρόπο ζωής και το ενεργει-
ακό ισοζύγιο (σχέση θερμιδικής κατανάλωσης και 
θερμιδικής πρόσληψης).  è

ΥΠΑΡΧΕΙ ΛΥΣΗ ΣΤΟ ΠΡΟΒΛΗΜΑ 
ΤΗΣ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑΣ;

ΑΡΘΡΟ
ΧΑΡΗΣ ΔΗΜΟΣΘΕΝΟΠΟΥΛΟΣ 
MMedSci.PhDc, Kλινικός Διαιτολόγος-Βιολόγος, 
Μέλος ΔΣ Ελληνικής Διαβητολογικής Εταιρείας  
& Εταιρείας ΕΜΠΑΚΑΝ,  
Κέντρο Διατροφικής Αγωγής Αμπελοκήπων

www.dimosthenopoulos.gr

Μία παγκόσμια επιδημία, αυτή της παχυσαρκίας, εξελίσσεται ραγδαία σε πολλές κοινωνίες, 
προκαλώντας πολλές και απειλητικές επιπτώσεις για τη δημόσια υγεία αυτών των κοινω-
νιών, εξ αιτίας του σχετιζόμενου με αυτήν κινδύνου της εμφάνισης καρδιαγγειακών παθή-
σεων και καρκίνου. H αυξημένη πρόσληψη τροφής και άρα θερμίδων, ιδιαίτερα η αυξημένη 
πρόσληψη λίπους και ζάχαρης και ο καθιστικός τρόπος ζωής είναι οι κύριες αιτίες αυτής 
της επιδημίας. 
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Κάποιοι από τους βασικότερους 
παράγοντες είναι:  
Το άστατο πρόγραμμα διατροφής 
Συγκεκριμένα έχει βρεθεί ότι το τσιμπολόγημα μεταξύ των 
γευμάτων και οι μεγάλες μερίδες αποτελούν βασικό παράγοντα 
αύξησης του σωματικού βάρους. Αυτό συμβαίνει κυρίως γιατί 
δεν γίνεται απόλυτα συνειδητό το πόσο τρώμε ενώ τα τελευ-
ταία χρόνια τρώμε συχνά έξω από το σπίτι κι υπό πίεση και 
βιαστικά. 

Οι θερμίδες που καταναλώνουμε
Καταναλώνοντας είτε μεγάλο όγκο συνολικά φαγητού είτε 
τρόφιμα με μεγάλο ενεργειακό φορτίο καταλήγουμε να δίνου-
με περισσότερες θερμίδες, από αυτές που καλύπτουν τις πραγ-
ματικές μας ενεργειακές ανάγκες. 

Μέγεθος μερίδας
Το πόσο μεγάλη μερίδα τρώμε και πόσο συχνά τρώμε μεγάλες 
μερίδες από επιβαρυντικά φαγητά επηρεάζει απόλυτα το βάρος 
μας. Έχει βρεθεί ότι τις τελευταίες δεκαετίες τόσο οι μερίδες 
στο σπίτι (μεγαλύτερα σερβίτσια και πιάτα) όσο και στο φαγη-
τό έξω βαραίνει με επιπλέον θερμίδες καθημερινά το διαιτολό-
γιο μας.

Λίπος
Αποτελεί σίγουρα το βασικό υπεύθυνο για την αύξηση βάρους. 
Τρόφιμα πλούσια σε λιπαρά όπως είναι τα τηγανιτά, τα καπνι-
στά κρέατα, αλλαντικά π.χ. ζαμπόν, λουκάνικα, τα πλήρη σε 
λιπαρά γαλακτοκομικά, λιπαρές σάλτσες, γλυκά, έτοιμα σνακ 
όπως πατατάκια αλλά και η μεγάλη ποσότητα ελαιολάδου στα 
φαγητά και στις σαλάτες παίζουν καθοριστικό ρόλο στην αύξη-
ση του λίπους στο σώμα και τελικά του βάρους.

Έτοιμο φαγητό από έξω
Το φαγητό που τρώμε εκτός σπιτιού είναι συνήθως αρκετά 
υψηλό σε θερμίδες, με λιπαρά κυρίως κορεσμένα, υψηλά επί-
πεδα χοληστερόλης, φτωχό σε φυτικές ίνες και συχνά πολύ 
πλούσιο σε σάκχαρα, όταν συνοδεύεται από αναψυκτικό αλλά 
όχι μόνο. Αρκεί να σκεφτεί κανείς ότι από ένα πλήρες μενού 
ταχυφαγείου πολλές φορές καλύπτουμε τις συνολικές θερμίδες 
που θα έπρεπε να πάρουμε σε μία μέρα. 

Υψηλή πρόσληψη απλών  
υδατανθράκων
Αν και η ζάχαρη έχει πολύ λιγότερες θερμίδες από 
το λίπος όταν λαμβάνεται σε μεγάλες ποσότητες 
αποθηκεύεται στον οργανισμό μας σαν λίπος. 
Επίσης τα γλυκά ροφήματα και εδέσματα μας κά-
νουν να πεινάσουμε πολύ πιο γρήγορα.

Περιορισμένη κατανάλωση  
φρούτων και λαχανικών
Δεδομένου ότι είναι χαμηλά σε θερμίδες και πλού-
σια σε ίνες η κατανάλωση τους μας προσφέρει 
κορεσμό με χαμηλό θερμιδικό φορτίο. Έτσι, όταν 
δεν καταναλώνουμε συχνά τις μικρομερίδες που 
πρέπει, οδηγούμαστε στην αυξημένη κατανάλω-
ση λιπαρών τροφίμων.

Η ταχύτητα με την οποία  
καταναλώνουμε τροφή
Έχει βρεθεί ότι όσοι τρώνε γρήγορα καταναλώ-
νουν τελικά περισσότερη ποσότητα φαγητού, δε-
δομένου ότι δεν δίνουν το χρόνο στα κέντρα 
υποθαλάμου (πείνας – κορεσμού) να ενεργοποιη-
θούν και να σταματήσουμε να τρώμε όταν πραγ-
ματικά χορτάσουμε.  è
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Η κατανάλωση φαγητού μπροστά στην τη-
λεόραση ή τον υπολογιστή
Πολλές είναι οι μελέτες που συσχετίζουν την κατανάλωση φα-
γητού μπροστά από μια οθόνη με την αύξηση του βάρους και 
την παιδική ειδικά παχυσαρκία. 

Άσκηση - Σωματική δραστηριότητα
Είναι φανερό πως ο παθητικός τρόπος ζωής και η μειωμένη 
φυσική δραστηριότητα δημιουργεί ένα θετικό ισοζύγιο ενέρ-
γειας και προκαλεί αύξηση βάρους. 

Ώρες ύπνου
Τα τελευταία χρόνια ένας φαινομενικά ανεξάρτητος παράγο-
ντας, όπως είναι η διάρκεια του ύπνου, έχει θεωρηθεί ως ση-
μαντικός για μεταβολικά νοσήματα όπως η παχυσαρκία και ο 
διαβήτης. Για το λόγο αυτό ένας ικανοποιητικός σε διάρκεια και 
ποιότητα ύπνος ξεκουράζει το σώμα και ρυθμίζει το ορμονικό 
σύστημα ώστε να ρυθμιστεί έτσι και η ανάγκη για πρόσληψη 
φαγητού.

Επιπλοκές στην υγεία αναλυτικά 
Η παχυσαρκία συνδέεται με την εμφάνιση αρκετών 
σοβαρών παθολογικών καταστάσεων, όπως:
• Σακχαρώδης διαβήτης τύπου 2
• Υπέρταση
• Υπερχοληστερολαιμία και υπερτριγλυκεριδαιμία
• Στεφανιαία νόσος & αγγειακές παθήσεις του εγκεφάλου
• �Παθήσεις της χοληδόχου κύστης και του ήπατος (λιπώδης 

διήθηση ήπατος)
• Καρκίνος (π.χ. παχέος εντέρου/μαστού)
• Αναπνευστικές διαταραχές και άπνοιες ύπνου
• Οστεοπόρωση και κινητικά προβλήματα
Ταυτόχρονα, στα άτομα με παχυσαρκία εμφανίζονται συχνά 
ψυχολογικές διαταραχές π.χ. κατάθλιψη και άλλες ψυχολογικές 
διαταραχές ενώ το προσδόκιμο επιβίωσης είναι αρκετά χαμη-
λότερο.

Πόσο έχουν αλλάξει οι διατροφικές 
μας συνήθειες 
Η αυξημένη κατανάλωση κρέατος και γαλακτοκο-
μικών προϊόντων κατά 100-130%, τις τελευταίες 
δεκαετίες μετά το ‘60, μαζί με την αυξανόμενη 
κατανάλωση πατάτας και τη μειωμένη κατανάλω-
ση δημητριακών, οσπρίων και φρούτων χαρακτη-
ρίζουν πλέον τη σύγχρονη διατροφή στη χώρα 
μας. Παράλληλα παρατηρείται μία υψηλή κατανά-
λωση ελαιόλαδου, που αν και αποτελεί καλή πηγή 
μονοακόρεστων λιπαρών οξέων αποτελεί και 
πλούσια πηγή θερμίδων καθώς και ζάχαρης ενώ 
το έτοιμο φαγητό και τα γευματίδια (σνακ) αποτε-
λούν βασική θερμιδική επιβάρυνση, υποκαθιστώ-
ντας το σπιτικό φαγητό. 
Στοιχεία δείχνουν ότι από τη δεκαετία του ‘60 
μέχρι σήμερα παρατηρήθηκε μια αύξηση στη μέ-
ση ημερήσια κατά κεφαλή κατανάλωση θερμίδων 
κατά 25.9%, στοιχείο που συσχετίζεται με τον 
αυξανόμενο ρυθμό παχυσαρκίας, σε παιδιά και 
ενήλικες στη χώρα μας. Αυτά βέβαια σχετίζονται 
με την εκθετική αύξηση πρόσληψης θερμίδων 
από έτοιμο φαγητό, λιπαρά σνακ και την υψηλή 
κατανάλωση ροφημάτων και ποτών με ζάχαρη.
Πρέπει λοιπόν να ξαναγυρίσουμε όσο γίνεται 
στο σπιτικό φαγητό, να οργανώσουμε ένα πιο 
τακτικό πλάνο γευμάτων, να μειώσουμε ζάχα-
ρη και αλάτι και να καταφέρουμε να συνδυά-
σουμε ένα πιο υγιεινό πλάνο διατροφής με 
περισσότερη κίνηση. zx

Διόρθωση προηγούμενου τεύχους Νο58: 
Το άρθρο που δημοσιεύθηκε στο προηγούμενο τεύ-
χος με τίτλο "PaleoDiet: Η νέα Μόδα" αποτελεί ανα-
δημοσίευση από το περιοδικό Vita με το οποίο και 
συνεργάστηκε ο κ. Δημοσθενόπουλος για την συγ-
γραφή του άρθρου αυτού.
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DR PEN - SUPER LUXURY MEDICAL DERMAPEN 
από την BEAUTE MARINE

w w w . b e a u t e - m a r i n e . c o m

Η πιο εξελιγμένη μορφή στον τομέα των Dermapens!
 �100% Μεταλλική, συμπαγής κεφαλή. 
 �Απόλυτα προσαρμόσιμο βάθος κεφαλών με ακρί-

βεια χιλιοστού από 0,25mm έως 2,5mm.
 Κατάλληλο και για το πρόσωπο και για το σώμα
 �Διπλή λειτουργικότητα: Επιλέγοντας το κατάλληλο 

ακροφύσιο εκτελεί λειτουργία Μεσοθεραπείας 
MTS  (MesoTherapy System) ή με διαφορετικά ακρο-
φύσια εκτελεί λειτουργία Μόνιμου Μακιγιάζ PMS 
(Permanent Make up System)

 �Επιλογή ανάμεσα σε 5 διαφορετικές ταχύτητες 
Μεσοθεραπείας με την απλή πίεση ενός πλήκτρου

 �Μπορεί να χρησιμοποιηθεί με 2 τρόπους: με καλώδιο 
ή με επαναφορτιζόμενη μπαταρία.

Η επανάσταση στα Dermapen!

derma.cosmetics Body Science
από την BEAUTE MARINE           

w w w . b e a u t e - m a r i n e . c o m

Η Dr Med Chr.  
S c h r a m m e k 
Dermacosmetics 

επέκτεινε ακόμη περισ-
σότερο την γκάμα της 
και εφάρμοσε την γνώση 
και την εμπειρία της και 
στη φροντίδα σώματος!
Μετά από έρευνα 5 
ετών κατέληξε στη σει-

ρά Body Science Slimming Body με στόχο το αδυνά-
τισμα και την καταπολέμηση της κυτταρίτιδας
Η σειρά περιλαμβάνει θεραπείες καμπίνας και προϊόντα 
φροντίδας στο σπίτι:
 �Super Body Peeling Τονωτικό κρεμώδες πήλινγκ 

με Guarana,KeratolineTM,  Πανθενόλη Cellucontour 
 �Body Cream Αντικυταρριδική, λιποδιαλυτική κρέμα 

με Body fit, Gingo, Pentavitin, Βιοτίνη
 �Shape Perfection Body Oil Αποτοξiνωτικό, ενεργο-

ποιητικό λάδι με έλαιο από Τσίλι, Γαϊδουράγκαθο, 
Σησαμέλαιο, Αμάρανθο, Δενδρολίβανο & Αβοκάντο

Τα προϊόντα δεν περιέχουν Χρωστικές, Ορυκτέλαια, Σιλικόνη, 
PEG. Δεν είναι δοκιμασμένα σε ζώα.

Η ΜesoInstitute προσφέρει μια ολοκληρωμένη σειρά 
σκευασμάτων που δημιουργούνται ελέγχονται και ανα-
πτύσσονται από  γιατρούς με την ελβετική βιοτεχνολογία 
και κατασκευάζονται στη Βαρκελώνη. Διαθέτει το δικό 
της αυτόνομο τμήμα R+D+I διαθέτοντας αυτόνομο τμή-
μα διαχείρισης και ανάπτυξης καινοτόμων μορφών για 
καλύτερο ποιοτικό έλεγχο.
Η ποικιλία 15 σκευασμάτων για αντιγήρανση, ανά-
πλαση μαλλιών, λιποδιάλυση μπορούν να χρησιμοποι-
ηθούν με όλους τους τρόπους Iατρικής και Εικονικής 
Μεσοθεραπείας:
Medical Skin needling, Microneedling, Dermogun-
Oxygen, Mesotherapy, Dermapen, Dermaroller, 
Electroporation, Iontophoresis, λόγω της άμεσης δρά-
σης τους δρουν και μη υποβοηθούμενα.
Τα σκευάσματα είναι βιολογικά, ελεγχόμενα μικροβιολογι-
κά, αποστειρωμένα, χωρίς Parabens, χωρίς αλκοόλη, χω-
ρίς αρώματα, χωρίς χρωστικές ουσίες, χωρίς πρόσθετα ή 
συντηρητικά. Δεν είναι δοκιμασμένα σε ζώα. Για απόλυτη 
αποστείρωση χρησιμοποιείται η μέθοδος της διήθησης 
μεμβράνης.

w w w . b e a u t e - m a r i n e . c o m

MESOCOCTAILS
από την BEAUTE MARINE

ΕΜΟΖΙΟΝΙ PLUS της VAGHEGGI
από την BEAUTE MARINE

w w w . b e a u t e - m a r i n e . c o m

H Vagheggi Phytocosmetics παρακολουθώντας τις εξε-
λίξεις στις φόρμουλες για τα ευαίσθητα δέρματα αντικα-
τέστησε την σειρά Emozioni με την Emozioni Plus βασι-
ζόμενη στην επιρροή των ορμονών στο ευαίσθητο, δυσα-
νεκτικό δέρμα. Η μεγάλη πίεση στην οποία ζει ο σύγχρο-
νος άνθρωπος, έχει ως αποτέλεσμα το χρόνιο stress να 
προκαλεί υπερβολική ποσότητα κορτιζόλης. Ειδικά φυτικά 
στοιχεία μπορούν να καταστείλουν την επιρροή της κορ-
τιζόλης στο δέρμα και να μειώσουν σημαντικά και ορατά 
ψυχοσωματικές δερματίτιδες όπως η ακμή, η ευαισθησία, 
η ερυθρότητα, το έκζεμα κ.ά.
Cleansing Cream 150ml από Βιολογικό Βατόμουρο
Lenitive Cream 50ml με Κουρκουμά και Β Γλουκάνη
�Soothing Essense Mist 200ml από Βιολογικό Βατόμου-

ρο και Κουρκουμά
Refresing Serum 30ml από Κουρκουμά
Anti pollution Drops 30ml από Θαλάσσιο Πεύκο
Anti Stress Face Mask 200ml με Βούτυρο Shea
�EMOZIONI PLUS PROFF. TREATMENT	   

Θεραπεία Καμπίνας σε ολοκληρωμένο Kit
Τα προϊόντα δεν περιέχουν Ορυκτέλαια, Χρωστικές,  Parabens,  
δεν είναι δοκιμασμένα σε ζώα, έχουν περάσει τεστ Νικελίου.

ΤΟ ΔΕΡΜΑ ΑΝΤΑΝΑΚΛΑ ΤΑ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΑ ΜΑΣ
ΕΜΟΖΙΟΝΙ PLUS από την

ΤΑ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΑ ΚΑΛΛΥΝΤΙΚΑ
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Ενδοδερμολογία ΑSP2  
από την VITASLIM

w w w . v i t a s l i m . g r

DIAMOND PEEL  
από την VITASLIM

w w w . v i t a s l i m . g r

Δερμοαπόξεση Νέας Γενιάς

Απομακρύνει τα κα-
τεστραμένα κύττα-
ρα με ήπια απολέπι-
ση.

Ενδείκνυται για 
ρυτίδες, λεπτές 
γραμμές έκφρα-
σης, δυσχρωμίες, 
γεροντικές κηλί-
δες, σημάδια ακ-
μής, τραχύ δέρμα, 
πόρους, κεχρία 
και αποφολίδωση 
με θεαματικά απο-
τελέσματα!

Με διαμάντι για βελούδινο πρόσωπο

URBAN FIGHT DETOX MASK
από την SPAD COSMETICS

w w w . s p a d c o s m e t i c s . g r

Η Mask Plastic Urban Fight 
Detox είναι μια εκμαγειοπλα-
στική μάσκα που συνίσταται 
για καταπολέμηση των σημα-
διών της περιβαλλοντικής 
ρύπανσης και αποτοξίνωση. 
Βελτιώνει την ισορροπία του 
υδρολιπιδικού φραγμού επα-
ναφέροντας το pH της επι-
δερμίδας σε φυσιολογικά επί-
πεδα (αύξηση pH κατά 12% 
καταπολεμώντας την περίσ-
σια έκκριση σμήγματος) και 
χαρίζει άμεση ενυδάτωση 
(κατά 74,6% αύξηση του επι-
πέδου υγρασίας του δέρμα-
τος μετά από 20' από την 
εφαρμογή), ενώ παράλληλα 
απομακρύνει άμεσα και απο-
δεδειγμένα το 84% των μι-
κροσωματιδίων που συσσω-
ρεύονται στην επιφάνεια του 
δέρματος.
Συσκευασία: 1Lt

ΣΥΝΕΡΓΕΙΕΣ ΑΙΘΕΡΙΩΝ ΕΛΑΙΩΝ
από την SPAD COSMETICS

w w w . s p a d c o s m e t i c s . g r

Συνέργειες αιθερίων ελαίων, 100% δραστικά 
φυτικά προϊόντα που χρησιμοποιούνται  
σε όλες τις θεραπείες, είτε μόνες τους  

ή σε συνδυασμό με κρέμα. 

Τα έλαια που χρησιμοποιούνται προέρχονται από φυ-
τά που διατηρούν όλα τα ενεργά συστατικά τους και 
λόγω της ρευστότητάς τους έχουν υψηλή διεισδυτική 
ικανότητα και απορροφούνται εύκολα. 
 �Moisturizing Synergy: Ενυδατική, για ξηρά 

και αφυδατωμένα δέρματα με μέντα, φασκό-
μηλο και άρκευθο. Διατηρεί το κατάλληλο 
επίπεδο υγρασίας, ενώ ταυτόχρονα δυναμώ-
νει, φρεσκάρει και αναζωογονεί το δέρμα.

 �Purifying Synergy: Για λιπαρά, ακνεϊκά 
δέρματα με λεβάντα, λεμόνι, κυπαρίσσι και 
ρίγανη. Περιορίζει τη διαστολή των θυλακί-
ων και ρυθμίζει την έκκριση του σμήγματος, 
έχει καθαριστική, απαλυντική και λευκαντική 
δράση.

 �Drainage Synergy: Κατάλληλη για λεμφικό 
μασάζ με κυπαρίσσι, λεβάντα και γεράνι. Δυ-
ναμώνει τους λεμφαδένες, επηρεάζοντας 
θετικά τους ιστούς του δέρματος.
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F-VENOSTIM για ΡΟΔΟΧΡΟΥ ΑΚΜΗ 
από την FUSION MESO

w w w . a p a l i s . g r

Πολλοί άνθρωποι στον κόσμο υποφέρουν από ερυ-
θρότητα στο δέρμα, η οποία συνδέεται με φλεγμονώ-
δεις αντιδράσεις και μπορεί να συνυπάρχουν ευρυ-
αγγείες, φλύκταινες, πομφοί και κνησμός. 
Το F-Venostim είναι ένα πρωτοποριακό προϊόν ειδικά 
σχεδιασμένο για τη μείωση της ερυθρότητας του προ-
σώπου και των ευρυαγγειών που προκαλούνται από 
την υπερβολική φλεγμονώδη αντίδραση. Τα αποτελέ-
σματα της φλεγμονής -ερυθρότητα, διευρυμένα     
αγγεία και υπερμελάγχρωση- μειώνονται ορατά. Οι 
ερυθρές περιοχές μειώνονται σε αριθμό και έκτα-
ση, η έντασή τους μειώνεται και η όψη του δέρ-
ματος είναι πιο ομοιόμορφη.

Συστατικά: Phytic acid, VEGF growth 
factor, ginkgo extract, tetrapeptide, 
organic silica

Για πρώτη φορά μεσοθεραπεία για τη ροδό-
χρου και τη βελτίωση της μικροκυκλοφορίας!

F-LIFT+ FACE  
από την FUSION MESO

w w w . a p a l i s . g r

Το F-LIFT+ FACE είναι ένα πολύ ισχυρό κοκτέιλ λί-
φτινγκ και μείωσης των ρυτίδων. Εμπεριέχει πεπτίδια 
και αυξητικούς παράγοντες με δράσεις όπως κυτταρο-
διέγερση, αδρανοποίηση ελευθέρων ριζών, αναστολή 
της γλυκοζυλίωσης, μείωση των ρυτίδων, σύσφιγξη, 
σύνθεση κολλαγόνου, λεύκανση. Η σύνθεση συμπλη-
ρώνεται, για καλύτερα αποτελέσματα, με καρσινίνη 
και υαλουρονικό οξύ το οποίο εξασφαλίζει ενυδάτωση 
και όγκο στο δέρμα. Χάρη σε αυτό το μοναδικό 
προϊόν προλαμβάνεται η γήρανση του δέρματος 
και επιτυγχάνεται ισχυρή σύσφιγξη. Κατάλληλο 
για πρόσωπο, λαιμό και ντεκολτέ.

Μη χειρουργικό lifting με αυξητικούς παράγο-
ντες, βιομιμητικά πεπτίδια και υαλουρονικό

• Hyaluronic acid 0,25%
• Hexapeptide-10
• Carcinine
• CG-βFGF growth factor

• CG-EGF growth factor
• CG-TRX growth factor
• �CG-EDP3 biomimetic peptide
• CG-TGP2 biomimetic peptide

Ενεργά συστατικά:

ΠΡΟΪΟΝΤΑ ΝΤΕΜΑΚΙΓΙΑΖ ΜΕ ΥΑΛΟΥΡΟΝΙΚΟ 
πληροφορίες: Ν. ΤΣΑΤΣΟΣ

w w w . t s a t s o s . g r

FRUIT SHOWER BATH από την Lica 
πληροφορίες: Ν. ΤΣΑΤΣΟΣ

w w w . t s a t s o s . g r

Αφρόλουτρο - 

ντουζ με συστατικά 

φρούτων και 

βιταμίνες.

Ενυδατώνει και  

καθαρίζει σε βάθος 

το δέρμα.  

Συσκευασία: 500ml

Made in Italy

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
210 7775389

Προϊόντα ντεμακιγιάζ με υαλουρονικό 
οξύ για πρόσωπο και μάτια

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 210 7775389

Συ
σκ

ευ
ασ

ία
: 

20
0m

l

Συ
σκ

ευ
ασ

ία
: 

12
5m

l

Γρήγορη δράση 
express για καθα-
ρισμό και τόνωση 

του δέρματος.

Ιδανικό για  
ευαίσθητα μάτια 
με φακούς επα-

φής.
Χωρίς Paraben

SG
GABORSELECTIVE
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EYE CONTOUR SERUM
από την YELLOW ROSE      

w w w . y e l l o w r o s e . g r

• �Νέος ενυδατικός, αντιρυτιδικός και 
συσφιγκτικός ορός για τις ιδιαίτερες 
ανάγκες της περιοχής των ματιών.

• �Βοηθά στην αντιμετώπιση των ρυτί-
δων, των μαύρων κύκλων και της 
έλλειψης ελαστικότητας, αφήνο-
ντας την επιδερμίδα γύρω από τα 
μάτια δροσερή, ξεκούραστη και 
φωτεινή.

• �Περιέχει Υαλουρονικό οξυ τριών μο-
ριακών βαρών, τονωτικό και αντιο-
ξειδωτικό εκχύλισμα Τζίνσενγκ, 
αντιρυτιδικά Ολιγοπεπτίδια ('Botox-
like' effect και 'Retinol-like' effect), 
ειδικό μίγμα για την αντιμετώπιση 
των μαύρων κύκλων (αποτελείται 
από Ολιγοπεπτίδια, ένα Σουξινιμίδιο 
και το φλαβονοειδές Χρυσίνη), Σι-
λανόλες (προσφέρουν σύσφιγξη, 
φωτεινότητα και αντιοξειδωτική 
προστασία), καταπραϋντικό εκχύλι-
σμα Ευφρασίας και ενυδατικά 
Ceramides.

• �Κλινικά αποδεδειγμένη αποτελε-
σματικότητα. Δερματολογικά και 
οφθαλμολογικά ελεγμένος. 

PHYTOLIFT MASK 
από την YELLOW ROSE      

w w w . y e l l o w r o s e . g r

Έχει δροσερή και απαλή υφή και είναι 
κατάλληλη για την περιποίηση όλων 
των δερμάτων. Η πλούσια σύνθεσή 
της σε φυτικά δραστικά συστατικά  
βοηθά στην ενίσχυση της ελαστικότη-
τας και στη σύσφιγξη της επιδερμίδας, 
προσφέροντας ταυτόχρονα τόνωση 
και αποτελεσματική ενυδάτωση. 
Περιέχει αντιοξειδωτικά Λιποσώματα 
με Συνένζυμο Q10 και Καρνιτίνη, Λι-
ποσώματα με εκχύλισμα από άνθη 
Τριφυλλιού (περιέχουν φυτικές ισο-
φλαβόνες με αντιρυτιδική δράση), εκ-
χύλισμα Αμαμελίδας (φυσικό τονωτι-
κό και ήπιο στυπτικό), συσφιγκτικό 
εκχύλισμα Centella, πρωτεΐνες Ρυζιού 
σε συνδυασμό με ειδικό Πολυσακχα-
ρίτη (σχηματίζουν ένα φυσικό ενυδα-
τικό φιλμ που προστατεύει, ενισχύει 
την ελαστικότητα της επιδερμίδας και 
δρα αντιφλογιστικά), Βιταμίνη C, Αλ-
λαντοΐνη και Πανθενόλη (προβιταμίνη 
Β5).

Ενυδατική μάσκα σύσφιγξης προσώπου σε  
μορφή ζελέ με δραστικά φυτικά εκχυλίσματα

COCKTAIL PEELS: AGE CONTROLLER
από την MediconTec

w w w . m e d i c o n t e c . c o m

Αποκλειστικά μείγματα οξέων, για  
επαγγελματική χρήση, που δημιουργήθηκαν 

στα εργαστήρια της K-Surgery. 
Με 30% Περιεκτικότητα ενεργών οξέων!

Πρόκειται για νέα προϊόντα, που 
χαρακτηρίζονται από μια συγκε-
κριμένη δράση και δημιουργή-
θηκαν για να προσφέρουν μια 
αποκλειστική και εστιασμένη 
θεραπεία αντιγήρανσης.
Το μείγμα Γλυκολικού Οξέος και 
Γλυκονολακτόνης έχει διαμορ-
φωθεί για αποτελεσματική αντι-
γηραντική δράση.
Το γλυκολικό οξύ είναι ιδανικό 
για να κάνει το δέρμα πιο φωτει-
νό και πιο σφρυγιλό. Η γλυκονο-
λακτόνη είναι ιδανική για την 
ανανέωση των κυττάρων και για 
τη ρύθμιση της διαδικασίας κε-
ρατινοποίησης.

BI-PHASE PEELS: AGE CONTROLLER
από την MediconTec

w w w . m e d i c o n t e c . c o m

Καινοτόμα διφασικά σκευάσματα, έχουν θρε-
πτικές ιδιότητες που βασίζονται σε στοχευμένα 
οξέα που όταν συγχωνευτούν με την βάση από 
Ω3, Ω6, Ω9, σύμπλεγμα βιταμινών B, C, E και Α 
καθώς και λιπαρά οξέα, παρέχουν άμεσα αντι-
γηραντική δράση.
Αγωγή για το σπίτι, με χρήση 3 φορές την εβδο-
μάδα μέχρι να τελειώσουν. Δεν χρειάζονται ξέ-

βγαλμα!

BΙ-PHASE Age Controller:
Το μείγμα Γλυκολικού Οξέος, 
Γλυκονολακτόνης και DMAE έχει 
δημιουργηθεί για αποτελεσματι-
κή αντιγηραντική δράση με 
προεκτάσεις στην ρύθμιση πα-
ραγωγής της Φιλαγκρίνης. Αντι-
τίθεται στα σημάδια γήρανσης, 
ελαχιστοποιεί τις ατέλειες και 
διεγείρει την κυτταρική κυκλο-
φορία.



59 Π
Σ

Α
Μ

Κ
Α

 n
ew

s

Νέα Προϊόντα Νέα ΠροϊόνταΝέα της Αγοράς Νέα της Αγοράς

Π
Σ

Α
Μ

Κ
Α

 n
ew

s

ALMA BEAUTY REBOOST 
BY ALMA LASERS από τη LIDS MEDICAL           

w w w . l i d s m e d i c a l . g r

Το σύστημα Alma 
Beauty Reboost 
με τη βοήθεια των 
εναλλασσόμενων 
ακουστικών υπε-
ρήχων ενισχύει 
τη δια-επιδερμική 
διείσδυση ενερ-
γών συστατικών 
για ενισχυμένη 
αποτελεσματικό-
τητα σε ένα ευρύ φάσμα δερματικών βλαβών. Η 
διαδικασία μεσοθεραπείας είναι απλή με άμεσα 
ορατά αποτελέσματα, ανώδυνη και χωρίς χρόνο 
αποθεραπείας. Οι ασθενείς μιλούν για μεγάλη 
βελτίωση στην εμφάνιση του δέρματος αμέσως 
μετά τη θεραπεία. Είναι κατάλληλο για όλους τους 
τύπους δέρματος και ιδανικό στη βελτίωση των 
δερματικών βλαβών όπως: ουλές ακμής, αφυ-
δατωμένο δέρμα, λεπτές γραμμές και ρυτίδες, 
λιπαρό και προβληματικό δέρμα, φωτογήραν-
ση, ραβδώσεις κ.ά.

REFIT BY CLUEDERM / CLASSYS 
από τη LIDS MEDICAL

w w w . l i d s m e d i c a l . g r

Το νέο σύστημα Refit  
είναι ένα προηγμένο  
σύστημα σύσφιγξης 
προσώπου, μείωσης 
κυτταρίτιδας, λιπογλυ-
πτικής και σύσφιγξης 
σώματος  που συνδυάζει 
τις εξής τεχνολογίες:

• �Ραδιοσυχνότητες 	
(Εναλλαγές Διπολικής) 

• �Αναρρόφηση  	   
(Συνεχόμενη / Ρυθμική) 

• �LED (Κόκκινο, Μπλε)	  
Ο συνδυασμός των  
τριών αυτών τεχνολο-
γιών παρέχει στον 
ασθενή θεραπείες σώ-
ματος και προσώπου 
ανώδυνα και δίχως 
χρόνο αποθεραπείας.

ULFIT BY CLUEDERM / CLASSYS 
από τη LIDS MEDICAL

w w w . l i d s m e d i c a l . g r

Το νέο σύστημα ULFIT είναι το 
πρώτο σύστημα για θεραπείες 
αντιγήρανσης προσώπου με 
την τεχνολογία "Micro Focused 
Ultrasound" (MFU) ή τεχνολο-
γία Μίκρο-Εστιασμένων Υπε-
ρήχων (1, 3, 4.5mm) και σύ-
σφιγξης / λιπόλυσης σώματος, 
με την τεχνολογία "Macro 
Focused Circular Ultrasound" 
(MFCU) ή τεχνολογία Μάκρο-
Εστιασμένων Περιστροφικών 
Υπερήχων (6, 9, 13mm). H νέα 
μέθοδος MFCU επιτρέπει τη θε-
ραπεία σε μεγαλύτερες επιφά-
νειες του σώματος διανέμοντας 
ισόποση ενέργεια υπερήχων και 
στοχεύοντας σε ακόμη μεγαλύ-
τερο βάθος του υποδόριου λί-
πους. Το ULFIT επιφέρει εξαιρετικά αποτελέσματα στην 
ανόρθωση των ζυγωματικών, τη σύσφιγξη του διπλο-
σάγονου, τη μείωση των ρινοπαρειακών και περικογχι-
κών ρυτίδων και των ρυτίδων του μετώπου καθώς και 
στη γενικότερη σύσφιγξη και ανάπλαση στοχευμένων 
περιοχών του δέρματος του προσώπου. Αντίστοιχα εξαι-
ρετικά αποτελέσματα επιφέρει και σε όλες τις περιοχές 
του σώματος με στόχο τη σύσφιγξη, τη λιπόλυση και τη 
γενικότερη βελτίωση του περιγράμματος.

BODY PROFILE • ΕΝVIRON
από την CHRYSALLIS PRODERMA

To Body Profile είναι ένα νέο 
τζελ σμίλευσης με ενεργά συστα-
τικά που βελτιώνουν την  «όψη 
φλοιού πορτοκαλιού». Αυτό το 
ελαφρά αρωματισμένο τζελ επί-
σης ενισχύει την ενυδάτωση της 
επιδερμίδας, κάνοντάς την απαλή 
και μεταξένια. 
Περιέχει MyricilineTM, Pronalen 
ModelingTM και Guarana. 
O συνδυασμός αυτών των συ-
στατικών συντελεί στην:
• �βελτίωση της κυκλοφορίας του 

αίματος, 

• �την απομάκρυνση του συσσω-
ρευμένου λίπους και 

• την βελτίωση της κυτταρίτιδας.

w w w . c h r y s a l l i s - p r o d e r m a . g r

Νέο τζελ σμίλευσης σώματος  
Body Profile από την ENVIRON
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NEΟ - ALGODEFENSE SPF20  
ÉMULSION RIDES MULTI-PRotectRice  

από την BIACTIVE AE    

w w w . b i a c t i v e . g r

* Τεστ ικανοποίησης σε 21 γυναίκες μετά από καθημερινή χρήση για 28 ημέρες.

Ο ΠΡΩΤΑΓΩΝΙΣΤΗΣ ΣΤΗΝ ΛΕΙΑΝΣΗ ΤΩΝ 
ΡΥΤΙΔΩΝ ΚΑΙ ΤΗΝ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΓΙΑ  

ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ ΧΡΗΣΗ
Το δέρμα μας υπόκειται σε στρες σε καθημερινή 
βάση και το καλοκαίρι και τον χειμώνα: η γήραν-
ση επιταχύνεται και οι ρυτίδες εμφανίζονται. Η 
PHYTOMER προσφέρει απόλυτη προστασία με 
την ALGODEFENSE:

• �Ένα τρίπτυχο θαλάσσιων 
σακχάρων κατά της AΤΜΟ-
ΣΦΑΙΡΙΚΗΣ ΡΥΠΑΝΣΗΣ

• �Ένα μπλε μικροφύκι που 
προστατεύει από τις ΕΛΕΥ-
ΘΕΡΕΣ ΡΙΖΕΣ

• �Αντηλιακό φίλτρο SPF20 
για προστασία UV

ΓΙΑ ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΕΣ ΑΠΟ  
8 ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΣΤΙΣ 10*:
ΠΙΟ ΛΕΙΟ, ΑΝΑΖΩΟΓΟΝΗΜΕ-
ΝΟ ΚΑΙ ΔΡΟΣΕΡΟ ΔΕΡΜΑ.

NEΑ P5 ΑΓΩΓΗ ΑΔΥΝΑΤΙΣΜΑΤΟΣ
από την BIACTIVE AE    

w w w . b i a c t i v e . g r

OLIGOFORCE ADVANCED
από την BIACTIVE AE     

w w w . b i a c t i v e . g r

ΦΟΡΜΟΥΛΑ ΤΡΙΠΛΗΣ ΔΡΑΣΗΣ & 
ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΣΗ ΣΤΗΝ ΥΓΕΙΑ ΤΟΥ ΔΕΡΜΑΤΟΣ
• Κυτταρική αναζωογόνηση • Αντιοξειδωτικό 
• Aντιφλεγμονώδες • Λάμψη • Αντιγήρανση

ΕΝΑ ΑΛΗΘΙΝΟ ΕΛΙΞΗΡΙΟ ΓΙΑ ΤΟ 
ΔΕΡΜΑ ΣΑΣ!

ΕΝΑ ΑΛΗΘΙΝΟ ΕΛΙΞΗΡΙΟ ΓΙΑ ΤΟ 
ΔΕΡΜΑ ΣΑΣ!

ΦΟΡΜΟΥΛΑ ΤΡΙΠΛΗΣ ΔΡΑΣΗΣ & 
ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΣΗ ΣΤΗΝ ΥΓΕΙΑ ΤΟΥ ΔΕΡΜΑΤΟΣ
• Κυτταρική αναζωογόνηση • Αντιοξειδωτικό 
• Aντιφλεγμονώδες • Λάμψη • Αντιγήρανση

GENOSUN FACE SUNSCREEN SPF50+ 
από την MEDIDROPS     

w w w . m e d i d r o p s . g r

ü  �SPF 50+ πολύ υψηλή 
προστασία

ü  Αντιγήρανση
ü  Water Resistant
ü  Εξαιρετική υφή
ü  Άμεση απορρόφηση
ü  Octocrylene Free
ü  Paraben Free
ü  Allergen Free
§ �Προλαμβάνει τις καταστροφές που  

προκαλούνται από την υπεριώδη ακτινοβολία 
και το ηλιακό ερύθημα.
§ �Προλαμβάνει τα σημάδια της φωτο- 

γήρανσης, όπως η υπερμελάγχρωση, ξηρό 
δέρμα και εμφάνιση πρόωρων ρυτίδων.
§ �Προσφέρει ένα υγιές, ομοιόμορφο, μακράς 

διαρκείας μαύρισμα.
§ �Για τη θεραπεία διαφορετικών φωτότυπων 

δέρματος και ηλικιών.
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ARCELMED BLUE
από την HAJACO Enterprises      

w w w . h a j a c o . g r

Νέα σειρά προϊόντων από την Jean D’ Arcel για 
την βελτιστοποίηση του προφίλ του δέρματος

ARCELMED “Blue” σημαίνει καινο-
τόμα ενεργά συστατικά και δράση 
με υψηλής συγκέντρωσης συνδυα-
σμό κολλαγόνου, οξέων φρούτων 
και ενζύμων.
ARCELMED “Blue” σημαίνει αντι-
γηραντικά προϊόντα με μέγιστη δυ-
νατή δράση ενεργών συστατικών 
και εξαιρετική δερματική ανεκτικό-
τητα.
• �Φρέσκο, ορατά πιο φωτεινό δέρ-

μα
• �Γρήγορη βελτίωση του προφίλ 

του δέρματος
• �Βελτίωση της ελαστικότητας, 

αντοχής και δύναμης του δέρμα-
τος

• �Κατάλληλο για όλους τους τύπους 
δέρματος καθώς και για ακμή και 
ροδόχρου ακμή

• �Για όλες τις ηλικίες
• �Και για καθημερινή χρήση

ARCELMED Blue
	    Active Substance Concept

Masque PIGM 400 & Patch Defatigante I Biologique Recherche	 από τη Professional Beauty Services

w w w . b e a u t y s e r v i c e s . g r

MÜóêá Ëåýêáíóçò êáé ËÜìøçò 
Η Masque PIGM 400 αποτελεί μια ολοκληρωμέ-
νη θεραπεία λεύκανσης που χαρίζει στην επιδερ-
μίδα ομοιογενή τόνο και απαράμιλλη λάμψη.

MÜóêá ãéá ôçí ðåñéðïßçóç ôçò ðåñéï÷Þò 
ôùí Ìáôéþí
Τα Patch Defatigante είναι προϊόν που στοχεύει 
στην φροντίδα της ευαίσθητης περιοχής του πε-
ριγράμματος των ματιών. 
Οι μαύροι κύκλοι και οι σακούλες μειώνονται άμε-
σα, οι ρυτίδες και  οι γραμμές αφυδάτωσης γίνο-
νται λιγότερο ορατές χαρίζοντας ένα πιο ξεκού-
ραστο βλέμμα από την πρώτη εφαρμογή.

SCARCARE FORMULA  
από την Professional Beauty Services

w w w . b e a u t y s e r v i c e s . g r

Ç Rejuvi Laboratory 

INC Ý÷åé áíáðôýîåé 

íÝá ôå÷íïëïãßá

êáôÜ ôùí ïõëþí  

êáé ÷çëïåéäþí ðïõ 

áðïôåëåßôáé áðü 

èåñáðåßá óôï 

éíóôéôïýôï áëëÜ  

êáé óôï óðßôé  

ãéá ôçí ðëÞñç 

áðïêáôÜóôáóÞ ôïõò!

ÐñùôïðïñéáêÞ ôå÷íïëïãßá ìåßùóçò ïõëþí, 
÷çëïåéäþí êáé ñáãÜäùí

ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΣ ΑΙΣΘΗΤΙΚΗΣ
Α Γ Γ Ε Λ Ι Α  -  Π Ω Λ Ε Ι Τ Α Ι

Πωλείται διοδικό laser Soprano XL  
λόγω συνταξιοδότησης.

Τηλ. επικοινωνίας: 6936511325

ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΣ ΑΙΣΘΗΤΙΚΗΣ
Α Γ Γ Ε Λ Ι Α  -  Π Ω Λ Ε Ι Τ Α Ι

Πωλείται μηχάνημα λιπομασάζ LPG Lipo M6 
σε άριστη κατάσταση. 

Τηλ. επικοινωνίας: 6974334970



10.00-11.00	 �Η επιστήμη της δερμοδιάγνωσης και ο 
ρόλος του δέρματος ως μεταφορέας 
μηνυμάτων. 

	 Μπάρμπαρα Νάνου, Αισθητικός - Κοσμη- 
	 τολόγος ΤΕΙ(Α), MSc Διατροφής & Δημόσιας  
	 Υγείας Χαροκόπειου Πανεπιστημίου Αθηνών

11.00-11.30	 �Μελέτη καλλυντικών προϊόντων με εν-
σωματωμένα πεπτίδια. 

	 Βασιλική Ράικου, Ακαδημαϊκή Υπότρο- 
	 φος ΠΑΔΑ/ Τμήμα Βιοϊατρικών Επιστημών  
	 - Τομέας Αισθητικής και Κοσμητολογίας

11.30-12.30	 GDPR & ΨΗΦΙΑΚΗ ΝΟΗΜΟΣΥΝΗ.		
	 Μανώλης Σφακιανάκης, Υποστράτηγος  
	 Ε.Α. και Βοηθός Προϊσταμένου Επιτελείου  
	 του Αρχηγείου της Ελληνικής Αστυνομίας
	 Μάκης Παναγιωτίδης, CEO & Founder at 
	 Lifehacker

�12.30-13.00 	Εξυπηρέτηση πελατών & επικοινωνία 
	 με τον πελάτη. 
	 Οδυσσέας Κόλλιας, Οικονομολόγος, 
	 Συγγραφέας, Σύμβουλος Επιχειρήσεων,  
	 Εκπαιδευτής στην Διά Βίου Μάθηση  

13.00-13.30	 �Από την προσωπική ανάπτυξη στην 
επιχειρηματική επιτυχία. 

	 Λευκή Παπαχαραλάμπους, Founder and 
	 CEO at Profile Mentoring Services LTD

13.30-14.30	 Διάλειμμα/Coffee Βreak (Προσφορά ΠΣΑΜΚΑ)

14.30-15.30	 Ποιές τεχνολογίες επηρρεάζουν το  
	 επάγγελμά μας την επόμενη πενταετία; 
	 Μάκης Παναγιωτίδης, CEO & Founder at  
	 Lifehacker   

15.30-16.30	 Προστατέψτε το σώμα σας από την 
	 λάθος στάση & κίνηση στη διάρκεια 
	 της δουλειάς. 
	 Παναγιώτα Βλασερού, Φυσικοθεραπεύ- 
	 τρια ΤΕΙ(Α) / MSc Biomedical Engineering

16.30-17.30	� Ηθική των επαγγελμάτων. Δεοντολογία 
του Αισθητικού. Συνεργασία γιατρού -  
αισθητικού. Διαχείριση γκρίζων ζωνών. 

	 Λένα Τσικούρη, 
	 Αισθητικός - Κοσμητολόγος ΤΕΙ(Α).  
	 Ανδρέας Φουστάνος, 
	 Αισθητικός - Πλαστικός χειρουργός.

17.30-19.00  �Παραλαβή Πιστοποιητικών Παρακολού-
θησης / Επίσκεψη στην έκθεση

19.00 	 Λήξη Συνεδρίου

10.00-11.00	� 50 χρόνια Αισθητική, 50 χρόνια σύλλογοι.  
Ιστορία - Παρόν & Mέλλον.

		  Λένα Τσικούρη, Αισθητικός-Κοσμητολόγος ΤΕΙ(Α)
		  Μαρία Βρούτση, Αισθητικός, πρώην Πρόεδρος ΣΕΠΑΕ
		  Κων/να Φραγκοδημητοπούλου, Αισθητικός -  
		  Κοσμητολόγος ΤΕΙ(Α), Πρόεδρος ΣΕΠΑΕ
		  Κυριακή Αθανασίου, φοιτήτρια ΤΕΙ(Θ) 
		  Ιωάννα Λεονταρίδου, Πρόεδρος τμήματος Αισθη- 
		  τικής-Κοσμητολογίας ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης

11.00-12.00 	 Θερμαλισμός - Ιαματική Αισθητική. 
		  Εύη Δανιλούλη, Πρόεδρος ΕΔΕΑ Θεσσαλίας

12.00-13.00	 WORKSHOP - Φυσική ανόρθωση προσώπου  
		  με ασιατικές μεθόδους. 
		  Μαρία Κάπαρη, Αισθητικός - Κοσμητολόγος ΤΕΙ(Α)

13.00-14.00	 Διάλειμμα/Coffee Βreak (Προσφορά ΠΣΑΜΚΑ)

14.00-15.00 	 WORKSHOP - Lymphodrainage προσώπου /   
		  σώματος. 
		  Μαρία Κυριάκη,  Αισθητικός - Κοσμητολόγος ΤΕΙ(Α)

15.00-16.00 	 Early Warning Europe. Δεύτερη ευκαιρία για 
		  επιχειρήσεις σε stress. 
		  Γιάννης Χατζηθεοδοσίου, Πρόεδρος του ΕΕΑ 
		  (Επαγγελματικό Επιμελητήριο Αθήνας)

16.00-17.00 	 Χαιρετισμοί Προέδρων: 
		  ΓΣΕΒΕΕ - Γιώργος Καββαθάς
		  ΕΕΑ - Γιάννης Χατζηθεοδοσίου 
		  ΠΣΒΑΚ - Θεόδωρος Γιαρμενίτης
		  ΠΣΑΜΚΑ - Φρόσω Μπούτση
		  CEPEK - Laura Grilli
		  Βραβεύσεις συνδικαλιστών με έργο & προ- 
		  σωπικοτήτων με προσφορά στην Αισθητική.

		  Κοκτέιλ πάρτι

17.00-17.30 	 Κοπή πίτας ΠΣΑΜΚΑ  

		�  30 ΧΡΟΝΙΑ ΠΣΑΜΚΑ: Μεγάλη Κλήρωση με 
προϊόντα, προσφορά των εταιρειών ΠΣΑΜΚΑ 

17.30-19.00	 Επίσκεψη στην έκθεση

19:00		  Λήξη 1ης ημέρας Συνεδρίου                  

Κυριακή 10/02/2019

Σάββατο 09/02/2019

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΣΥΝΔΕΣΜΟΣ ΑΝΤΙΠΡΟΣΩΠΩΝ - ΕΙΣΑΓΩΓΕΩΝ - ΚΑΤΑΣΚΕΥΑΣΤΩΝ ΜΗΧ/ΤΩΝ ΑΙΣΘΗΤΙΚΗΣ - ΦΥΣΙΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΚΑΙ ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣΤΩΝ ΚΑΛΛΥΝΤΙΚΩΝ

Ï Ð.Ó.Á.Ì.Ê.Á. óå óõíåñãáóßá ìå ôçí Ï.Ó.Å.Ä.Á.Å. & ôçí Ó.ÅÐ.Á.Å. äéïñãáíþíåé ôï:

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΑΙΣΘΗΤΙΚΗΣ

1969 - 2019: 50 ΧΡΟΝΙΑ ΑΙΣΘΗΤΙΚΗΣ

Π Λ Η Ρ Ο Φ Ο Ρ ΙΕ Σ:  i n f o @p s a m k a .g r   I   w w w.p s a m k a .g r   I   f b:  Π  Σ  Α  Μ  Κ  Α

Θέμα Συνεδρίου:

Α Θ Η Ν Α






