


ΠΕΡ Ι Π Τ Ε Ρ Ο

9



ΠΕΡ Ι Π Τ Ε Ρ Ο

14



ÐÓÁÌÊÁ  news
Τριµηνιαία Έκδοση

Τεύχος 63
ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ - ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ - ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ 2020

∆ιανέµεται ΔΩΡΕΑΝ

Ι∆ΙΟΚΤΗΣΙΑ Π.Σ.Α.Μ.Κ.Α. 
Πανελλήνιος Σύνδεσµος Αντιπροσώπων Εισαγωγέων 

Κατασκευαστών Μηχανηµάτων Αισθητικής,  
Φυσιοθεραπείας και Παρασκευαστών Καλλυντικών 
Ε∆ΡΑ Βελισσαρίου 3 & Ασκληπιού, 11472 Αθήνα 

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΕΛΙΣΑΒΕΤ ΠΑΝΤΑΖΗ  
ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ Τ.Θ. 64005, 157 10 Ζωγράφου 

Τ. 210 7752646, Τρίτη-Τετάρτη-Πέμπτη: 12.00-16.00 
www.psamka.gr I info@psamka.gr I fb Π Σ Α Μ Κ Α

ΕΚ∆ΟΤΗΣ - ∆ΙΕΥΘΥΝΤΗΣ  
ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ ΣΥΜΦΩΝΑ ΜΕ ΤΟ ΝΟΜΟ 

Ευφροσύνη Μπούτση

ΝΟΜΙΚΟΣ ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ  
Χρύσα Κιουµουρτζή 

ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ ΠΑΡΑΓΩΓΗΣ  
Χριστιάνα Κοτσοβού I PRETTY PRINT  

Κ. ΘΕΟΤΟΚΗ 5, ΑΝΩ ΠΑΤΗΣΙΑ 11141 
T. 210 2025642  I  prettyprint.adv@gmail.com 

psamkanews@gmail.com

YΠΕΥΘΥΝΟΣ ΠΣΑΜΚΑ ΓΙΑ ΤΟ ΠΕΡΙΟ∆ΙΚΟ 
Νίκος Τσάτσος

Ο εκδότης, σε καµία περίπτωση δεν ευθύνεται  
για τις προσωπικές εκτιµήσεις και τις επιστηµονικές απόψεις  

του εκάστοτε αρθρογράφου, ο οποίος φέρει  
και την αποκλειστική ευθύνη γι' αυτά που διατυπώνει.

Απαγορεύεται η αναδηµοσίευση µε οποιονδήποτε τρόπο  
και γενικά η αναπαραγωγή, ολική ή µερική, του παρόντος έργου, καθώς 

και η µετάφραση, διασκευή ή εκµετάλλευσή του  
µε οποιονδήποτε τρόπο αναπαραγωγής έργου λόγου ή τέχνης, σύµφωνα 

µε τις διατάξεις των Ν. 237/1920, 4264/62, 2121/93  
και τους λοιπούς κανόνες του διεθνούς δικαίου  

περί πνευµατικών δικαιωµάτων, χωρίς την άδεια των νοµίµων κατόχων, 
που έχουν την αποκλειστικότητα, κυριότητα, νοµή  

και κατοχή του έργου. Επίσης απαγορεύεται η αναπαραγωγή  
της στοιχειοθεσίας, της σελιδοποίησης, του εξωφύλλου  

και γενικότερα της όλης αισθητικής εµφάνισης του έργου,  
µε φωτοτυπικές, ηλεκτρονικές ή οποιεσδήποτε άλλες µεθόδους, 

σύµφωνα µε το άρθρο 51 του Ν. 2121/1993.
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VGH LIPOSINERGY
5 Τεχνολογίες σε συνεργεία

Cardioscan Airzone
Aναζωογόνηση με το Cardioscan Airzone

Soprano Titanium 
Η καλύτερη νέα θεραπεία της χρονιάς

SUIT Cream  I  K-surgery 
Eξατομικευμένη αισθητική

LIPOLASER 
Πολυμηχάνημα 6 σε 1

ID HAIR2   
2 in 1 Dual Wave Laser

ekseption peels  Ι  Χημικά πήλινγκ

ΑΦΙΕΡΩΜΑ - ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΗ 
ΓΕΩΡΓΙΑ ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΥ

VAGHEGGI PHYTOTECH 
LASER DIODE 808

ΠΡΟΒΙΟΤΙΚΑ
Οι αόρατοι προστάτες της επιδερμίδας

NIKOS TSATSOS MEDICAL
H πιο ολοκληρωμένη και αξιόπιστη λύση

Nέα Προϊόντα

Ανακοινώσεις Ι Αγγελίες
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Γεωργία Αγγελοπούλου

ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΗ  
Χριστιάνα Κοτσοβού

Όταν ένας αξιόλογος άνθρωπος φεύγει από την ζωή συνηθίζεται από τους 
αρχαιοτάτους χρόνους, να εκφωνείται επικήδειος λόγος σχετικά με την ζωή, την 
δράση και την προσφορά του αποδημήσαντος. Κι αυτό γιατί οι πρόγονοί μας 
πίστευαν ότι η αρετή, η τιμιότητα και η προσφορά πρέπει να βραβεύονται! Γιατί 
όπου βραβεύεται η αρετή εκεί ξεφυτρώνουν οι άριστοι άνθρωποι.
Και η εκδημήσασα αγαπημένη μας Γεωργία Αγγελοπούλου ήταν πράγματι ένας 
αξιόλογος άνθρωπος, μία άριστη επαγγελματίας και πολύτιμη συνεργάτιδα, γεμάτη 
προσφορά και καλοσύνη. Πιστή στο συγγραφικό της έργο, ήθελε το κάθε της 
άρθρο να είναι άψογο και άρτιο μέχρι και την παραμικρή του λεπτομέρεια. Και στα 
χρόνια που συνεργαστήκαμε έγραψε πολλά και μοναδικά άρθρα για το Μακιγιάζ, 
την μεγαλύτερη αγάπη της. Ο απόηχος της αγάπης της αυτής θα δημοσιευτεί με 
το τελευταίο της άρθρο για το Ημιμόνιμο Μακιγιάζ στα επομένα 2 τεύχη. Στο 
παρόν τεύχος αφιερώνουμε ως φόρο τιμής στην μνήμη της την συνέντευξη που 
μας είχε παραχωρήσει περίπου 10 χρόνια πριν, στο τεύχος Νο26. 
Το έργο της κας Αγγελοπούλου και η προσφορά της στην Αισθητική και το 
Μακιγιάζ είναι τεράστιο και δεν πρόκειται να χαθεί. 
Αιωνία της η μνήμη! Πάντα θα την θυμόμαστε και πάντα θα την αγαπάμε!
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AισθητικήΣυνέντευξη ΓΕΩΡΓΙΑ ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΥ

στο Αίγιο, σκαλίζοντας ένα μεγάλο χαρτοκούτι 
από περιοδικά ενός συμμαθητή μου. Με την 
ευκαιρία των διακοπών τα μελέτησα και άρχισα 
να κάνω δοκιμές στον εαυτό μου. Έμαθα να 
ετοιμάζω πρακτικές μάσκες με υλικά του σπι-
τιού. Από αυτά πρώτα διδάχθηκα για τις ποιό-
τητες του δέρματος, για την πορεία που ακο-
λουθεί ο επαγγελματίας αισθητικός κατά τον 
καθαρισμό ενός προσώπου. Έμαθα επίσης τις 
ειδικές ασκήσεις γυμναστικής για κάθε περιοχή 
του σώματος, ακόμη πως πρέπει να ντύνεται 
μια γυναίκα σύμφωνα με το σωματότυπό της 
κ.ά. Ήταν λοιπόν συμβουλές που στην εφηβεία 
μου άνοιξαν τα μάτια και άρχισα να φροντίζω 
με επιμέλεια το όλο παρουσιαστικό μου. Έτσι, 
ο θαυμασμός μου γι’ αυτούς τους επαγγελμα-
τίες, που ήξεραν τόσα πολλά μυστικά για την 
πολυπόθητη ΟΜΟΡΦΙΑ, με οδήγησε στο δρόμο 
της Αισθητικής.
Όταν ανακοίνωσα την απόφασή μου στην μη-
τέρα μου, αυτή αναστατώθηκε, «Τι δουλειά εί-
ναι αυτή;» μου είπε. Καθώς της εξηγούσα φώ-
ναζε, ήταν εκνευρισμένη γιατί πίστευε ότι δεν 
θα κέρδιζα καθόλου χρήματα και ξαφνικά μου 
άστραψε μια στο πρόσωπο. Εγώ ήμουν πολύ 
θυμωμένη για μερικές ημέρες, αλλά μετά συμ-
φώνησε κι αυτή να ακολουθήσω το επάγγελμα 
που είχα επιλέξει.

Είχατε αντιληφθεί τότε ότι ήταν ανερχόμε-
νο το επάγγελμα του αισθητικού;
Δεν το πίστευα γιατί εκείνη η εποχή ήταν πάρα 
πολύ δύσκολη. Υπήρχε φτώχεια, ανεργία, μετα-
νάστευση και οι γυναίκες δεν διέθεταν χρήμα-
τα για την ομορφιά τους.
Αυτοί που επέμεναν ότι το επάγγελμα θα είχε 
μεγάλη εξέλιξη ήταν οι διευθυντές των σχο-
λών. Όμως, τα πρώτα χρόνια που ήμουν ήδη 
αισθητικός, μου είχε κάνει εντύπωση ότι οι 
γυναίκες, στις διάφορες συναναστροφές μου, 
όταν μάθαιναν πως ασκώ το συγκεκριμένο 
επάγγελμα, έδειχναν έναν ενθουσιασμό και εκ-
μεταλλεύονταν την ευκαιρία να μάθουν πράγ-
ματα, υποβάλλοντάς μου διάφορες ερωτήσεις 
για θέματα ομορφιάς που τις απασχολούσαν.

Την εποχή λοιπόν που ξεκινήσατε να ασκεί-
τε το επάγγελμα του αισθητικού, ποια ήταν 
τα κυριότερα προβλήματα που σας παρου-
σιάστηκαν στον χώρο αυτό και πώς τα αντι-
μετωπίσατε;
Τα κυριότερα προβλήματά μου εκείνη την περίο-
δο ήταν το οικονομικό και οι αντιρρήσεις που 
εκφράζουν πολλές γυναίκες στις προτάσεις 
μου να φροντίσουν το πρόσωπο και το σώμα 
τους, φοβούμενες τις κρέμες ότι έχουν υδράρ-
γυρο, τον καθαρισμό ότι αφήνει ανοικτούς τους 
πόρους του δέρματος, το χειρομασάζ και τα è 

Χαίρομαι πολύ κα Αγγελοπούλου για την συνέντευξη που 
μας δίνετε, καθώς είσαστε μία πολύτιμη συνεργάτης του 
περιοδικού μας. Ας ξεκινήσουμε από την αρχική επιλογή 
σας να ασχοληθείτε με την Αισθητική σε μία εποχή που το 
επάγγελμα δεν ήταν ευρέως διαδεδομένο, αλλά ούτε και 
ανάλογες σπουδές υπήρχαν σε επίπεδο ανώτερης εκπαί-
δευσης.
Την περίοδο που πήρα την απόφαση για το επάγγελμα που θα 
ακολουθούσα, η Αισθητική στην Ελλάδα βρισκόταν πραγματικά 
στα σπάργανα. Το καλλυντικό της πλειονότητας των γυναικών 
(αυτών βέβαια που φορούσαν κρέμα), ήταν η NIVEA για το 
πρόσωπο και τα χέρια.
Στην Αθήνα είχαν ξεκινήσει περίπου τρία χρόνια νωρίτερα να 
λειτουργούν δύο καλές ιδιωτικές σχολές, όπου οι απόφοιτες 
έπαιρναν κρατικό πτυχίο ύστερα από εξετάσεις στο Υπουργείο 
Κοινωνικών υπηρεσιών. Ειδικά για το δίπλωμα ριζικής αποτρίχω-
σης, παρακολουθούσαν ιδιαίτερο τμήμα για μαθήματα θεωρίας 
και εργαστήρια. Κατόπιν έδιναν πάλι εξετάσεις σε επιτροπή του 
νοσοκομείου «ΑΝΔΡΕΑΣ ΣΥΓΓΡΟΣ».
Η σχολή της κας Mosky μου τράβηξε το ενδιαφέρον. Η ίδια η 
διευθύντρια, (επίτιμος πρόεδρος της CIDESCO INTERNATIONAL 
σήμερα) μου ενέπνευσε μεγάλη εμπιστοσύνη. Διέκρινα μία 
γυναίκα με στιβαρή προσωπικότητα, τελειομανή, με πάθος, με 
ζωντάνια, με νεύρο και αποφάσισα να γίνω σπουδάστριά της.

Είναι λοιπόν ουσιώδες να σας ρωτήσω τον λόγο, ποια ήταν 
τα ερεθίσματα αυτά που είχατε στη νεαρή σας ηλικία και 
σας ώθησαν να ασχοληθείτε με το επάγγελμα της αισθη-
τικού;
Τα πρώτα μου ερεθίσματα που ήταν αφορμή γι’ αυτήν την επι-
λογή, τα δέχτηκα από τις πρακτικές συμβουλές αισθητικών που 
τις βρήκα τυχαία ένα καλοκαίρι, μαθήτρια ακόμη του λυκείου 

«Άρτεμις θεά του κυνηγιού». 2ο διεθνές βραβείο μακιγιάζ στο 
διαγωνισμό του 49ου Παγκοσμίου Συνεδρίου της CIDESCO. 
Συνοδευόταν από σκηνικό 20 τ.μ.
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ΓΕΩΡΓΙΑ ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΥ

μηχανήματα ότι χαλαρώνουν το σώμα κ.λπ. Τα προβλήματα 
αντιμετωπίστηκαν προοδευτικά με πολλή δουλειά και αδιάκο-
πη ενημέρωση.

Αν δεν ήσασταν αισθητικός ποιο άλλο επάγγελμα θα προ-
τιμούσατε;
Είχα εναλλακτικές προτιμήσεις. Με ενδιέφεραν οι εικαστικές 
τέχνες, η φυσιοθεραπεία και βέβαια η Φυσική αγωγή καθότι 
σαν μαθήτρια ήμουν αθλήτρια του στίβου. Τα πήγαινα πολύ 
καλά σε αρκετά αγωνίσματα κι αυτό επειδή συναγωνιζόμουν 
στην αλάνα γύρω από το σπίτι τα μικρότερα αδέλφια μου (αγό-
ρια ζωηρά, με πολύ ενέργεια) στο τρέξιμο, στο άλμα σε μήκος, 
στο λιθάρι κ.ά. Γι’ αυτό είχα βγει και πρώτη στη σφαιροβολία 
στους μαθητικούς περιφερειακούς αγώνες στην Πάτρα. Τελικά 
με κέρδισε η Αισθητική γιατί σαν επιστήμη κάλυπτε από λίγο 
όλες τις ανάγκες και τις κλίσεις μου.

Μετανιώσατε ποτέ για την επιλογή σας να ασχοληθείτε 
επαγγελματικά με την Αισθητική;
Με τις συνθήκες που επικρατούσαν τότε, πιστεύω ότι ήταν μια 
πολύ καλή επιλογή μου και δεν μετάνιωσα ποτέ για αυτήν. 
Παρ’ όλα αυτά επειδή έχω αγάπη στην ζωγραφική και γενικά 
είμαι ανήσυχο άτομο, σπούδασα δύο χρόνια στη σχολή 
BENELLI ενώ παράλληλα ασκούσα το κύριο επάγγελμά μου. 
Μαθήτεψα επίσης για μεγάλο διάστημα στο εργαστήρι του 
ζωγράφου Μιχάλη Αγγελάκη και ακολούθησαν εκθέσεις έργων 
μου. Μία περίοδο βρέθηκα πραγματικά σε δίλημμα. Δεν ήξερα 
πιο δρόμο να ακολουθήσω. Είχα πάρει τότε πολύ καλές κριτικές 
για τη δουλειά μου, όπως αυτή της κας Αθηνάς Σχινά, ιστορι-
κού τέχνης η οποία μεταξύ άλλων έγραψε: «Οι ευαισθησίες 

της γύρω από τους χρωματικούς τόνους και 
την διάταξή τους στις επιφάνειες, εμφανίζονται 
περισσότερο στα γεωμετρικά της έργα. Εκεί 
είναι ίσως ομιλητικότερο το στοιχείο της ευ-
ρυθμίας και της αρμονικής σύνταξης χρωμάτων 
και σχημάτων. Η πηγαία καλαισθησία της, που 
μεταφέρει τα ψυχικά και συναισθηματικά της 
ερεθίσματα από το θεματικό κόσμο που επιλέ-
γει να περιγράψει οφείλει να τονιστεί εδώ...» 
και τελειώνει γράφοντας: «Πρόκειται για έναν 
ζωγράφο που αν επιμείνει έχει όλες τις δυνατό-
τητες να διευρύνει τους εκφραστικούς του ορί-
ζοντες».
Όταν λοιπόν ένας πανεπιστημιακός δάσκαλος 
μου δίνει την ώθηση και βρίσκεται δίπλα μου, 
είναι φυσικό να είμαι σε δίλημμα. Τελικά απο-
φάσισα ότι το βιοποριστικό μου επάγγελμα θα 
είναι η Αισθητική πάντα σε συνδυασμό με το 
επαγγελματικό μακιγιάζ, γιατί εκτός ότι τα λα-
τρεύω, με ικανοποιούν από οικονομικής πλευ-
ράς και νοιώθω ασφάλεια. Τη ζωγραφική βέ-
βαια δεν την άφησα στην άκρη. Άλλωστε σε 
κάποιους διαγωνισμούς μακιγιάζ κατασκεύασα 
και ζωγράφισα σκηνικά και κουστούμια που 
συνόδευαν τη δουλειά μου. Ασχολούμαι επίσης 
τον ελεύθερο χρόνο μου και σκέπτομαι κατά 
περιόδους να οργανώνω κάποια έκθεση. 

Η σημερινή εποχή σε τι διαφέρει από την 
τότε και σε επίπεδο δυσκολιών και σε θέμα 
ευκαιριών;
Η οικονομική δυσχέρεια ήταν πάντα και είναι ο 
ανασταλτικός παράγοντας στην άρτια οργάνω-
ση της δουλειάς μας, πολύ περισσότερο σήμε-
ρα όπου με τα άλματα της τεχνολογίας βρισκό-
μαστε στη δύσκολη θέση να διαθέτουμε μεγά-
λα ποσά για κάποια μηχανήματα τα οποία μετά 
από λίγο καιρό είναι ξεπερασμένα, χωρίς να 
έχουμε προλάβει να κάνουμε απόσβεση (παρα-
κολουθείστε τις μεθόδους ριζικής αποτρίχωσης 
τα τελευταία δεκαπέντε χρόνια).
Επίσης το τέλος της δεκαετίας του ’60 και όλη 
η δεκαετία του ’70 διαφέρει από την εποχή που 
διανύουμε καθότι τότε δεν έβγαιναν πολλοί 
αισθητικοί από τις σχολές και υπήρχαν αρκετές 
θέσεις εργασίας. Οι περισσότεροι απασχολού-
νταν σε εταιρείες καλλυντικών. Άλλοι πάλι εί-
χαν τη δυνατότητα να ανοίξουν ένα studio αι-
σθητικής χωρίς το βραχνά του μεγάλου αντα-
γωνισμού.
Σήμερα παρατηρείται μια μαζική αποφοίτηση 
νέων από τις σχολές διαφόρων επιπέδων, με το 
ενδεχόμενο ή χωρίς να αποκτήσουν άδεια 
ασκήσεως επαγγέλματος. Η αγορά εργασίας 
είναι κορεσμένη. Έτσι η ανεργία, η εκμετάλ-
λευση, η υποαπασχόληση, η πλημμελής εργα-
σία σε ένα δωμάτιο του σπιτιού βολεύουν. è

«O θαυμαστός κόσμος του τσίρκου». 1ο βραβείο στο διαγωνισμό 
μακιγιάζ που έγινε στα πλαίσια του 10ου Πανευρωπαϊκού Συνεδρίου 
της CIDESCO

Συνέντευξη
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Σημαντικό ακόμη είναι να αναφέρω ότι την περίοδο που ξεκί-
νησα να εργάζομαι σαν αισθητικός, η διαφήμιση απέδιδε καρ-
πούς. Οι γυναίκες ανταποκρίνονταν σε αυτήν. Σήμερα έχει γί-
νει ενοχλητική, πιεστική σχεδόν επιθετική. Ο κόσμος έχει 
μπουχτίσει από τις υπερβολές και τα ψέματα. Είναι καχύπο-
πτος. Πώς μπορούν οι ενδιαφερόμενοι να εμπιστευτούν εύκο-
λα αφού έχουν πέσει θύματα πολλές φορές επιτήδειων. 
Άλλη δύσκολη κατάσταση που αντιμετωπίζουμε οι επαγγελμα-
τίες αισθητικοί και μακιγιέρ, τα τελευταία χρόνια, είναι ότι 
διάφορα επαγγέλματα διεισδύουν στο δικό μας πεδίο και παίρ-
νουν μεγάλο μέρος της δουλειάς μας όπως γιατροί πολλών 
ειδικοτήτων, μανικιουρίστες, κομμωτές και πωλήτριες καλλυ-
ντικών με επιδείξεις στα σπίτια.
Η μεγάλη ευκαιρία όμως που μας δίδεται σήμερα και αντισταθ-
μίζει κάπως τις άσχημες καταστάσεις που αντιμετωπίζουμε στο 
χώρο, είναι ότι έχουμε τη δυνατότητα να παρακολουθούμε 
πανελλήνια και διεθνή επιστημονικά συνέδρια, καθώς επίσης 
επιμορφωτικά σεμινάρια που διοργανώνονται από τα σωματεία 
μας. Έτσι η δια βίου παιδεία μπορεί να γίνει πράξη. Κι αυτό 
είναι ένα τεράστιο άλμα της εποχής μας. Ακόμη στις εκθέσεις 
του κλάδου μας έχουμε την δυνατότητα να ενημερωνόμαστε 
για τα καινούργια προϊόντα και μηχανήματα που βγαίνουν στην 
αγορά.

Σήμερα η Αισθητική διδάσκεται και σε επί-
πεδο ανώτερης εκπαίδευσης αλλά και σε 
ιδιωτικές σχολές. Ποια η γνώμη σας για το 
επίπεδο τόσο των δημοσίων όσο και των 
ιδιωτικών σχολών;
Επειδή αυτό το επάγγελμα είναι πολύ απαιτητι-
κό από άποψη σπουδών, οι παλαιότερες γενιές 
αισθητικών έχουν κάνει αγώνα για την αναβάθ-
μισή του και πέτυχαν να αυξηθούν τα χρόνια 
φοίτησης. Έτσι δημιουργήθηκαν τα ΤΕΙ που 
ανήκουν στην ανώτερη εκπαίδευση, τα δημό-
σια ΙΕΚ και τα ιδιωτικά επίσης ΙΕΚ, που είναι 
κατώτερα των ΤΕΙ.
Κατά τη γνώμη μου, είτε οι σχολές είναι δημό-
σιες είτε ιδιωτικές, σημασία έχει πόσο ψηλά 
βάζει το Υπουργείο Παιδείας ή ο κάθε ιδιώτης 
τον πήχη. Εάν στόχος τους είναι η ποιότητα 
τότε επιλέγονται οι κατάλληλοι καθηγητές με 
μοναδικό κριτήριο την αξία τους και διατίθενται 
τα απαραίτητα κονδύλια. Όμως δεν υπάρχουν 
πάντα αυτές οι προϋποθέσεις. 
Η πολιτεία αδυνατεί πολλές φορές να διαθέσει 
τα απαραίτητα ποσά για την παιδεία και μερικοί 
ιδιώτες ενδιαφέρονται μόνο για το κέρδος. 
Έτσι είναι φυσικό να βγαίνουν οι σπουδαστές 
από τις σχολές χωρίς τα απαραίτητα εφόδια.
Άσχετα όμως από το επίπεδο των σχολών, 
όποιος αγαπάει αυτό το επάγγελμα πρέπει να 
δώσει μεγάλη βαρύτητα στην επιμόρφωση και 
ενημέρωση.

Μιλήστε μας λίγο περισσότερο για το ρόλο 
της επιμόρφωσης στην Αισθητική. Πόσο 
σημαντική είναι η συμμετοχή του αισθητι-
κού στα συνέδρια, σεμινάρια κ.λπ. που δι-
οργανώνονται από τους διάφορους φορείς;
Η επιμόρφωση παίζει το σημαντικότερο ρόλο 
στο χώρο μας. Χωρίς αυτήν δεν μπορούμε να 
εργαστούμε με σύγχρονο τρόπο. Η Αισθητική 
είναι μια επιστήμη που συνεχώς εξελίσσεται. 
Συμβαίνει μια επανάσταση στην τεχνολογία, 
στην κοσμετολογία, στις τεχνικές και αν δεν 
παρακολουθούμε τις βαθμιαίες αλλαγές τους 
θα είμαστε ανεπαρκείς σαν επαγγελματίες. 
Στην Ελλάδα διοργανώνονται πολλά συνέδρια, 
σεμινάρια, και κλαδικές εκθέσεις. Κάθε αισθητι-
κός, λοιπόν, οφείλει να τα παρακολουθεί για να 
επιμορφώνεται και να ενημερώνεται.

Τα σωματεία των αισθητικών κατά πόσο 
βοηθούν τους επαγγελματίες;
Τα σωματεία βοηθούν πάρα πολύ τους αισθητι-
κούς καθώς αυτά επωμίζονται τις διοργανώσεις 
που προανέφερα. Τα δύο μας σωματεία είναι: η 
CIDESCO ΗELLAS, κλάδος της CIDESCO 
INTERNATIONAL (διεθνής, επιμορφωτικός 
σύνδεσμος αισθητικής, κοσμητολογίας) και è 

«Παραδεισένιο πουλί». 2ο βραβείο μακιγιάζ στο διαγωνισμό που 
έγινε στα πλαίσια του 9ου Πανευρωπαϊκού Συνεδρίου της CIDESCO
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ποσά για σωστή οργάνωση του χώρου και μη-
χανήματα, δεν πληρώνουν ενοίκιο κ.λπ.

Συνεχίζουμε λοιπόν με την εξέλιξή σας ως 
επαγγελματίας αισθητικός. Ποιοι τομείς της 
Αισθητικής σας κέρδισαν περισσότερο;
Από την εποχή που άρχισαν εντατικά να διορ-
γανώνονται στην Ελλάδα συνέδρια, σεμινάρια, 
εκθέσεις κλαδικές, προσπαθώ να παρακολουθώ 
τα περισσότερα και να επιμορφώνομαι. Στα σε-
μινάρια γνώρισα κορυφαίους ξένους δασκά-
λους και πήρα από τις διεθνείς σχολές τους τα 
ανάλογα διπλώματα.
Οι τομείς που με κέρδισαν περισσότερο ήταν 
αυτοί που απαιτούσαν εκτός από τις γνώσεις, 
ενέργεια και πολύ λεπτή εργασία, όπως είναι οι 
εναλλακτικές θεραπείες, η ριζική αποτρίχωση, 
η θεραπεία ακμής, το ημιμόνιμο μακιγιάζ κ.ά. 
Ειδικά για το τελευταίο έχω πάρει από το 1992 
μέχρι το 2005 τρία διπλώματα από διαφορετι-
κές σχολές, οι οποίες δίδασκαν επίσης διαφο-
ρετικές τεχνικές και η μία συμπλήρωνε την 
άλλη σε επίπεδο θεωρίας και πράξης.

Ασχολείστε με εναλλακτικές θεραπείες. 
Αλήθεια πως συνδέονται με την Αισθητική;
Η Αισθητική ταυτίζεται παραδοσιακά με την 
εξωτερική ομορφιά. Η αληθινή όμως Αισθητική 
ξεπερνά σταδιακά αυτό το ρόλο και βρίσκει την 
βαθύτερη φύση της, που είναι η συνολική αρμο-
νία του ανθρώπου. Γίνεται έτσι πιο ουσιαστική 
για την ευζωία του γιατί προσφέρει πολύ περισ-
σότερα από την καλή εξωτερική εμφάνιση.
Η σύγχρονη Αισθητική, δηλαδή η ολιστική, 
εμπεριέχει τις εναλλακτικές θεραπείες, οι οποί-
ες είναι ήπιες, φυσικές, χωρίς παρενέργειες και 
στοχεύουν στην ενεργειακή εναρμόνιση όλου 
του οργανισμού, στην εξάλειψη και εξισορρό-
πηση των εντάσεων από το σώμα, την ψυχή 
και το πνεύμα, πριν αυτές μετατραπούν σε 
ασθένειες σωματικές, ψυχικές, πνευματικές.
Απευθύνονται στις πιο αιθέριες πλευρές του 
ανθρώπου, δηλαδή στα ανώτερα επίπεδά του, 
στην ψυχή, στα βιώματα, στο πνεύμα, στην 
αύρα του και αφού εναρμονιστούν αυτά, με τη 
σειρά τους εναρμονίζουν το σώμα και το δέρμα.

Σίγουρα γνωρίζουμε την ιδιαίτερη αγάπη 
σας για το μακιγιάζ. Μπορείτε να μας μιλή-
σετε περισσότερο γι’ αυτό;
Το αισθητικό μακιγιάζ (ημέρας, βραδινό, εορτα-
στικό) αποτελεί μέρος της Αισθητικής. Το επαγ-
γελματικό όμως, δηλαδή το νυφικό, της τηλεό-
ρασης, της φωτογραφίας, του θεάτρου, τα 
special effects, το body painting συνιστούν μια 
τέχνη που απαιτεί ιδιαίτερες σπουδές. Προσω-
πικά σε αυτόν τον τομέα είχα κορυφαίους è 

το ΣΕΠΑΕ (σωματείο επαγγελματιών, αισθητικών Ελλάδας), 
στο οποίο μπορούν να ανήκουν οι αισθητικοί που διαθέτουν 
άδεια ασκήσεως επαγγέλματος και άδεια λειτουργίας εργαστη-
ρίου Αισθητικής.
Τα σωματεία μας καταβάλλουν μεγάλη προσπάθεια για την 
αναβάθμιση του επαγγέλματος, όμως εκεί που επιβάλλεται να 
μπει μια τάξη είναι στα φαινόμενα της παρανομίας όπου ο κα-
θένας μπορεί να δηλώνει και να εργάζεται σαν αισθητικός. Για 
παράδειγμα, πριν λίγες μέρες είδα στην τηλεόραση διαφήμιση 
κάποιας σχολής κομμωτικής η οποία υποσχόταν άριστες σπου-
δές με αμοιβή και των Αισθητικών δωρεάν!

Όπως αναφέρατε, ένα άλλο σημερινό φαινόμενο είναι η 
κατ’ οίκον Αισθητική. Τί επιπτώσεις έχει ο μη έλεγχος τέ-
τοιων φαινομένων στους επαγγελματίες αισθητικούς;
Αφού η κάθε μία μπορεί να δηλώνει αισθητικός, ούτε καν βοη-
θός γιατί έχει τελειώσει τα ΤΕΕ (τεχνικό λύκειο) ή πουλάει 
καλλυντικά σε επιδείξεις στα σπίτια, ή έχει μάθει την αποτρί-
χωση με κερί και έχει δει πως γίνεται ο καθαρισμός προσώπου 
σε κάποια σχολή κομμωτικής, μπορεί πανεύκολα να πάρει μια 
μικρή συσκευή ατμόλουτρου και να πηγαίνει από σπίτι σε σπί-
τι για να προσφέρει τις υπηρεσίες της.
Εκτός όμως από αυτές τις κραυγαλέες περιπτώσεις πάρα πολ-
λές απόφοιτες των σχολών επίσης υιοθετούν την κατ’ οίκον 
αισθητική ή εργάζονται σε ένα δωμάτιο του σπιτιού τους, χω-
ρίς ιδιαίτερη τουαλέτα, με δύο στοιχειώδη μηχανήματα, χωρίς 
να τηρούνται οι βασικοί κανόνες υγιεινής. Αυτή η τακτική έχει 
επιπτώσεις στην δημόσια υγεία. Έτσι συμβαίνουν μολύνσεις, 
εγκαύματα, τραυματισμοί και άλλες δυσάρεστες καταστάσεις 
που δυσφημίζουν πολύ το επάγγελμα και κάνουν τον κόσμο 
καχύποπτο, απόμακρο. Επίσης με αυτό τον τρόπο οι εργαζόμε-
νοι παίρνουν λιγότερα χρήματα, καθώς δεν έχουν επενδύσει 

«Μέγας Αλέξανδρος». 1ο Πανελλήνιο βραβείο μακιγιάζ στο 10ο 
Συνέδριο της CIDESCO. Συνοδευόταν από ξύλινο ζωγραφισμένο 
σκηνικό με τον Βουκεφάλα.

Συνέντευξη ΓΕΩΡΓΙΑ ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΥ



ΠΕΡ Ι Π Τ Ε Ρ Ο

8



18Π
Σ

Α
Μ

Κ
Α

 n
ew

s

Aισθητική

δασκάλους όπως την Down Cragg, τον Jean Pierre Fleurimon, 
τον Malu Wilz, τον Jan Bos Werner Keppler και πολλούς άλ-
λους. Κάθε κλάδος του επαγγελματικού μακιγιάζ είναι τόσο 
μεγάλος που αξιώνει ειδίκευση. Το δικό μου ενδιαφέρον στρά-
φηκε αφ'ενός μεν προς το αισθητικό μακιγιάζ, αφ'ετέρου προς 
τα μακιγιάζ νύφης, πασαρέλας, φωτογραφίας, body και face 
painting, γιατί με αυτά θα είχα κάπως το χρόνο να ασχοληθώ 
παράλληλα βέβαια με την Αισθητική.

Κάτι που κάποιος παρατηρεί οπωσδήποτε μπαίνοντας στο 
χώρο σας είναι τα αναρίθμητα βραβεία σας. Αλήθεια πό-
σες φορές έχετε βραβευτεί;
Έχω βραβευτεί αρκετές φορές με πρώτα πανελλήνια βραβεία 
μακιγιάζ, με δεύτερο πανευρωπαϊκό και δεύτερο παγκόσμιο 
της CIDESCO. Επίσης έχω πάρει το πρώτο βραβείο έγχρωμης 
φωτογραφίας στον πανελλήνιο διαγωνισμό της BEAUTY το 
1995 και εκπροσώπησα την Ελλάδα στην BEAUTY 
INTERNATIONAL.

Πείτε μας για τις προσωπικότητες που έχετε γνωρίσει από 
το χώρο της Αισθητικής και του μακιγιάζ.
Στα σεμινάρια και παγκόσμια συνέδρια έχω αποσπάσει εξαιρε-
τικές κριτικές για τη δουλειά μου και έχω γνωρίσει πάρα πολ-
λούς αισθητικούς και μακιγιέρ εμβέλειας, όπως το γερμανό 
μακιγιέρ Werner Keppler ο οποίος εργάζεται για σαράντα πέντε 
χρόνια στο Hollywood, την Susan Hoopa μακιγιέρ στο θέατρο 
Coven Garden, τον Malu Wilz αισθητικό - μακιγιέζ, τον Jean 
Pierre Fleurimon, γάλλο με διεθνή ακτινοβολία, πρωτοπόρο σε 
τεχνικές του μακιγιάζ και τον συνεργάτη του Jan Bos, επίσης 
τις αυθεντίες Serge Luis Alvarez, Myrian Digelay, Craiz Mettrop, 
Faith Seuoe, Pamela Taylor, Kristina Pao Padma, René Boëlle, 
Gabriela la Fontaine, Dominic Cris και πάρα πολλούς ακόμη 
από όλη την υφήλιο που παρουσιάζουν σημαντικότατο έργο.

Το ταλέντο σας στη ζωγραφική είναι ένας παράγοντας της 
επιτυχίας σας αυτής;
Επειδή ζωγράφιζα ήταν για μένα κάτι εύκολο να πετύχω στο 
επαγγελματικό μακιγιάζ, καθώς ήξερα ήδη τις αρχές του χρώ-
ματος. Γνώριζα τους συνδυασμούς και τους συμβολισμούς των 

χρωμάτων και τις απεριόριστες δυνατότητες 
που μας προσφέρουν για να εκφράσουμε τον 
εσωτερικό μας κόσμο.
Βέβαια τα προϊόντα, κάθε τομέα του επαγγελ-
ματικού μακιγιάζ που ασχολήθηκα, απαιτούσαν 
ιδιαίτερη τεχνική στην εφαρμογή τους, γι’ αυ-
τό αφιέρωσα αρκετό χρόνο στην σπουδή τους 
και συνεχώς ανανεώνω τις γνώσεις μου γιατί 
τίποτα δεν μένει στάσιμο.

Τελικά υπάρχουν ιδανικές αναλογίες στο 
πρόσωπο; Αν δεν τις έχουμε μπορούμε να 
τις αποκτήσουμε έστω και με μακιγιάζ;
Και βέβαια υπάρχουν ιδανικές αναλογίες. Σε 
περίπτωση που δεν τις έχουμε μπορούμε να τις 
δημιουργήσουμε σε ένα πολύ μεγάλο ποσοστό 
με το διορθωτικό μακιγιάζ. Στην προσπάθειά 
μας αυτή μας βοηθούν επίσης το κατάλληλο 
χτένισμα και τα σωστά αξεσουάρ (σκουλαρίκια, 
σκελετοί γυαλιών). Στόχος μας κάθε φορά είναι 
τις ατέλειες του προσώπου να τις μετατρέπου-
με σε δυνατά σημεία, τα οποία το κάνουν να 
φαίνεται ξεχωριστό, ιδιαίτερο, μοναδικό.

Ποιο είναι το μυστικό για ένα τέλειο μακι-
γιάζ;  
Το μυστικό είναι η άριστη τεχνική, τα εξαιρετι-
κής ποιότητας προϊόντα, η αίσθηση αρμονίας 
του καλλιτέχνη και η επιμονή του για το τέλειο.

Υπάρχει η άποψη ότι το καθημερινό μακι-
γιάζ καταστρέφει τη φυσική λάμψη και το 
χρώμα του προσώπου. Εσείς συμφωνείτε 
με αυτό;
Όχι δεν συμφωνώ με αυτή τη γνώμη. Τα προϊό-
ντα μακιγιάζ σήμερα, με την αλματώδη εξέλιξη 
της κοσμετολογίας, προστατεύουν το δέρμα 
από την υπεριώδη ακτινοβολία και τη μόλυνση 
του περιβάλλοντος. Η βάση ειδικά (γιατί è  
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αυτή ενοχοποιείται περισσότερο) όταν είναι κατάλληλη, διαλεγμέ-
νη δηλαδή σύμφωνα με τις ανάγκες του δέρματος, ενισχύει την 
απόδοση της κρέμας. Το ενυδατώνει, το θρέφει, το περιποιείται.

Τελικά το επιτυχημένο μακιγιάζ είναι ταλέντο ή τεχνική; Θέ-
λω να πω ότι αν κάποιος δεν έχει ταλέντο μπορεί να αναπλη-
ρώσει αυτή την έλλειψη με την τεχνική;
Κατά την άποψή μου είναι αποτέλεσμα και των δύο. Αν δεν υπάρ-
χει ταλέντο μπορεί πάλι να πετύχει κανείς με πολύ μεγάλη θέλη-
ση, υπομονή, επιμονή και πρακτική εξάσκηση. Η τέχνη πάντως 
απαιτεί έμπνευση, καλλιτεχνική σύλληψη, παρόρμηση και την 
ακολουθεί κάποιος ευχάριστα, αβίαστα, επειδή αποτελεί γι’ αυτόν 
ανάγκη έκφρασης.

Πώς περνάτε τον ελεύθερο χρόνο σας;
Ασχολούμαι με τη φροντίδα της οικογένειάς 
μου, τη συγγραφή άρθρων, την καθημερινή 
μου γυμναστική, την περιποίηση των λουλου-
διών μου, το διάβασμα, πηγαίνω στο θέατρο 
κ.λπ.

Τι είναι αυτό που σας δίνει παραπάνω η ζω-
γραφική από την αισθητική και το μακιγιάζ;
Η ζωγραφική μου χαρίζει τη γλυκιά απομόνω-
ση, την ηρεμία, τη γαλήνη, την επαφή με τον 
εαυτό μου και την δυνατότητα να εκφράζω τον 
εσωτερικό μου κόσμο.

Κλείνοντας θα ήθελα να μας πείτε, ύστερα 
από την πολύχρονη πορεία και πείρα σας 
στο χώρο αυτό, τί είναι εκείνο που θα συμ-
βουλεύατε τους νέους επαγγελματίες;
Αυτό που θα τους συμβούλευα πρώτα από όλα 
είναι να βλέπουν τη δουλειά τους σαν λειτούρ-
γημα. Και θα τους έλεγα ακόμη ότι τους πραγ-
ματικούς τσάμπιον του «αγώνα της ζωής» τους 
χαρακτηρίζουν η φρόνηση, η συνέπεια, η πρω-
τοβουλία, η φαεινότητα, η δεινότητα. Αυτές 
είναι οι πολλαπλές όψεις της προσπάθειας. Εί-
ναι οι αποτελεσματικοί παράγοντες που εξου-
δετερώνουν τις αντιξοότητες και ανοίγουν το 
δρόμο σε προσοδοφόρες σταδιοδρομίες. zx

Στην κυρία Αγγελοπούλου Γεωργία.
Μια πραγματικά καλή δουλειά, πολύ καθαρή. Είσθε μία διάσημη καλλιτέχνης.  
Συγχαρητήρια για την αυθεντικότητα και τη δημιουργικότητά σας.
Ειλικρινά δικός σας

René Boëlle, 23.09.2001

Στην κυρία Αγγελοπούλου Γεωργία.
Τι υπέροχη συλλογή δημιουργικής 
και καλλιτεχνικής δουλειάς!  
Συγχαρητήρια για όλη σας  
την επιτυχία!  
Τις καλύτερες ευχές μου.

Susan Hoopa

Για τις υπέροχες φωτογραφίες  
που μας παρουσιάσατε  
σας ευχαριστούμε πολύ και  
σας ευχόμαστε να συνεχίσετε  
την πολύ ωραία δουλειά σας,  
η οποία μας κάνει να χαιρόμαστε 
για το επάγγελμά μας. 
Καλή τύχη για τον επόμενο χρόνο.

Δικός σας
Werner Keppler
Νοέμβριος 2003

Παρακολούθησα μια ιδιαίτερα 
δημιουργική, επαγγελματική, 
εξαιρετική δουλειά.
Σας εύχομαι ακόμα μεγαλύτερη 
τέρψη και προσωπική  
ολοκλήρωση στο υπέροχο 
επάγγελμά σας. 

Malu Wilz
03.02.2001

Ενθύμιο από ένα σεμινάριο  
με την Γεωργία Αγγελοπούλου. 
Τα πιο θερμά μου συγχαρητήρια 
για τη δουλειά της και τις 
εμπνευσμένες δημιουργίες της!
Με φιλικούς χαιρετισμούς.

Jean Pierre Fleurimon
 Iανουάριος 2003

Συνέντευξη ΓΕΩΡΓΙΑ ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΥ
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Το DIODE LASER MATRIX 808 είναι πολυδραστικό και 
ασφαλές. Επιτρέπει ακριβή εφαρμογή. Η διάγνωση γίνεται 
με ειδική δερματολογική μικροκάμερα για εσωτερική 

απεικόνιση του δέρματος NEW-GEN DINO-LITE MICRO CAMERA, 
200X OPTIC και η εφαρμογή πραγματοποιείται, με τον καθορισμό 
των προσωπικών παραμέτρων του ατόμου.

Έχει τριπλή λειτουργία: 
1. �Χρησιμοποιείται με σάρωση, κάνει από 8-12 flash το δευτε-

ρόλεπτο ανάλογα με τις παραμέτρους, για να καλύπτει γρήγο-
ρα μεγάλες περιοχές. 

2. �Βολή με στατική χρήση για τις κλειστές ή ευαίσθητες ζώνες 
μονοπαλμικά. 

3. �Βολή με στατική χρήση για τις κλειστές ή ευαίσθητες ζώνες 
πολυπαλμικά με 2 ή 3 υποπαλμούς, για καλύτερη άνεση και 
αποτελεσματικότητα σε σκούρους φωτότυπους.

 �Γρήγορο στις μεγάλες περιοχές χρειάζεται περίπου 40 - 45 
λεπτά για να γίνει η σάρωση δύο ποδιών.

 �Η κεφαλή είναι μικρή και ελαφριά προσφέροντας εργονομία 
και ευκολότερη χρήση.

 �Έχει μεγάλη διάρκεια ζωής. Η κεφαλή αλλάζει στους 10.000.000 
παλμούς χωρίς να κλειδώνει το μηχάνημα στο πέρας αυ-
τών των βολών.

 Τετράγωνο SPOT SIZE 13mm x 13mm
 �ΝΕΑ τεχνολογία εκπομπής φωτός ΜATRIX με μεγα-

λύτερη απόδοση φωτός. 

Στην μέχρι τώρα τεχνολογία διοδικών 
laser η μεταφορά φωτονίων γίνεται 
μέσα από μπάρες. Τα χρωμοφόρα 
προσλαμβάνουν το 72-80% των φω-
τονίων κατά προσέγγιση.

Στην τεχνολογία MATRIX η μεταφορά φω-
τονίων γίνεται μέσα από panels από pixels, 
όπου τα χρωμοφόρα προσλαμβάνουν το 
98% των φωτονίων.
Αυτό αυξάνει πολύ την αποτελεσματικότητα 
κάθε συνεδρίας.

Η εκπομπή φωτός με τεχνολογία PIXEL χρησι-
μοποιείτο στις θεραπείες προσώπου με Fractional 
Laser, για να αποδίδει πιο συγκεντρωμένη την 
ενέργεια.
Η τεχνολογία αυτή είναι πιο αποτελεσματι-
κή πιο γρήγορη και πιο σταθερή.
Υποστηρίζεται από 3 συστήματα ψύξης:
1. PELTIER EFFECT  για την ψύξη κρυστάλλου
2. FRIDGE COOLING  για να παγώνει το νερό
3. �FREEZING EFFECT διατηρεί το νερό παγωμέ-

νο σε όλα τα συστήματα και τις σωληνώσεις 
του μηχανήματος, κάτι που επιτρέπει τη συνε-
χή λειτουργία του μηχανήματος για πολλές 
ώρες και σε υψηλές εντάσεις ΧΩΡΙΣ υπερθέρ-
μανση

Για το λόγο αυτό η συντήρηση του μηχανήματος, 
η αλλαγή νερού καθώς και το calibration της 
κεφαλής πραγματοποιούνται κάθε 3 χρόνια, 
σε αντίθεση με τα συμβατικά διοδικά lasers που 
απαιτούν κάθε χρόνο.  
Η εγγύηση του είναι στα 3 χρόνια.  zx

LASER DIODE 808
MATRIX HIGH DEFINITION
Πρωτοποριακή τεχνολογία Διοδικού laser 
MATRIX για ακόμη καλύτερο αποτέλεσμα 
ακόμη και σε πιο χνοώδη τριχοφυΐα!
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Συνδυάζει: 
α) �τη 3D τεχνολογία του Soprano ICE Platinum (3 διαφο-

ρετικά μήκη κύματος ταυτόχρονα σε μία μόνο κεφαλή), 
β) �τη νέα κεφαλή Quattro 3D με μεγάλο Spot Size 4cm2 

για 40% πιο γρήγορες θεραπείες,  
γ) �δύο υποδοχές κεφαλών θεραπείας για μεγαλύτερη  

ευελιξία, 
δ) �νέο εξελιγμένο σύστημα συνεχόμενης ψύξης (ICE 

Plus™), 

H ΚΑΛΥΤΕΡΗ ΝΕΑ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΗΣ ΧΡΟΝΙΑΣ!
Το νέο Soprano Titanium αποτελεί την πιο προηγμένη τεχνολογικά 

νέα γενιά λέιζερ αποτρίχωσης!

ε) �Οθόνη 15’ με λειτουργικό Android για 
ακόμη πιο ευχάριστη εμπειρία για τον 
ασθενή και τον χειριστή και 

ζ) �νέο cloud-based έξυπνο  
σύστημα διαχείρισης του  
συστήματος Smart Clinic. è



ΠΕΡ Ι Π Τ Ε Ρ Ο

22



26Π
Σ

Α
Μ

Κ
Α

 n
ew

s

Aισθητική

Τόσο το Soprano Titanium όσο και το Soprano ICE Platinum 
προσφέρουν το συνεργικό όφελος των τριών πιο αποτελεσμα-
τικών μηκών κύματος για τη λέιζερ αποτρίχωση ως εξής:

Τεχνολογία Alex: �     �Το μήκος κύματος στα 755nm παρέχει τη 
μέγιστη δυνατή απορρόφηση ενέργειας, 
κάνοντάς το ιδανικό για το μεγαλύτερο εύρος 
τύπου και χρώματος τρίχας, κυρίως για τις πιο 
λεπτές και ανοιχτόχρωμες. 

Τεχνολογία Speed™: �Τα 810nm είναι το κλασικό μήκος κύματος 
για να προσφέρει μεγαλύτερη διείσδυση 
στην τρίχα, υψηλή μέση ενέργεια, υψηλό  
βαθμό επανάληψης παλμών και μεγάλο spot 
size (2cm) για ταχύτητα στη θεραπεία. 

Τεχνολογία YAG:      �Το μήκος κύματος στα 1064nm παρέχει την πιο 
εν τω βάθει διείσδυση στον θύλακα της τρί-
χας, καθιστώντας την πλέον κατάλληλη λύση 
για τους πιο σκούρους φωτότυπους δέρματος. 

To Soprano Titanium και το 
Soprano ICE Platinum με την 
αποκλειστική τεχνολογία 3D, 
συνδυάζουν το επίπεδο απορ-
ρόφησης και διείσδυσης τριών 
διαφορετικών μήκων κύματος 
με την καλυπτικότητα, την άνε-
ση στη θεραπεία και το χαμηλό 

κόστος συντήρησης ενός διοδικού λέιζερ.  
Συγκεντρώνοντας τα πλεονεκτήματα όλων 
των διαθέσιμων μεθόδων αποτρίχωσης,  
προσφέρουν τέλειο αποτέλεσμα ανεξαρ-
τήτου τύπου δέρματος και χρώματος  
τρίχας και επιτυγχάνουν την πλέον σύγχρο-
νη, ασφαλή και αποτελεσματική αποτρίχωση. 
Η κεφαλή laser στοχεύει ταυτόχρονα στις δο-
μές της τρίχας και στα διαφορετικά βάθη όπου 
αυτή αναπτύσσεται. Αυτό δίνει μια απόλυτα 
εξατομικευμένη θεραπεία, καθώς οι διαφορε-
τικοί τύποι δέρματος και τρίχας αντιδρούν 
καλύτερα σε διαφορετικά μήκη κύματος. 
Ως εκ τούτου, με τα συστήματα Soprano 
Titanium και Soprano ICE Platinum η ενέρ-
γεια στοχεύει και επιφανειακά και εις βάθος, 
ο πόνος είναι ακόμη λιγότερος και η θεραπεία 
καθίσταται αποτελεσματική σε όλους τους 
τύπους δέρματος και τρίχας.

Dual Mode - SHRTM & HR Modes
Επιπλέον, όλη η οικογένεια των συστημάτων 
Soprano διαθέτει δύο μεθόδους αποτρίχω-
σης, την εν κινήσει (In-Motion™) SHR τεχνο-
λογία και τη συμβατική μέθοδο αποτρίχωσης 
διοδικού laser με παλμό-παλμό, για να προ-
σαρμόζεται ανάλογα με τις ανάγκες σας. Η 
τεχνική SHR δε, είναι η μόνη εγκεκριμένη 
από τον FDA για χρήση και σε μαυρισμένα 
από τον ήλιο δέρματα. zx

TRIO-Three In One
(Alex 755nm, Diode 

810nm, Nd:YAG 
1064nm)

DIODE 
LASER ALEX 

755nm

COMPACT 
810nm

DIODE 
LASER YAG 

1064nm

FACIAL 
TIP

810nm

1064nm

755nm

3D Κεφαλή Trio @ 10J/cm2 Φωτότυπος IV-V  
Πριν και 1 μήνα    Ι    Μετά τη 2η θεραπεία
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Η συνδυαστική δράση των διαφόρων τεχνολογιών 
μπορεί να στοχεύει στον λιπώδη ιστό βαθιά στο σώ-
μα και να προκαλέσει την σμίκρυνση καθώς και την 

καταστροφή των λιποκυττάρων και ταυτόχρονα να συ-
σφίγξει και να σμιλέψει το σώμα.

Diode Laser Slimming System – Lipolaser
Διοδικό λέιζερ με συχνότητα 650nm που στο-
χεύει αποκλειστικά στο στρώμα του λίπους, δια-
περνάει τα λιποκύτταρα και τα συρρικνώνει ση-
μαντικά με αποτέλεσμα την άμεση απώλεια πό-
ντων.

Cavitation
Υπέρηχος που στοχεύει κατευθείαν στον λιπώ-
δη ιστό, δονεί τα λιποκύτταρα δημιουργώντας 
μικρά κενά αέρος (φαινόμενο σπηλέωσης), τα 
οποία με την σειρά τους διαστέλλονται και κατα-
στρέφουν τα λιποκύτταρα μειώνοντας σημαντι-
κά τον αριθμό τους.

Vacuum – Bipolar RF
Συνδυασμός διπολικής ραδιοσυχνότητας με 
αναρρόφηση. Η ελεγχόμενη υπό πίεση αποσυμ-
φορεί τους ιστούς, δραστηριοποιεί την κυκλοφο-
ρία και αναζωογονεί το δέρμα. Η διπολική ραδιο-
συχνότητα ενεργοποιεί τον μεταβολισμό και βοη-
θάει στην αποβολή των ελεύθερων λιπαρών οξέ-
ων από το σώμα.

Hexapolar RF
Συνδυασμός μαγνητικών παλ-
μών και ραδιοσυχνότητας αυξά-
νει ομοιογενώς την θερμοκρασία 
στους ιστούς ενεργοποιώντας την 
παραγωγή ινών κολλαγόνου και 
ελαστίνης.

12polar RF
Υψηλής συχνότητας ηλεκτρομα-
γνητικό κύμα που διαπερνάει το 
δέρμα και το υπόδερμα και θερμαί-
νει τον λιπώδη ιστό. Ενεργοποιεί 
την παραγωγή των ινών του πλέγ-
ματος καθώς και την ανάπλαση και 
αναδόμηση των ιστών βαθιά στο 
δέρμα.

Face RF
«Μικρο-ηλεκτρική» τεχνολογία 
συνίσταται στην μετακίνηση κατι-
όντων τα οποία διεγείρουν το δέρ-
μα σε σημεία acupuncture με απο-
τέλεσμα την αναπαραγωγή και 
αναδιάρθρωση του κολλαγόνου, 
την σύσφιγξη και την ενδυνάμωση 
του δέρματος. zx

Πολυμηχάνημα 
LIPOLASER 6 σε 1
Αδυνάτισμα Ι Σύσφιγξη Ι Λιπογλυπτική

Ένα απαραίτητο εργαλείο
για την αισθητικό που
θέλει να είναι πάντα στην 
κορυφή της τεχνολογίας!!!

Για το Πρόσωπο & το Σώμα

Cavitation + Lipolaser + RF + Vacuum RF



ΠΕΡ Ι Π Τ Ε Ρ Ο

10



40Π
Σ

Α
Μ

Κ
Α

 n
ew

s

Aισθητική

zx



ΠΕΡ Ι Π Τ Ε Ρ Ο

6



42Π
Σ

Α
Μ

Κ
Α

 n
ew

s

Aισθητική

Π
Σ

Α
Μ

Κ
Α

 n
ew

s

ΠΡΟΒΙΟΤΙΚΑ:
"Οι αόρατοι προστάτες της επιδερμίδας"

Τα βακτήρια που ζουν στην επιφάνεια της επιδερμίδας, συμ-
μετέχουν στη σύνθεση του μικροβιώματος του δέρματος, 
το σύνολο δηλαδή των μικροοργανισμών που ζουν στον 

οργανισμό μας και επηρεάζονται από τον σύγχρονο τρόπο ζωής 
και από εξωτερικούς παράγοντες. 
Μέχρι πρόσφατα γνωρίζαμε ότι τα προβιοτικά είναι ευεργετικά για 
το έντερο. Πλέον, οι επιστήμονες διαπιστώνουν ότι συμβάλλουν 
καταλυτικά στην περιποίηση και στην απόκτηση μιας όμορφης, 
υγιούς επιδερμίδας. Τα προβιοτικά μπορούμε να τα προσλάβουμε 
είτε από τροφές, όπως το γιαούρτι, είτε από συμπληρώματα δια-
τροφής. Ωστόσο, τα τελευταία χρόνια μια νέα πηγή προβιοτικών 
βρίσκεται στο προσκήνιο: τα καλλυντικά. 

ΔΡΆΣΕΙΣ
 �Φέρνουν σε φυσιολογικά επίπεδα την επιδερμική χλωρίδα 

και συμβάλλουν σημαντικά στην εξισορρόπηση του pH.
 �Ενισχύουν την άμυνα της ευαίσθητης επιδερμίδας και κα-

ταπραΰνουν τους ερεθισμούς της.
 �Συμβάλλουν στην κυτταρική ανάπλαση, επιταχύνοντας τη 

φυσική διαδικασία ανάπλασης του δέρματος.
 �Λειτουργούν σαν ασπίδα ενάντια στις ελεύθερες ρίζες που 

προκαλούνται από την περιβαλλοντική μόλυνση και κάνουν το 
δέρμα θαμπό και εύθραυστο.

 �Ενισχύουν τον επιδερμικό φραγμό, σχηματίζοντας έναν αό-
ρατο προστατευτικό μανδύα που σφραγίζει την υγρασία στο 
δέρμα, εμποδίζει τους εχθρικούς περιβαλλοντικούς παράγοντες 
να προκαλέσουν ερεθισμούς, φλεγμονές, ξηρότητα.  

 �Προστατεύουν από την ηλιακή ακτινοβολία, βοηθούν στην 
προστασία του δέρματος από τις βλαβερές ακτίνες UV, που 
οδηγούν στην πρόωρη γήρανση με την εμφάνιση ρυτίδων και 
κηλίδων.

 �Είναι αποτελεσματικά ενάντια στην ακμή. 

Tα προβιοτικά είναι τα «καλά» βακτήρια που 
ζουν στο έντερο μας και παίζουν σημαντικό 
ρόλο στην υγεία μας. Μπλοκάρουν τους 
παθογόνους μικροοργανισμούς και ισορροπούν 
την εντερική χλωρίδα, με σκοπό την 
καταπολέμηση πολλών ζητημάτων που μας 
ταλαιπωρούν. Ως εκ τούτου, η καλή λειτουργία 
του πεπτικού συστήματος έχει αντίκτυπο και 
στο δέρμα μας, αφού όταν τα θρεπτικά 
στοιχεία από τις τροφές απορροφούνται 
σωστά, βοηθούν το δέρμα να είναι 
ενυδατωμένο, λαμπερό, ελαστικό και υγιές.

Η KLERADERM® φέρνει την προβιοτική τεχνο-
λογία στα καλλυντικά δημιουργώντας νέα δεδο-
μένα στον χώρο της ομορφιάς. Σεβόμενη το πε-
ριβάλλον και τον άνθρωπο, με τη βοήθεια της 
φύσης δημιουργεί τις συνθήκες για να πετύχει το 
επιθυμητό αποτέλεσμα, να διατηρήσουμε νεανικό 
δέρμα με τον πιο φυσικό τρόπο.

PROBIOS CREAM 200ml / 50ml
Η κρέμα Probios είναι ένα αντιγηραντικό προϊόν 
τελευταίας γενιάς που βασίζεται στα προβιοτικά, 
προσφέρει μια ενισχυτική δράση και επανορθώ-
νει τη ζημιά που προκαλείται από την UV ακτινο-
βολία στο DNA, χαρίζοντας στο πρόσωπο, προ-
στασία και σφριγηλή υφή, μέρα με τη μέρα. Ιδα-
νική για ευαίσθητα δέρματα με σημάδια από το 
χρόνο, εξασφαλίζει εξαιρετική αντιγηραντική 

δράση και προστατεύει το 
δέρμα από εξωγενείς πα-
ράγοντες. Η υφή της, τόσο 
ελαφριά και μεταξένια, την 
καθιστά απολαυστική προς 
χρήση.

PROBIOS SERUM 100ml / 30ml
Ειδικός ορός βασισμένος σε προβιοτικά με 
ενδυναμωτική και αντιγηραντική δράση. Προ-
στατεύει την επιδερμίδα και επανορθώνει τις βλά-
βες που προκαλούνται από την UV ακτινοβολία 

στο DNA. Βοηθά στη μείωση 
της δερματικής αντιδραστικό-
τητας και εμποδίζει τον σχη-
ματισμό ελεύθερων ριζών. Σε 
λίγες μέρες το πρόσωπο απο-
κτά φωτεινότητα και το δέρμα 
εμφανίζεται ανανεωμένο, 
σφριγηλό, αναζωογονημένο.

PROBIOS MASK 200ml / 10ml
Η Μάσκα Probios είναι μια ειδική αντιγηρα-
ντκή θεραπεία ομορφιάς. Χάρη στην παρουσία 
των προβιοτικών, η πρωτοποριακή μάσκα προ-
σφέρει 3 δράσεις σε μία μόνο κίνηση: αναδια-
μορφώνει την επιδερμίδα αποκαθιστώντας τη 
ζημία που προκαλείται από την UV ακτινοβολία 
στο DNA, αποτρέπει τον σχηματισμό των ελεύ-
θερων ριζών και είναι εξαιρετική σύμμαχος κατά 
των ρυτίδων και των γραμμών έκφρασης. Κατά 
την εφαρμογή στο πρόσωπο, δίνει μια αισθησιακή 

και βελούδινη αίσθηση. Διεγεί-
ρει την αναγέννηση του δέρ-
ματος και δίνει σφριγηλότητα 
και ελαστικότητα στην επιδερ-
μίδα. Η τέλεια φόρμουλα για 
ένα  αναζωογονημένο δέρμα 
που λάμπει, με ζωτικότητα. zx

42



ΠΕΡ Ι Π Τ Ε Ρ Ο

20



44Π
Σ

Α
Μ

Κ
Α

 n
ew

s

Aισθητική

Αυτές οι πρωτοποριακές αγωγές είναι ενσωματωμένες όλες 
στις πολύ έξυπνα κατασκευασμένες κεφαλές του. Με το 
πολύ εύχρηστο λογισμικό του, φιλικό προς τον χρήστη, 

ακολουθώντας το ενδεδειγμένο πρόγραμμα το μηχάνημα εκτελεί 
και ολοκληρώνει σε τέσσερις 10λεπτες  φάσεις μόνο του την αγω-
γή, χωρίς να αλλάζουμε κεφαλές αφού όλες οι τεχνολογίες είναι 
συγκεντρωμένες μαζί και τις εκπέμπει ταυτόχρονα. Το πρόγραμμα 
ολοκληρώνεται μόνο του σε 40 λεπτά. Είναι ένα μηχάνημα που ο 
χρήστης δεν χρειάζεται να φροντίσει σε τίποτα τον πελάτη σε όλη 
την διάρκεια της αγωγής γιατί όλα εναλλάσσονται αυτόματα. 
Είναι ένα απολύτως ολοκληρωμένο σύστημα πολλαπλών τεχνολο-
γιών που καλύπτει κάθε αισθητικό πρόβλημα σώματος όσο σύνθε-
το και να είναι καταφέρνοντας ένα εντυπωσιακό γρήγορο αποτέ-
λεσμα.  Χωρίς πόνο, κάψιμο χωρίς να επηρεάζει το φλεβικό σύστη-
μα ή την συνοχή της επιδερμίδας με ευχάριστη αίσθηση, εντελώς 
αθόρυβο, χαρίζει ευεξία μαζί με την λύση του προβλήματος. 
Μπορεί να εφαρμοστεί ταυτοχρόνως με καλλυντικές εξειδικευμέ-
νες θεραπείες σώματος για συνεργική δράση σε πολύ σύνθετα 
προβλήματα αφού διαθέτει και το σύστημα της μεσοθεραπείας. 
Και αυτό είναι μια ακόμη καινοτομία του.
Οι τεχνολογίες που διαθέτει είναι:
ΕP > Electroporation - Μεσοθεραπεία 
Μεταφορά Λειτουργικών ουσιών των προϊόντων της. Τα ενερ-
γά συστατικά μεταφέρονται μέσω ηλεκτρικής εκκένωσης χαμηλής 
τάσης, η οποία ευνοεί τη διόγκωση των πόρων του δέρματος και 
τη δημιουργία μικρών διαύλων. Μέσα από αυτές, οι ουσίες που 
χρησιμοποιούνται για την εξομάλυνση της ατέλειας, φθάνουν στα 
βαθύτερα υποκείμενα στρώματα. Εμποτισμένοι επίδεσμοι και θερ-
μογενείς εμποτισμένοι επίδεσμοι, ή άλλα προϊόντα, χρησιμοποιού-
νται κατά της κυτταρίτιδας και τη μείωση του τοπικού πάχους.

LLLT > Low Level Laser Treatment 980nm - 
	  Λέιζερ Λιπόλυση (Θερμολιπόλυση)    
Το Soft Laser  είναι μια τεχνική με βάση την οποία το λέιζερ  
διεισδύει μέσα από το δέρμα και φτάνοντας στα λιποκύτταρα κα-
θορίζει την κατάρρευση αυτών με τη διαφυγή λίπους από την 
κυτταρική μεμβράνη. Το λιποκύτταρο  δεν καταστρέφεται ή 
εξαλείφεται, αλλά αδειάζει. Μήκος κύματος 980nm.         

Η καινοτομία του Liposinergy είναι ότι είναι το μο-
ναδικό μηχάνημα παγκοσμίως που επιτρέπει με 
απολυτή ασφάλεια για άμεσο αποτέλεσμα να 
εφαρμόζονται ταυτόχρονα στην ίδια συνέδρια 5  
καθοριστικές στην εξελιγμένη τους μορφή νέας 
γενιάς τεχνολογίες για αδυνάτισμα, κυτταρίτιδα, 
σωματογλυπτική, επιδερμική χαλάρωση.

US > Ultrasound 1ΜΗz - Υπέρηχοι
Θερμική - Xημική – Mηχανική δράση, με απο-
τέλεσμα Αδυνατιστικό, Αντικυτταριδικό. 
Διπλός πομπός με εντατική δράση χρησιμοποιεί 2 
πλάκες ελαφρώς συγκλίνουσες στο 1MHz. Οι συ-
γκλίνοντες δίσκοι αποφεύγουν την διασπορά 
υπερήχων στα στρώματα όπου δεν χρειάζονται 
και συγκεντρώνονται περισσότερο στο επίπεδο 
του λιπώδους ιστού, όπου οι δύο ροές προστίθε-
νται. Μεγαλύτερη ασφάλεια επειδή οι υπέρηχοι 
δεν εξαπλώνονται στην υποδόρια περιοχή.

EL > Electro Lipolisi - Ηλεκτρολιπόλυση
Μορφοποιημένη κυματομορφή με άμεση 
δράση. Τα μικρο-ρεύματα δρουν σε υποδερμικό 
επίπεδο με ικανότητα εξομάλυνσης. Συνεχές γαλ-
βανικό ρεύμα (μεταφορά ιόντων από θετικό στον 
αρνητικό πόλο) επιτρέπει τη δημιουργία μιας «γέ-
φυρας». Κατά τη διάρκεια αυτής της διαδικασίας, 
το ηλεκτρικό ρεύμα περνάει μέσα από τον ιστό, 
προκαλώντας το να "δονείται", αυτό διεγείρει τον 
κυτταρικό μεταβολισμό, με επακόλουθη μεγαλύ-
τερη κατανάλωση οξυγόνου και αύξηση της τοπι-
κής κυκλοφορίας. Η ισχύς που χρησιμοποιείται 
σας επιτρέπει να χτυπήσετε τον στόχο: υποδερ-
μικά, τα λιποκύτταρα.

ES > �Electro Stimulation - Ηλεκτροενδυνάμωση
Αύξηση της μικροκυκλοφορίας και οξυγόνω-
ση ιστών. Βελτίωση του μυϊκού τόνου. Βοηθητι-
κό για την αντιμετώπιση της κυτταρίτιδας. Τόνω-
ση μυών και ιστών. Συνεχές γαλβανικό ρεύμα που 
επιτρέπει την δημιουργηθεί μια πραγματική συ-
στολή μυών. Κατά τη διάρκεια αυτής της διαδικα-
σίας το ηλεκτρικό ρεύμα διεγείρει την τόνωση 
των μυών και ιστών (χαμηλότερη συχνότητα, δρα 
σε μεγαλύτερο βάθος). zx

VAGHEGGI  
P H Y T O T E C H

VGH LIPOSINERGY

Προσφέρει τη δυνατότητα επιλογής καταλληλότερου προγράμματος σε 3 ενότητες:

• Πρόγραμμα κυτταρίτιδας                                        
• Πρόγραμμα λίπους          
• Πρόγραμμα ομορφιάς

Κάθε πρόγραμμα χωρίζεται σε 4 φάσεις που διαρκούν 
10 λεπτά, μέσα στο οποίο οι συνεργικές πλάκες εναλ-
λάσσουν αυτόματα τις διαθέσιμες ενέργειες.
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Η εταιρεία NIKOS TSATSOS MEDICAL ιδρύθηκε 
το 1985 με αντικείμενο την τεχνική υποστήριξη 
ιατρικών μηχανημάτων και συσκευών  και γρήγο-

ρα επεκτάθηκε και στις εισαγωγές ιατρικού – νοσοκο-
μειακού εξοπλισμού. 

Το 1988 άρχισε να αναπτύσσει στην Ελλάδα τον τομέα 
της ‘’Ιατρικής αισθητικής‘’ (όρος που επινοήθηκε από 
τον κ. Νίκο Τσάτσο και σταδιακά  διεθνοποιήθηκε). Μέ-
χρι τότε δεν υπήρχαν μηχανήματα αισθητικής για τους 
γιατρούς δερματολόγους ή πλαστικούς. 

Η πρώτη συσκευή ιατρικής αισθητικής και όχι μόνο, 
εμφανίστηκε το 1988 και ήταν η μικροδερμοαπόξεση με 
κρυστάλλους, εφεύρεση της Ιταλικής εταιρείας L.I.C.A. 
η οποία αντιπροσωπεύεται από την NIKOS TSATSOS 
μέχρι και σήμερα. Παράλληλα άρχισε να διαθέτει στην 
ελληνική αγορά και ιατρικά καλλυντικά ενώ άρχισε να 
δραστηριοποιείται και στον κλάδο της αισθητικής με 
αντίστοιχα καλλυντικά και εξοπλισμό γενικά.

NIKOΣ TΣATΣOΣ

Πάντα πρωτοπόρος και στην αισθητική 
λανσάρισε πρώτη σημαντικές ανακαλύ-
ψεις όπως την αποτρίχωση ηλεκτρόλυση 
Flash το 1989, την μικροδερμοαπόξεση 
με κρυστάλλους το 1989, την αποτρίχω-
ση με ραδιοσυχνότητες το 1991, το 1992 
την ρολλέτα αποτρίχωσης, τον πρώτο 
λιπομετρητή το 1993, τα υψίσυχνα λιπο-
διάλυσης το 1997, το πρώτο διοδικό 
Laser το 1998, τα προϊόντα SPA το 2000, 
το παλμικό φως LHE το 2003, την χημική 
μικροδερμοαπόξεση το 2005 και άλλα...

Σημαντικό γεγονός στην επιχειρηματική 
πορεία της επιχείρησης είναι το ξεκίνημα 
της βιοτεχνίας παραγωγής βασικού εξο-
πλισμού ιδιαίτερης αισθητικής για ιατρεία 
και ινστιτούτα αισθητικής το 1999.

Όλα αυτά τα χρόνια η πορεία συνοδεύε-
ται από συνέπεια, υπευθυνότητα και 
πρωτοποριακή τεχνογνωσία... 
και έπεται συνέχεια! zx

NIKOS TSATSOS MEDICAL
ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΙ ΑΙΣΘΗΤΙΚΗΣ & SPA

H πιο ολοκληρωμένη και αξιόπιστη λύση!
Λίγα λόγια για να θυμούνται οι παλιοί και να γνωρίζουν οι νεότεροι...



ΠΕΡ Ι Π Τ Ε Ρ Ο

23



48Π
Σ

Α
Μ

Κ
Α

 n
ew

s

AισθητικήAισθητική

48Π
Σ

Α
Μ

Κ
Α

 n
ew

s

Επιδράσεις της θεραπείας με το Airzone
• Μεταβολική ενεργοποίηση: αύξηση στην καύση λίπους
• Μείωση του άγχους και χαλάρωση
• Αυτόνομη ισορροπία - παρασυμπαθητική ενεργοποίηση
• Μείωση της αρτηριακής πίεσης

Πρώτα, μια σύντομη δοκιμασία καθορίζει τον τρόπο με τον οποίο 
το σώμα του ατόμου αντιδρά με το ερέθισμα του ανεπαρκώς οξυ-
γονωμένου αέρα. Στη συνέχεια, δημιουργείται ένα ατομικό θερα-
πευτικό πρόγραμμα σε αυτή τη βάση, όπου ο πελάτης ολοκληρώ-
νει το πρόγραμμα προπόνησης σε υψόμετρο σε 10 συνεδρίες (2-3 
συνεδρίες την εβδομάδα για 30 έως 40 λεπτά η κάθε μία). 
Ο αέρας με μειωμένο οξυγόνο δρα με διάφορους τρόπους στα 
κύτταρα του πελάτη και οδηγεί σε φαινόμενα προσαρμογής στο 
σώμα, παρόμοια με ένα ερέθισμα προπόνησης αντοχής ή δύναμης. 
Τρέχουσα μελέτη περιγράφει ενεργοποίηση του μεταβολισμού, 
χαλάρωση, μείωση του στρες, μείωση του βάρους και βελτίωση 
της απόδοσης μετά από μια τέτοια θεραπεία.
Μεταξύ άλλων, τα πολύ παραγωγικά (νεανικά) μιτοχόνδρια στα 
κύτταρα αρχίζουν να πολλαπλασιάζονται. Αυτό οδηγεί σε βελτιω-
μένη παροχή ενέργειας και στην επιβράδυνση της διαδικασίας 
γήρανσης. Τα «κουρασμένα» (κατεστραμμένα) μιτοχόνδρια δεν 
επιβιώνουν από αυτό το ερέθισμα και μεταβολίζονται από το κύτ-
ταρο (αυτοφαγία). Αυτό δημιουργεί χώρο για νέα μιτοχόνδρια, τα 
οποία σχηματίζονται με σχάση από τα υψηλής απόδοσης μιτοχόν-
δρια. Η κατανομή των διαφόρων αγγελιοφόρων ουσιών αποκαθι-
στά επίσης γρήγορα τη διανοητική ισορροπία. Αυτή είναι η τέλεια 
προπόνηση κυττάρων για τον οργανισμό.
Σε αντίθεση με την «ενεργό» προπόνηση μεγάλου υψομέτρου η 
οποία, για παράδειγμα, γίνεται σε συσκευή με χώρο υψηλού υψο-
μέτρου, η «παθητική» προπόνηση μεγάλου υψομέτρου πραγμα-
τοποιείται είτε καθισμένος είτε ξαπλωμένος εντελώς σε χαλαρή 
θέση. 
Ένα τυπικό μάθημα θεραπείας διαρκεί τέσσερις έως έξι εβδομά-
δες, όπου η «χαλαρωτική προπόνηση» πραγματοποιείται κάθε δύο 
έως τρεις ημέρες. 
Το επίπεδο προπόνησης αυξάνεται από εβδομάδα σε εβδομάδα, 
αλλά πάντα παραμένει σε φυσιολογικό μετριοπαθές εύρος και κα-
θορίζεται από την αντίδραση του ατόμου στον κορεσμό οξυγόνου 
στο αίμα προς τον αέρα υψηλού υψομέτρου. 
Ο αέρας με μειωμένο οξυγόνο δρα στα κύτταρα του ατόμου και 
οδηγεί σε φαινόμενα προσαρμογής στο σώμα.
Λόγω της θετικής διέγερσης και της ρύθμισης ορισμένων λειτουρ-
γιών του σώματος, αυτή η μέθοδος χρησιμοποιείται εδώ και πολλά 
χρόνια για την προπόνηση κορυφαίων αθλητών και όλο και περισ-
σότερο για τη θεραπεία εκφυλιστικών ασθενειών.

Η επίδραση της κυτταρικής προπόνη-
σης στην υγεία
Ανεξάρτητα από τους στόχους υγείας που επιδιώ-
κετε, περισσότερη ενέργεια, απώλεια βάρους, συ-
γκέντρωση, φυσική κατάσταση, χαλάρωση, η 
προπόνηση κυττάρων cardioscan επιταχύνει 
όλες τις επιδράσεις σε κυτταρικό επίπεδο. Υπάρχει 
μια πραγματική «μεταβολική ώθηση». Οι επιστη-
μονικά αποδεδειγμένες επιδράσεις της μεθόδου 
περιλαμβάνουν:
• �Αύξηση της σωματικής και πνευματικής από-

δοσης και της ευεξίας
• �Ενεργοποίηση του ενεργειακού μεταβολι-

σμού, διέγερση του Q10 στο σώμα
• �Υποστήριξη για απώλεια βάρους μέσω ενερ-

γοποίησης του μεταβολισμού των λιπών
• �Βελτίωση της αντοχής στο στρες μέσω ενερ-

γοποίησης του παρασυμπαθητικού νευρικού συ-
στήματος

• �Αύξηση της ελαστικότητας των αγγείων και 
ρύθμιση της αρτηριακής πίεσης

• �Βελτίωση της συνολικής κυκλοφορίας και 
παροχή κυττάρων με οξυγόνο

• �Ενεργοποίηση του ανοσοποιητικού συστή-
ματος και αυτο-θεραπευτικές δυνάμεις

• �Υποστήριξη αναγέννησης και αποτοξίνωσης
• �Διεγείρει τη σεροτονίνη, τη ντοπαμίνη (ορμό-

νη “καλής διάθεσης”).

Κύρια σημεία Airzone
• �Στοχευμένη χρήση του αέρα υψηλού υψο-

μέτρου που πυροδοτεί μια βραχυπρόθεσμη έλ-
λειψη οξυγόνου στα κύτταρα (υποξία), η οποία 
διεγείρει εξαιρετικά την ίδια την προσαρμογή 
του σώματος και τις διαδικασίες αυτοθεραπείας

• �Μεταβολισμός και δημιουργία νέων μιτοχον-
δρίων, βελτιωμένη παροχή ενέργειας

• �Ενεργοποίηση ενεργειακού μεταβολισμού 
και μεταβολισμού των λιπών, παρασυμπαθητι-
κού νευρικού συστήματος, ανοσοποιητικού συ-
στήματος

• �Σειρά συνεδριών για «προπόνηση» για τα 
κύτταρα που οδηγεί σε αύξηση της σωματικής 
και πνευματικής απόδοσης και της ευεξίας. zx

Αναζωογόνηση με το Cardioscan Airzone

Κ ατά τη χρήση - συνεδρία στο Airzone της 
Cardioscan, το άτομο εναλλάσσει αέρα με χαμηλή 
περιεκτικότητα σε οξυγόνο και αέρα περιβάλλο-

ντος μέσα από μια μάσκα σε μια χαλαρή θέση ανάπαυ-
σης. 
Αυτή η τεχνολογία, που χρησιμοποιήθηκε στο παρελ-
θόν κυρίως σε αθλήματα υψηλής απόδοσης, αναφέρε-
ται ως Interval Hypoxia Training (διαλειμματική προ-
πόνηση υποξίας IHT).
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PEEL OFF MASKS LOVE BOX
από την SPAD COSMETICS

w w w . s p a d c o s m e t i c s . g r

w w w . s p a d c o s m e t i c s . g r

SILHOUETTE SCRUB &  
PRO-YOUTH BODY SERUM

από την PRODERMAGE

w w w . p r o d e r m a g e . g r

To gourmet απολεπιστικό Silhouette Scrub, για 
ορατή λείανση του δέρματος, και το Pro-Youth 
Body Serum με πεπτίδια και ωμέγα 3.6.9, χαρί-
ζουν τόνωση και σύσφιγξη στις «δύσκολες περιο-
χές» (μπράτσα, κοιλιά, μηρούς) με αποδεδειγμένη 
αποτελεσματικότητα και την επιστημονική πρωτο-
πορία της Sothys.

Καθημερινή φροντίδα για τη λείανση 
και σύσφιγξη του σώματος από τη SOTHYS

PLAXPOT PLASMA 
από την DM SOLUTIONS

Το Plaxpot αποτελεί μια 
Multi Plasma συσκευή με 
πραγματικό Plasma Arc. 
Εύκολο στη χρήση με εργονο-
μικό σχεδιασμό και ελαφρύ βά-
ρος, με λειτουργίες Continuous 
& Pulse mode και 5 διαφορε-
τικές κεφαλές.
Ενδείκνυται για:
• αναίμακτη βλεφαροπλαστική
• ουλές και ραγάδες
• ρυτίδες
• �αναίμακτο lifting προσώπου 

και λαιμού
• �TDDS -  διαδερμική μεταφο-

ρά ουσιών
• �αναίμακτη εξάχνωση καλοη-

θών βλαβών του δέρματος
• skin resurfacing 
• �Αντιφλεγμονώδης και αντι-

βακτηριακή δράση στο P. 
Acnes 

• �Αναδιοργάνωση κολλαγόνου, 
παραγωγή ελαστίνης

BOTOLIFT LOVE BOX
από την SPAD COSMETICS
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Murad 
REPLENISHING MULTI-ACID PEEL 

από τη DERMACON

w w w . d e r m a c o n . g r

Καθημερινό διφασικό 
απολεπιστικό διάλυμα 
2 σε 1 που συνδυάζει 
την ανάπλαση της επι-
δερμίδας με τη θρέψη, 
χαρίζοντας λαμπερό και 
ανανεωμένο δέρμα. Πε-
ριέχει δραστικά συστατι-
κά όπως γλυκολικό, λα-
κτικό, μηλικό, σαλικυλικό 
και τρανεξαμικό οξύ, ιε-
ρό βασιλικό και θρεπτικά 
λιπίδια που ενισχύουν 
την κυτταρική ανανέωση 
κατά 33% σε 7 ημέρες 
χαρίζοντας περισσότερη 
φωτεινότητα, ζωντάνια 
και υγιή όψη στο δέρμα. 
Παράλληλα, απομακρύ-
νει τα νεκρά κύτταρα, 
βοηθά στην καταπολέ-
μηση του οξειδωτικού 
στρες και καταπραΰνει 
το δέρμα, προσφέροντας 
υπερεντατική θρέψη και 
επανόρθωση του επιδερ-
μικού φραγμού.

BIOCOLLAGEN αμπούλες από την 
Lica πληροφορίες: Ν. ΤΣΑΤΣΟΣ

w w w . t s a t s o s . g r

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 210 7775389

Αμπούλες Κολλαγόνου 
αναπλαστικές και έντονα 

ενυδατικές για 
πολύ ξηρά αλλά και λιπαρά 

ακνεϊκά δέρματα
ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ: 10amp x 5ml

COLLAGEN CREAM από την Lica 
πληροφορίες: Ν. ΤΣΑΤΣΟΣ

w w w . t s a t s o s . g r

Ενυδατική για πολύ 
ξηρά δέρματα και θεραπεία της 

ξηροδερμίας

Made in Italy

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 210 7775389

ΧΩΡΙΣ PARABENSMade in Italy

ΧΩΡΙΣ PARABENS

ΚΈΝΤΡΟ ΕΛΈΓΧΟΥ CARDIOSCAN  
από τη SCIENCE TECHNOLOGIES ORGANISATION

w w w . s t o r g . g r

Περιλαμβάνει συνολικά ή τμηματικά, εργαλεία για με-
τρήσεις σε: 
• καρδιακό στρες (cardioscan) 
• μεταβολισμό (metabolicscan)
• σύσταση σώματος (bodyscan)
• προφίλ ζωτικότητας (lifescan)
• φυσική κατάσταση (performance test)
Το κέντρο ελέγχου προσφέρεται ως ολότητα. Είναι 
προσαρμοσμένο ώστε να ταιριάζει στις απαιτήσεις και 
τις επιλογές που διατίθενται στον επαγγελματικό χώρο, 
με υψηλή αισθητική. 
Η απεικόνιση της υγείας κι ένας λεπτομερής έλεγχος με 
αξιολόγηση παραμέτρων παρέχονται με επαγγελματική 
εμφάνιση. Παροχή υπηρεσιών Υγείας με υψηλή αντα-
γωνιστικότητά, διαφημιστικό αποτέλεσμα, προσέλκυ-
ση και διατήρηση πελατών.

ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ: 100ml

COLLAGEN CREAM

BIOCOLLAGEN αμπούλες
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AQUAPURE  
από τη LIDS MEDICAL

w w w . l i d s m e d i c a l . g r

Το AQUAPURE είναι το all-
in-one σύστημα περιποίησης 
προσώπου για όλους τους 
τύπους και τόνους δέρματος. 
Το AQUAPURE αντιμετωπίζει 
μη επεμβατικά μια πληθώρα 
δερματικών προβλημάτων 
και προσφέρει ποικίλα προ-
γράμματα θεραπείας που ενι-
σχύουν την ελαστικότητα και 
αναζωογονούν το δέρμα. 
Επιπλέον μέσω των πλούσι-
ων σε θρεπτικά συστατικά 
ουσιών διείσδυσης παρέχο-
νται άμεσα και μακροχρόνια 
αποτελέσματα. Μέσα από το 
εύχρηστο και ιδιαίτερα φιλι-
κό προς τον χρήστη περιβάλ-
λον του, το AQUAPURE απο-
τελεί ένα σύστημα θεραπείας 
για βαθύ καθαρισμό, ενυ-
δάτωση, λάμψη, αντιγή-
ρανση, σύσφιγξη, μυική 
διέγερση, βελτίωση της 
ακμής και λείανση των  
ρυτίδων, ακόμη και για τα 
πλέον ευαίσθητα δέρματα.

SOS FAT & SUGAR CONTROL 
by LPG SYSTEMS από τη LIDS MEDICAL           

w w w . l i d s m e d i c a l . g r

Λειτουργεί σε δύο βήματα ως εξής: 
βήμα 1) αιχμαλωτίζει τα λιπίδια και τα σάκχαρα χάρη στις μη-
διαλυτές ίνες που περιέχει και βήμα 2) δημιουργεί μία γέλη που 
επιτρέπει την αποβολή των λιπιδίων και των σακχάρων αυτών 
χάρη στις διαλυτές ίνες που περιέχει. 
• �Μειώνει την απορρόφηση των λιπαρών οξέων κατά 28% 
• �Το 27% των λιπιδίων που τελικώς απορροφώνται, αποβάλλο-

νται από τον οργανισμό 
• �Πιο αποτελεσματικό ακόμη και από συμπληρώματα που προέρ-

χονται από τη χιτοζάνη ή CHITOSAN (ενεργά συστατικά ζωικής 
προέλευσης). 

• �Προϊόν με 100% «ΚΑΘΑΡΗ ΕΤΙΚΕΤΑ» (φυτικά συστατικά, χωρίς 
συντηρητικά, χωρίς προσθήκη ζάχαρης, χωρίς τεχνητές γεύσεις). 

Σας επιτρέπει να διατηρήσετε τη σιλουέτα σας και ένα κανονικό 
βάρος, χωρίς να χρειάζεται να αλλάξετε τη διατροφή σας. 
Λαμβάνεται με 3 τρόπους: υπογλώσσια, διαλυμένο σε 100ml 
νερού ή ανακατεμένο σε κάποιο επιδόρπιο (π.χ. γιαούρτι) 15-30 
λεπτά μετά το βαρύ γεύμα.

DERMATUDE Aντιγηραντική θεραπεία 
GOUMAS BEAUTYMED • ΓΙΑΝΝΗΣ ΓΚOΥΜΑΣ      

w w w . g o u m a s b e a u t y m e d . g r

CELLUTEST THERMOGRAPHY  
από τη LIDS MEDICAL           

w w w . l i d s m e d i c a l . g r

Πλήρες Σύστημα Αξιολόγησης & 
Απεικόνισης της Κυτταρίτιδας

Με τη θερμογρα-
φική ανάλυση  
–γρήγορα και μη 
επεμβατικά– είναι 
εφικτή η εύρεση 
του σταδίου και του 
τύπου κυτταρίτιδας 
και της έκτασής της, 
καθώς επίσης και η 
συνιστώμενη  
στοχευμένη  
θεραπεία.

1. Λογισμικό Cellutest
2. Tablet Samsung Galaxy
3. Ψηφιακό παχύμετρο
4. �Android TV box για προβολή των θεραπει-

ών σας από το youtube στον χώρο αναμο-
νής σας

5. Τρίποδο stand για το tablet

28 μονοδόσεις 
των 3gr σε  
σκόνη με γεύση  
λεμονιού και  
τζίντζερ
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CAVIAR ACTIVATOR
από την Ekseption Ι APALIS BIOMEDICAL

w w w . a p a l i s . g r

Η κρέμα Caviar activator είναι μια επαναστατική 
κρέμα επανεπιφανειοποίησης που βοηθάει στην 
αναγέννηση του δέρματος.  
Κρέμα με πολυδροξυοξέα και εκχύλισμα από χαβιάρι 
ειδικά σχεδιασμένη για να μειώνει σταδιακά το pH, 
να  ενεργοποιεί την απολέπιση, να ενυδατώνει βαθιά 
και να μειώνει την υπερμελάγχρωση 
Μια πρωτοποριακή σύνθεση που συνδυάζει 
οξέα με εκχύλισμα από χαβιάρι για ένα απαλό 
και λαμπερό δέρμα. 

Βασικά Συστατικά: 
�• Λακτοβιονικό οξύ
• Tρανεξαμικό οξύ
• �Eκχύλισμα από  

χαβιάρι

Meso Lift Cream  
από την FUSION MESO Ι APALIS BIOMEDICAL

w w w . a p a l i s . g r

Ισχυρή κρέμα λίφτινγκ σχεδιασμένη 
με ενεργά συστατικά προερχόμενα από την 

αισθητική ιατρική.
• �Διασταυρωμένο υαλουρονικό, όπως αυτό που 

χρησιμοποιείται στα fillers, για το γέμισμα βαθιών 
ρυτίδων.

• �5 αυξητικοί παράγοντες (Epidermal GF, acid 
Fibroblast GF, Basic Fibroblast GF, insulin like GF1 
και Vascular endothelial GF) και φολικό οξύ, συ-
στατικά τα οποία έχει αποδειχθεί ότι είναι πιο απο-
τελεσματικά και από τον ανθρώπινο πλακούντα 
στην ενεργοποίηση της ανάπτυξης των κυττάρων, 
συμπεριλαμβανομένων και των ινοβλαστών για τη 
βιοσύνθεση του κολλαγόνου. Οι ρυτίδες μειώνο-
νται έως 38% και τα επίπεδα ενυδάτωσης αυξά-
νουν έως 50% σε 3 εβδομάδες.

• �Hydracell Q (acetyl glutamine) ενεργοποιεί τη σύν-
θεση του κολλαγόνου.

A.G.E. RESET CREAM  
από την HAJACO

w w w . h a j a c o . g r

O.P.A.F.® BEAUTY   
από την SERINTH

w w w . s e r i n t h . g r

Το O.P.A.F.® Beauty είναι 
μια τεχνολογία αιχμής για 
την αναδιαμόρφωση του 
σώματος χρησιμοποιώντας 
μηχανικά κύματα υψηλής 
συχνότητας κλάσης E, για 
μια εστιασμένη δράση υψη-
λής ισχύος σε βάθος.
Η υψηλή μέγιστη ισχύς των 
παραγόμενων κυμάτων ενι-
σχύει το μηχανικό αποτέλε-
σμα με μεγαλύτερη ενέρ-
γεια για τη διάσπαση των 
λιποκυττάρων και των ινω-
δών ζωνών κυτταρίτιδας.
Χάρη στα κύματα πίεσης που κινητοποιούν τα λι-
ποκύτταρα, το O.P.A.F.® αυξάνει τη θερμοκρασία 
των ιστών διεγείροντας τον κυτταρικό μεταβολι-
σμό και την αγγειοδιαστολή. 
Η θεραπεία O.P.A.F.® είναι αποτελεσματική στη:
 θεραπεία της κυτταρίτιδας, 
 οξυγόνωση των ιστών, 
 απώλεια λίπους,
 μείωση τοπικού πάχους και
 γλυπτική σώματος
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ΕΜΟΖΙΟΝΙ PLUS της VAGHEGGI
από την BEAUTE MARINE

w w w . b e a u t e - m a r i n e . c o m

H Vagheggi Phytocosmetics παρακολουθώντας τις εξε-
λίξεις στις φόρμουλες για τα ευαίσθητα δέρματα αντικα-
τέστησε την σειρά Emozioni με την Emozioni Plus βασι-
ζόμενη στην επιρροή των ορμονών στο ευαίσθητο, δυσα-
νεκτικό δέρμα. Η μεγάλη πίεση στην οποία ζει ο σύγχρο-
νος άνθρωπος, έχει ως αποτέλεσμα το χρόνιο stress να 
προκαλεί υπερβολική ποσότητα κορτιζόλης. Ειδικά φυτικά 
στοιχεία μπορούν να καταστείλουν την επιρροή της κορ-
τιζόλης στο δέρμα και να μειώσουν σημαντικά και ορατά 
ψυχοσωματικές δερματίτιδες όπως η ακμή, η ευαισθησία, 
η ερυθρότητα, το έκζεμα κ.ά.
Cleansing Cream 150ml από Βιολογικό Βατόμουρο
Lenitive Cream 50ml με Κουρκουμά και Β Γλουκάνη
�Soothing Essense Mist 200ml από Βιολογικό Βατόμου-

ρο και Κουρκουμά
Refresing Serum 30ml από Κουρκουμά
Anti pollution Drops 30ml από Θαλάσσιο Πεύκο
Anti Stress Face Mask 200ml με Βούτυρο Shea
�EMOZIONI PLUS PROFF. TREATMENT	   

Θεραπεία Καμπίνας σε ολοκληρωμένο Kit
Τα προϊόντα δεν περιέχουν Ορυκτέλαια, Χρωστικές,  Parabens,  
δεν είναι δοκιμασμένα σε ζώα, έχουν περάσει τεστ Νικελίου.

ΤΟ ΔΕΡΜΑ ΑΝΤΑΝΑΚΛΑ ΤΑ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΑ ΜΑΣ
ΕΜΟΖΙΟΝΙ PLUS από την

ΤΑ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΑ ΚΑΛΛΥΝΤΙΚΑ

IRRITUAL  I  VAGHEGGI    
από την BEAUTE MARINE

Η Vagheggi εμπνεύστη-
κε την νέα της σειρά 
από τις τελετουργίες κα-
θαρισμού που προέρχο-
νται από τους  αρχαϊ-
κούς χρόνους σε μια   
διαδικασία ξεκούρασης 
ευεξίας και ψυχικής 
ανάτασης.
Μέσα από τα αρώματα 
της οσφρητικής πυραμί-
δας από λουλούδια, 
εσπεριδοειδή, αμύγδαλα 

από την Avola της Σικελίας, κάστανα από την 
Τοσκάνη, καρύδια από την Βενετία αλλά και με το 
μασάζ με το οποίο εφαρμόζεται, δημιούργησε μια 
ευεργετική, φυσική, μοντέρνα αλλά και με παρα-
δοσιακό τρόπο περιποίηση του σώματος. Με 
100% οργανικά δραστικά συστατικά, πιστο-
ποιημένα από την Cosmos, προσφέρει εκτός από 
ευεξία και ενυδάτωση, αναδόμηση και ελαστι-
κότητα στο δέρμα.

w w w . b e a u t e - m a r i n e . c o m

ΕΥΕΞΙΑ • ΑΠΟΔΟΣΗ • ΧΑΛΑΡΩΣΗ  
ΣΕ ΜΙΑ ΝΕΑ ΣΕΙΡΑ SPA ΓΙΑ ΟΛΟ ΤΟ ΣΩΜΑ

VAGHEGGI
P H Y TO CO S M E T I C S

derma.cosmetics Body Science
από την BEAUTE MARINE           

w w w . b e a u t e - m a r i n e . c o m

Η Dr Med Chr.  
S c h r a m m e k 
Dermacosmetics 

επέκτεινε ακόμη περισ-
σότερο την γκάμα της 
και εφάρμοσε την γνώση 
και την εμπειρία της και 
στη φροντίδα σώματος!
Μετά από έρευνα 5 
ετών κατέληξε στη σει-

ρά Body Science Slimming Body με στόχο το αδυνά-
τισμα και την καταπολέμηση της κυτταρίτιδας
Η σειρά περιλαμβάνει θεραπείες καμπίνας και προϊόντα 
φροντίδας στο σπίτι:
 �Super Body Peeling Τονωτικό κρεμώδες πήλινγκ 

με Guarana,KeratolineTM,  Πανθενόλη Cellucontour 
 �Body Cream Αντικυταρριδική, λιποδιαλυτική κρέμα 

με Body fit, Gingo, Pentavitin, Βιοτίνη
 �Shape Perfection Body Oil Αποτοξiνωτικό, ενεργο-

ποιητικό λάδι με έλαιο από Τσίλι, Γαϊδουράγκαθο, 
Σησαμέλαιο, Αμάρανθο, Δενδρολίβανο & Αβοκάντο

Τα προϊόντα δεν περιέχουν Χρωστικές, Ορυκτέλαια, Σιλικόνη, 
PEG. Δεν είναι δοκιμασμένα σε ζώα.

Η ΜesoInstitute προσφέρει μια ολοκληρωμένη σειρά 
σκευασμάτων που δημιουργούνται ελέγχονται και ανα-
πτύσσονται από  γιατρούς με την ελβετική βιοτεχνολογία 
και κατασκευάζονται στη Βαρκελώνη. Διαθέτει το δικό 
της αυτόνομο τμήμα R+D+I διαθέτοντας αυτόνομο τμή-
μα διαχείρισης και ανάπτυξης καινοτόμων μορφών για 
καλύτερο ποιοτικό έλεγχο.
Η ποικιλία 15 σκευασμάτων για αντιγήρανση, ανά-
πλαση μαλλιών, λιποδιάλυση μπορούν να χρησιμοποι-
ηθούν με όλους τους τρόπους Iατρικής και Εικονικής 
Μεσοθεραπείας:
Medical Skin needling, Microneedling, Dermogun-
Oxygen, Mesotherapy, Dermapen, Dermaroller, 
Electroporation, Iontophoresis, λόγω της άμεσης δρά-
σης τους δρουν και μη υποβοηθούμενα.
Τα σκευάσματα είναι βιολογικά, ελεγχόμενα μικροβιολογι-
κά, αποστειρωμένα, χωρίς Parabens, χωρίς αλκοόλη, χω-
ρίς αρώματα, χωρίς χρωστικές ουσίες, χωρίς πρόσθετα ή 
συντηρητικά. Δεν είναι δοκιμασμένα σε ζώα. Για απόλυτη 
αποστείρωση χρησιμοποιείται η μέθοδος της διήθησης 
μεμβράνης.

w w w . b e a u t e - m a r i n e . c o m

MESOCOCTAILS
από την BEAUTE MARINE
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ΝΕΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ ΑΓΓΕΛΙΕΣΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΔΕΛΤΙΑ ΤΥΠΟΥ
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ΠΩΛΕΊΤΑΙ εξοπλισμός Ινστιτούτου σε τιμή Ευκαιρίας αχρησιμοποίητος από την εταιρεία Venus Electronics:  
• Κρεβάτι σταθερό Αισθητικής • Φακός Διαγνωστικός • Αποστειρωτής • Διπλό μηχ/μα Ιοντοφόρεση & Υψίσυχνα

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ κα Aρετή Παπαδάκη: 6939 853154

CREME HYDRATANTE NORMALISANTE 
από την YELLOW ROSE      
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Νέα υπερενυδα-
τική ανάλαφρη, 

μη φαγεσωρογό-
νος σύνθεση!

Ειδικά σχεδιασμένη για λιπαρά 
προβληματικά δέρματα, βασισμένη 
σε φυτικά εκχυλίσματα. Περιέχει 
ειδικές μικροσφαίρες και δραστι-
κά συστατικά τα οποία βοηθούν 
στη ρύθμιση της λιπαρότητας 
του δέρματος, στην αντιμετώπιση 
των στιγμάτων και των κλειστών 
πόρων, αφήνοντάς το καθαρό, 
αναζωογονημένο και με ματ όψη. 
Ιδανική για νεανικές επιδερμίδες.
Περιέχει ειδικές μικροσφαίρες ρύθ-
μισης της λιπαρότητας, ήπια απολε-
πιστικά οξέα (Σαλικυλικό - BHA, Γα-
λακτικό - AHA), άλας και οξείδιο του 
Ψευδαργύρου, φυτικά εκχυλίσματα 
(Μύρου, φύλλων Σημύδας, κορμού 
Κανέλας Κεϋλάνης, Θυμαριού, Κολ-
λιτσίδας, Νεροκάρδαμου, αιθέριο 
έλαιο Θυμαριού, Ιχθαμμόλη, Σαρκο-
ζίνη και Αλλαντοΐνη. 
Συσκευασίες
• �50ml πλαστικό σωληνάριο &  

50ml σωληνάριο αλουμινίου  
(συσκευασία μεταπώλησης) 

• �125ml & 250ml πλαστικά σωληνά-
ρια (επαγγελματική συσκευασία)

EYE CONTOUR SERUM
από την YELLOW ROSE      
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• �Νέος ενυδατικός, αντιρυτιδικός και 
συσφιγκτικός ορός για τις ιδιαίτερες 
ανάγκες της περιοχής των ματιών.

• �Βοηθά στην αντιμετώπιση των ρυτί-
δων, των μαύρων κύκλων και της 
έλλειψης ελαστικότητας, αφήνοντας 
την επιδερμίδα γύρω από τα μάτια 
δροσερή, ξεκούραστη και φωτεινή.

• �Περιέχει Υαλουρονικό οξυ τριών μο-
ριακών βαρών, τονωτικό και αντιο-
ξειδωτικό εκχύλισμα Τζίνσενγκ, 
αντιρυτιδικά Ολιγοπεπτίδια ('Botox-
like' effect και 'Retinol-like' effect), 
ειδικό μίγμα για την αντιμετώπιση 
των μαύρων κύκλων (αποτελείται 
από Ολιγοπεπτίδια, ένα Σουξινιμίδιο 
και το φλαβονοειδές Χρυσίνη), Σιλα-
νόλες (προσφέρουν σύσφιγξη, φω-
τεινότητα και αντιοξειδωτική προ-
στασία), καταπραϋντικό εκχύλισμα 
Ευφρασίας και ενυδατικά Ceramides.

• �Κλινικά αποδεδειγμένη αποτελεσμα-
τικότητα. Δερματολογικά και οφθαλ-
μολογικά ελεγμένος. 

Συσκευασίες: �15ml airless φιαλίδιο μεταπώλησης,  
50ml airless φιαλίδιο επαγγελματικής χρήσης

BOOSTER VIPO2 της BIOLOGIQUE RECHERCHE 

 από την PROFESSIONAL BEAUTY SERVICES
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Για άλλη μια φορά είμαστε στην ευχάριστη θέση να 
παραλάβουμε το Βραβείο του Beauty Forum Reader 
Choice Award για το φυτικό peeling GREEN PEEL® 
στην κατηγορία Προβληματικά Δέρματα! Το βραβείο 
παραδόθηκε στον διευθύνοντα σύμβουλό μας 
Alexander Drusio κατά το βραδινό gala στο Europa 
Park στο Rust. Περισσότεροι από 45.500 ψήφοι για τα 
135 υποψήφια προϊόντα ψηφίστηκαν από τους αναγνώ-
στες και τους χρήστες με ηλεκτρονική ψηφοφορία.
Πολλές ευχαριστίες σε όλους όσους μας υποστήρι-
ξαν και ψήφισαν υπέρ μας!
Επικοινωνήστε με τη Beauté Marine και γίνετε και εσείς 
ειδικός GREEN PEEL® και ξεκινήστε το 2020 με την 
παγκόσμια επιτυχημένη μέθοδο θεραπείας για τη φυσι-
κή αναγέννηση του δέρματος!

Πληροφορίες: www.greenpeel.com

ΒΡΑΒΕΙΟ ΓΙΑ ΤΟ ΦΥΤΙΚΟ  
PEELING GREEN PEEL®

BEAUTE MARINE
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Χάρη στην «φυσαλιδωτή» υφή και τη 
μοναδική του φόρμουλα, το Booster 
VIP O2 αποτελεί καινοτομία για τις 
καλλυντικές θεραπείες προσώπου. H 
καρδιά της φόρμουλας αποτελείται 
από το Ειδικό Σύμπλεγμα Οξυγόνω-
σης της Biologique Recherche με 
σκοπό να διεγείρει την κυτταρική ανα-
πνοή μέσω της Υπερφθοροδεκαλίνης 
(Perfluorodecalin), ένα μόριο που είναι 
γνωστό για την ικανότητά του να με-
ταφέρει οξυγόνο όπως η αιμογλοβίνη 
στο αίμα. Ο συνδυασμός του προϊό-
ντος με την ειδική τεχνική μασάζ διε-
γείρει την επιδερμίδα για την εκ νέου 
οξυγόνωση του κυτταρικού ιστού. Τα 
επιδερμικά κύτταρα αξιοποιώντας το 
οξυγόνο και με την βοήθεια των μιτο-
χονδρίων, παράγουν περισσότερη ενέρ-
γεια καθώς επίσης  κολλαγόνο και ελα-
στίνη υψηλότερης ποιότητας. Ιδανική 
θεραπεία για θαμπά, ασφυξιακά Skin 
Instants© με έλλειψη ζωτικότητας.

Επαγγελματικό προϊόν

BOOSTER VIPO2

Η ΟΞΥΓOΝΟΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΗΣ 
BIOLOGIQUE RECHERCHE
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