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Νίκος Τσάτσος

Ο εκδότης, σε καµία περίπτωση δεν ευθύνεται  
για τις προσωπικές εκτιµήσεις και τις επιστηµονικές απόψεις  

του εκάστοτε αρθρογράφου, ο οποίος φέρει  
και την αποκλειστική ευθύνη γι' αυτά που διατυπώνει.

Απαγορεύεται η αναδηµοσίευση µε οποιονδήποτε τρόπο  
και γενικά η αναπαραγωγή, ολική ή µερική, του παρόντος έργου, καθώς 

και η µετάφραση, διασκευή ή εκµετάλλευσή του  
µε οποιονδήποτε τρόπο αναπαραγωγής έργου λόγου ή τέχνης, σύµφωνα 

µε τις διατάξεις των Ν. 237/1920, 4264/62, 2121/93  
και τους λοιπούς κανόνες του διεθνούς δικαίου  

περί πνευµατικών δικαιωµάτων, χωρίς την άδεια των νοµίµων κατόχων, 
που έχουν την αποκλειστικότητα, κυριότητα, νοµή  

και κατοχή του έργου. Επίσης απαγορεύεται η αναπαραγωγή  
της στοιχειοθεσίας, της σελιδοποίησης, του εξωφύλλου  

και γενικότερα της όλης αισθητικής εµφάνισης του έργου,  
µε φωτοτυπικές, ηλεκτρονικές ή οποιεσδήποτε άλλες µεθόδους, 

σύµφωνα µε το άρθρο 51 του Ν. 2121/1993.
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• �ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ ΜΑΚΙΓΙΑΖ 
Γεωργία Αγγελοπούλου 
Αισθητικός, Μακιγιέζ

Τα τελευταία χρόνια 

έχει παρατηρηθεί 

πως πάρα πολλές 

γυναίκες ώριμης 

ηλικίας, φαίνεται ότι 

έχουν επίγνωση της 

ωφέλειας που 

παρέχει η φροντίδα 

του προσώπου και ο 

καλλωπισμός. 

Αποβάλλοντας 

λοιπόν την 

διστακτικότητα και 

τις αμφιβολίες, 

δείχνουν μεγάλο 

ενδιαφέρον για μια 

φρέσκια και 

δροσερή που δίνει 

το εξατομικευμένο 

μακιγιάζ. 
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Σε αυτήν την περίοδο της ζωής τους, εί-
ναι απελευθερωμένες από πολλές οικο-
γενειακές υποχρεώσεις. Έτσι τους δίνε-
ται η ευκαιρία, η δυνατότητα να αγαπή-
σουν περισσότερο τον εαυτό τους. Να 
ασχοληθούν πιο πολύ με τα ενδιαφέροντα 
που τα είχαν παραμερίσει και κυρίως με 
την εμφάνισή τους. Επιθυμούν να αρέ-
σουν. Ο διακαής αυτός πόθος πηγάζει 
από την ανάγκη να ζουν σε ένα κλίμα 
αποδοχής, συμπάθειας, γενικής επιδοκι-
μασίας, ευγενικής προσφοράς.

Στην προσπάθεια για καλύτερη εμφάνιση, πο-
λύτιμος σύμβουλος και βοηθός τους είναι ο 
επαγγελματίας της αισθητικής και του μακι-

γιάζ. Αυτός με τις φροντίδες και τις ειδικές γνώ-
σεις που έχει, κάνει ό,τι είναι δυνατόν να τις διατη-
ρήσει νέες και ελκυστικές.
Με το πέρασμα του χρόνου, όλες υιοθετούν κά-
ποιες προτιμήσεις. Ως εκ τούτου η κάθε μία διαθέ-
τει μία ατομική χρωματική γκάμα και δικές της 
αντιλήψεις σε ό,τι έχει σχέση με την εμφάνιση του 
προσώπου της.
Εμείς, σαν ειδικοί στο μακιγιάζ, θα πρέπει να κά-
νουμε μία προσεκτική ανάγνωση των χαρακτηρι-
στικών του προσώπου της. Όσο μεγαλύτερη είναι 
η ηλικία τόσο σημαντικότερο ρόλο παίζει η σωστή 
επιλογή των προϊόντων και χρωμάτων που θα χρη-
σιμοποιήσουμε. Κι αυτό γιατί περνώντας ο χρόνος 
η επιδερμίδα χάνει την ροδαλή της φρεσκάδα. Γί-
νεται χλωμή. Τα μαλλιά αρχικά γκριζάρουν και 
προοδευτικά ασπρίζουν. Η ίριδα των ματιών ξεθω-
ριάζει και το άσπρο τους κιτρινίζει ή κοκκινίζει. Τα 
βλέφαρα χαλαρώνουν, το περίγραμμα του προσώ-
που αλλοιώνεται. Χάνει το σχήμα του. Μια λάθος 
επομένως επιλογή θα φέρει το αντίθετο αποτέλε-
σμα. Αν όμως κάτι τέτοιο συμβεί σε μια νέα κοπέλα 
που η όψη της είναι δροσερή, θα περάσει απαρα-
τήρητο ή μπορεί να θεωρηθεί σαν ένα ιδιαίτερο 
στοιχείο του προσωπικού της στυλ.
Στην αρχή λοιπόν του μακιγιάζ, στην φάση της 
ψυχολογικής προσέγγισης μια ώριμης γυναίκας, 
απαιτείται να της εξηγήσουμε με ευγένεια και ευ-
αισθησία του λόγους για τους οποίους προτιμούμε 
κάποια χρώματα ή προϊόντα για την περίπτωσή της 
και όχι άλλα. Κάτι τέτοιο τής εμπνέει εμπιστοσύνη, 
προωθεί την προσωπική σχέση κι έτσι η γυναίκα 
μάς δίνει την ελευθερία να εφαρμόσουμε τις δικές 
μας επιλογές στο μακιγιάζ.

Κάποιες βασικές οδηγίες
Στο μακιγιάζ μιας ηλικιωμένης κυρίας, ένας επαγγελματίας είναι 
απαραίτητο να ακολουθήσει ορισμένους σημαντικούς κανόνες 
για να έχει ένα πολύ καλό αισθητικό αποτέλεσμα όπως:
Α) Οι λαμπερές, ζωηρές, ζεστές αποχρώσεις αν αναμειχθούν 

αντίστοιχα με ματ, απαλές, ψυχρές, προκύπτουν άλλες πολύ 
ενδιαφέρουσες με μέτριες ιδιότητες.

Β) Τα ζωηρά χρώματα δεν είναι κατάλληλα να περιλαμβάνονται 
στην γκάμα του μακιγιάζ για την ώριμη ηλικία. Ακόμη και το 
όλο styling πρέπει να αποφεύγονται ή να υπάρχουν μακριά 
από το πρόσωπο και μόνον σαν συμπληρωματικές νότες.

Γ) Τα ουδέτερα χρώματα συμπεριλαμβάνονται με σεβασμό στο 
ώριμα πρόσωπα. Είναι πιο κολακευτικά και όχι λιγότερο ελ-
κυστικά.

Προετοιμασία του δέρματος
Επιλογή προϊόντων και χρωμάτων του μακιγιάζ
Οποιαδήποτε κι αν είναι η κατάσταση του δέρματος, υπο-
χρεωτικά πρέπει να προηγείται του μακιγιάζ μια ολιγόλεπτη 
τουλάχιστον φροντίδα με καθαρισμό, τόνωση, ενυδάτωση 
και θρέψη. Η διαδικασία αυτή θα το προστατέψει από την 
ξηρότητα που προκαλούν η πούδρα και τα διάφορα δυνατά 
καλυπτικά προϊόντα στις περιπτώσεις που είναι αναγκαία.

Βάση: Στην συνέχεια επιλέγουμε την βάση που θα έχει την 
κατάλληλη σύνθεση αλλά και καλυπτικότητα. Συνήθως η χρήση 
μιας ημίρευστης μας δίνει πολύ καλό αποτέλεσμα για την ημέ-
ρα αλλά πολλές φορές και για το βράδυ. Όταν όμως έχουμε να 
καμουφλάρουμε δερματικές αλλοιώσεις όπως υποχρωματώσεις 
(λευκή), υπερχρωματώσεις (καφέ σημάδια, χλόασμα) ή ευρυαγ-
γείες, χρησιμοποιούμε πιο πυκνή βάση υπό μορφή πολύ σφι-
χτής κρέμας ή καμουφλάζ που έχουν πολύ έντονες καλυπτικές 
ιδιότητες. Ειδικά για τους μαύρους κύκλους των ματιών κατάλ-
ληλο θεωρείται το concealer σε αυ-
τές τις ηλικίες γιατί είναι απαλό 
και δεν τονίζει τις ρυτίδες 
των βλεφάρων. è
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Επιλέγοντας την κατάλληλη απόχρωση βάσης (διαδικασία που γί-
νεται στο φως της ημέρας και στην περιοχή του πηγουνιού) καθο-
ριστικό ρόλο παίζουν η ένταση, το βάθος αλλά και η κατεύθυνσή 
της. Όταν μιλάμε για κατεύθυνση, εννοούμε το κατά πόσον η 
απόχρωσή της είναι ψυχρή ή θερμή. Έτσι θα προτιμούμε αυτή που 
εναρμονίζεται με την κατεύθυνση της απόχρωσης της επιδερμί-
δας. Ψυχρές επιδερμίδες θεωρούνται οι ροδαλές, οι πολύ ανοι-
χτές, οι ανοιχτές χλωμές και οι γκριζωπές. Γι’ αυτό επιλέγουμε μια 
παρόμοια απόχρωση από την ψυχρή γκάμα των βάσεων. Θερμές 
επιδερμίδες είναι οι μπεζ, μπεζ λαδί, σκούρες ωχρές και οι μπρού-
τζινες. Αναζητούμε επομένως τις ανάλογες αποχρώσεις στην θερ-
μή γκάμα των βάσεων. Η απόχρωση του concealer επίσης για τους 
μαύρους κύκλους των ματιών πρέπει να είναι συμπληρωματική 
αυτής των βλεφάρων ώστε να εξουδετερώνεται η δυσχρωμία 
τους. 

Πριν γίνει όμως αναφορά στα υπόλοιπα προϊόντα που χρη-
σιμοποιούμε είναι αναγκαίο να τονιστεί πώς πρέπει εκτός 
των άλλων στην επιλογή τους να λαμβάνουμε υπόψη τον 
χρωματικό τύπο της γυναίκας. Εξετάζουμε δηλαδή την 
απόχρωση των μαλλιών, των φρυδιών, της επιδερμίδας, της 
ίριδας των ματιών, αλλά και την χρωματική ποικιλία που 
μπορεί να έχουν τα ρούχα και τα αξεσουάρ της.

Πούδρα
Επιλέγουμε στον τόνο της βάσης χωρίς ιριδίζοντα στοιχεία. Μια 
καλή επίσης επιλογή είναι η άχρωμη σταθεροποιητική που ταιριά-
ζει με όλες τις βάσεις.

Μολύβι φρυδιών ή πούδρα compact
Όποιο προϊόν κι αν προτιμάμε είναι καλό. Το θετι-
κό αποτέλεσμα εξαρτάται από την δική μας τεχνι-
κή. Όσον αφορά το χρώμα τους δεν πρέπει να 
διαφέρει από αυτό των φρυδιών.

Μολύβι ματιών ή eyeliner
Για το περίγραμμα των ματιών συνήθως χρησιμο-
ποιούμε μολύβι μέτριας σκληρότητας που να μην 
τραυματίζει το ευαίσθητο δέρμα των βλεφάρων 
αλλά ούτε και να αλλοιώνεται μέσα στις πτυχές 
τους. Το χρώμα του πρέπει να είναι ήπιο για να 
γλυκαίνει το βλέμμα. Αποφεύγουμε επομένως το 
έντονο πράσινο ή θαλασσί, το μαύρο, το ναυτικό 
μπλε και αντί αυτών επιλέγουμε απαλό off black, 
καφέ, πράσινο λαδί, μελιτζανί, ανθρακί, τρυφερό 
γκρι-μπλε.
Όσον αφορά το eyeliner, επειδή αφήνει πιο έντονη 
γραμμή από το μολύβι, καλό είναι να το προτιμάμε 
σε χρώματα γκρι, ανθρακί, καφέ, μελιτζανί, για να 
έχουμε το επιδιωκόμενο αποτέλεσμα.

Σκιές ματιών
Υπάρχουν στην αγορά σε διάφορες ποιότητες 
όπως κρεμώδεις, σε σκόνη, σε compact, αδιάβρο-
χες. Έτσι ανάλογα με την περίπτωση προτιμάμε 
και το κατάλληλο προϊόν. Όμως σημασία ιδιαίτερη 
έχουν η τεχνική στην χρήση τους και η σωστή 
επιλογή των αποχρώσεων ώστε να δίνουν ένα 
απαλό και αρμονικό αισθητικό αποτέλεσμα. è
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Τα χρώματα που ταιριάζουν στους ψυχρούς χρω-
ματικούς τύπους είναι: το ροζ, μπεζ, ροδακινί, 
μπορντό, απαλό φούξια, σκούρο κόκκινο, κ.ά. Για 
τους θερμούς τύπους κατάλληλα θεωρούνται τα 
σομόν, μπεζ, βερυκοκί, κεραμιδί, μπεζ-κόκκινο, 
καφέ-κόκκινο, μπρονζέ και άλλες αποχρώσεις που 
προκύπτουν από τις διάφορες μίξεις μεταξύ τους. 
Πάντως όσο πιο στενά και ρυτιδωμένα στο περί-
γραμμα είναι τα χείλη τόσο περισσότερο πρέπει να 
αποφεύγονται τα σκουρόχρωμα κραγιόν.

Ρουζ για τις παρειές
Τα ρουζ που διατίθενται στην αγορά είναι σε κρε-
μώδη μορφή που εφαρμόζονται μετά από την 
βάση και σε compact ή σκόνη που απλώνονται 
μετά την πούδρα. Το χρώμα του ρουζ πρέπει να 
είναι ίδιο με αυτό του κραγιόν για να έχουμε ένα 
αρμονικό σύνολο.

Στο επόμενο τεύχος
Εφαρμογή του μακιγιάζ για ώριμες γυναίκες. Διά-
φορες τεχνικές.  zx

ΜΑΚΙΓΙΑΖ ΓΙΑ ΩΡΙΜΕΣ ΓΥΝΑΙΚΕΣ

Σε γενικές γραμμές στις γυναίκες με ψυχρό χρωματικό τύπο ται-
ριάζουν οι εξής: ιβουάρ, μπεζ, λιλά, μωβ, μελιτζανί, ανθρακί, γκρι, 
γκρι-γαλάζιο, ραδακινί, μπορντό, κ.ά.  
Στις κυρίες με θερμό χρωματικό τύπο, κατάλληλες είναι: οι μπεζ, 
σωμόν, καφέ, μουντό κεραμιδί, πράσινο λαδί, μπρονζέ, της σκου-
ριάς, κ.ά.

Και στις δύο περιπτώσεις έχουμε την ευχέρεια να κάνουμε 
διάφορες μίξεις (με σύνεση βέβαια για τις ώριμες κυρίες) και 
να προκύψουν πολύ ενδιαφέρουσες αποχρώσεις ώστε να 
προσαρμοζόμαστε στα χαρακτηριστικά τους και στις ενδυ-
ματολογικές τους επιλογές.

Μάσκαρα
Μάσκαρες υπάρχουν διάφορες. Έχουμε αρχικά την βάση για θρέ-
ψη των βλεφαρίδων, την κλασική που τονίζει επαρκώς το χρώμα 
τους, αυτή που δημιουργεί όγκο, την αδιάβροχη, κ.ά. Από τις συ-
γκεκριμένες καλό είναι να προτιμάμε την βάση και την κλασική 
που δεν βαραίνει το βλέμμα.

Μολύβι για τα χείλη
Για το περίγραμμα των χειλιών το μολύβι πρέπει να είναι μέτριας 
σκληρότητας έως μαλακό, για να διαβαθμίζεται εύκολα προς το 
κέντρο των χειλιών και να έχει ακριβώς την απόχρωση του κραγιόν. 

Κραγιόν για τα χείλη
Κατάλληλα κραγιόν από άποψη σύνθεσης είναι τα ματ γιατί έχουν 
διάρκεια και δεν βγαίνουν από το περίγραμμα προς τις ρυτίδες 
γύρω από τα χείλη. Το αντίθετο συμβαίνει με τα κρεμώδη και τα 
διαφανή.
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Ορατή ομορφιά στην στιγμή!

Η νέα αυτή σειρά είναι σαν ένα σύντομο αλλά έντονο τα-
ξίδι, μια λαχτάρα για μεθυστικές νέες υφές, νέα ενεργά 
συστατικά, απίστευτες αισθήσεις και άμεσα αποτελέ-

σματα. Επαγγελματική θεραπεία που μας δίνει τη δυνατότητα 
να βιώσουμε εναλλασσόμενες τις αισθήσεις της θερμότητας 
και του κρύου μασάζ πάνω στο δέρμα, με πέτρες ηφαιστείου 
που κατασκευάζουμε μόνοι μας και γλιστράνε σαν λάβα σε 
ελαιώδη βάση. Ολοκληρώνεται με μια μαύρη μάσκα που αγκα-
λιάζει κάθε άτομο με τις δικές τους προσωπικές αντιλήψεις.
Αυτή είναι η μαγεία του "VOLCANO = ΗΦΑΙΣΤΕΙΟ" φέρνο-
ντάς μας ευεργετική φωτιά (υπεραιμία) για να επιτευχθεί μια 
αγαλματένια και λεία όψη.
Τα οφέλη των δραστικών συστατικών στη σειρά FUOCO είναι:
1. Λείο και σφριγηλό δέρμα 
2. Πλούσια τροφή για το δέρμα
3. Αποτοξίνωση των ιστών
4. Στοχευόμενη στρατηγική κατά της γήρανσης του δέρματος
5. Καταπολέμηση της κυτταρίτιδας
6. Λιποδιάλυση και σύσφιγξη

ΕΝΕΡΓΑ ΣΥΣΤΑΤΙΚΑ
• �Drosera ramentacea: ένα σαρκοφάγο φυτό, 

έχει αδυνατιστική και γλυπτική δράση.
• �Moonstone: Επίσης γνωστό και ως «πέτρα της 

Αφροδίτης» που παρέχει μικροστοιχεία θεμε-
λιώδεις για την τόνωση.

• �Μαγγάνιο και προλίνη: Βοηθούν για το σχη-
ματισμό του κολλαγόνου με τονωτική και αντι-
γηραντική δράση.

• �Gluconolactone: Λειαίνει και πυκνώνει το 
προφίλ του δέρματος.

• Kαφεΐνη και Kαρνιτίνη: αδυνατιστική δράση
• �Quercetine: προωθεί–προάγει την αποστράγ-

γιση των ιστών.
• �Diorite: Ένα ηφαιστειακό ορυκτό που όταν 

σχηματίζεται σε ημισφαιρικό σχήμα με τα χέρια, 
ενεργοποιεί τη δημιουργία ευεργετικής, αυθόρ-
μητης φυσικής ζέστης, έτοιμο για το ‘’Fire-
Moonstone’’ μασάζ με την απελευθέρωση των 
εκ νέου ορυκτοποίησης δραστικών συστατικών.

Το πάθος για τον πειραματισμό και την αναζήτηση συνεχώς νέων προϊόντων που 

ανταποκρίνονται στις διαφορετικές ανάγκες των πελατών, μας οδήγησε στη 

δημιουργία της FUOCO 

ΟΡΑΤΗ ΟΜΟΡΦΙΑ! ΑΜΕΣΑ!

è
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ΠΡΟΪΟΝΤΑ
Ultra smoothing gel: Λειαίνει και απαλύνει το προφίλ του 
δέρματος για την επαναδόμηση του σώματος. 
*μπουκάλι 250ml

H/C Body Mask μάσκα σώματος: ζεστό/κρύο εντατική 
θεραπεία για την κυτταρίτιδα με αδυνατιστική και λιπογλυπτι-
κή δράση για το σώμα.  
*βάζο 1500ml

Dioriti-body remodeling volcanic mineral: Καθώς σχηματίζο-
νται με τα χέρια, τα ορυκτά (μέταλλα) του Διορίτη, τα 2 πυρι-
γενή πετρώματα, ενεργοποιούν και απελευθερώνουν όλη την 
ενέργεια του ηφαιστείου παράγοντας θερμότητα. Αυτόματα 
επαναμεταλώνουν και είναι έτοιμες για το ‘Fire-Moonstone’ 
μασάζ για την αντιαισθητική κυτταρίτιδα, το συσσωρευμένο 
λίπους και την ατονία του δέρματος.
*��Μονή δόση σε σακουλάκι / Συσκευασία με 5 σακουλάκια 
(10 αγωγές)   

Intensive Consentrate: Χάρη στο ειδικό συμπύκνωμα του 
Drosera, ένα σαρκοφάγο φυτό, και σε συνεργεία με την καφε-
ΐνη, την προλίνη και το μαγγάνιο, "καίει το λίπος" και βοηθά την 
τροφή του δέρματος για την καταπολέμηση της κυτταρίτιδας. 
*μπουκάλι 100ml 

Dioriti oil: Ένας αισθητηριακός καταρράκτης φυτικών ελαίων 
για τη σμίλευση της σιλουέτας και για το "Fire- Moonstone" 
μασάζ. 
*μπουκάλι 250ml 

ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΣΤΟ ΣΠΙΤΙ
Moonstone Body Cream: Μαγική, ιριδίζουσα υφή 
που λιώνει με τη θερμότητα του δέρματος, κάνει 
γλυπτική του σώματος και έχει βελούδινη υφή. Ένα 
μίγμα δραστικών συστατικών σε συνδυασμό με τη 
δύναμη των ορυκτών του Διορίτη και ενισχυμένο 
από Drosera καταπολεμούν την κυτταρίτιδα και τα 
αποθέματα λίπους για ένα νέο σμιλεμένο σώμα. Η 
Φεγγαρόπετρα , γνωστή ως «πέτρα της Αφροδίτης", 
προσθέτει φως σε αυτή τη μαύρη κρέμα για συμπα-
γή, λαμπερή και μεταξένια επιδερμίδα. 
*βάζο 200ml 

Intensive Consentrate: Χάρη στο ειδικό συμπύ-
κνωμα του Drosera, ένα σαρκοφάγο φυτό, και σε 
συνεργεία με την καφεΐνη, την προλίνη και το μαγ-
γάνιο, "καίει το λίπος" και βοηθά την τροφή του 
δέρματος για την καταπολέμηση της κυτταρίτιδας. 
*μπουκάλι 100ml

ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΔΟΚΙΜΕΣ
Κλινικές δοκιμές σε Drosera / καφεΐνη σε 20 γυ-
ναίκες (από 18 έως 55 ετών) με κυτταρίτιδα (τύπου 
ΙΙ και ΙΙΙ), στην κοιλιά και τους γλουτούς, που αφο-
ρούν την εφαρμογή του προϊόντος δύο φορές την 
ημέρα για 30 ημέρες. 
Εκτίμηση της μείωσης στην περιφέρεια του μηρού:
-8.7% (-1,4 cm) σε δύο εβδομάδες
-12% (-1,6 cm) σε ένα μήνα

ΘΥΜΗΘΕΙΤΕ: Η FUOCO είναι 
μια εντατική θεραπεία που 
ενεργοποιεί τους ιστούς και δί-
νει τα πρώτα αποτελέσματα με-
τά από 4 συνεδρίες. Όχι μόνο 
για μία δράση λείανσης και λι-
πογλυπτικής, καθώς και ανάπλα-
σης στο δέρμα σας. Η Θεραπεία 
μπορεί να σας εκπλήξει με ένα 
ακτινοβόλο και σφριγηλό δέρ-
μα, ακόμη και μετά από μόλις 
μία συνεδρία! zx

ΒΕΑUTE MARINE
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H Maison Acadèmie Scientifique de Beautè ιδρύθηκε το 
1890, από τον Dr. Alexandre Lamotte στο Παρίσι, συμπλη-
ρώνοντας μέχρι σήμερα 125 χρόνια παρουσίας & καινο-

τομιών στο χώρο της Ομορφιάς και της Κοσμετολογίας!
Η μακρόχρονη πορεία της είναι γεμάτη από σημαντικούς σταθ-
μούς, που κάνουν την ιστορία της Acadèmie εξαιρετικά ξεχωρι-
στή. Το 1895 ιδρύει το πρώτο Ινστιτούτο Ομορφιάς στο διάση-
μο δρόμο Saint Honore 376 του Παρισιού, ενώ το 1928 ιδρύει 
την πρώτη σχολή Αισθητικής, τη λεγόμενη “Acadèmie”. 
Έτος σταθμός στην παγκόσμια ιστορία της Κοσμητολογίας είναι το 
1936 με τη δημιουργία της πρώτης παγκόσμιας πατέντας στη 
βιομηχανία των καλλυντικών από την Acadèmie, όπου για πρώ-
τη φορά ενσωματώνεται κολλαγόνο σε μια καλλυντική φόρμουλα. 
Παραμένοντας μέχρι και σήμερα μια αμιγώς οικογενειακή εταιρεία, 
η Acadèmie συνεχίζει να καινοτομεί με το 2000 να είναι ένας 
εξίσου σημαντικός σταθμός στην ιστορία της, καθώς τα εργαστή-
ρια της ανακαλύπτουν την Πεμπτουσία της Ενυδάτωσης.
Το μυστικό βρίσκεται στο νερό μήλου, ένα υψηλής απόδοσης 
ενεργό συστατικό που εξασφαλίζει την άμεση, βαθιά και μακράς 
διάρκειας ενυδάτωση, ενώ έχει πλήρη συμβατότητα με το δέρμα 
και για το λόγο αυτό ενσωματώθηκε σε όλες τις φόρμουλες του  
brand, αντικαθιστώντας το απλό νερό. 

ΑΠΟΚΛΕΙΣΤΙΚΑ ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ ΔΡΑΣΗΣ ΣΤΗΝ Acadèmie 
To αποτέλεσμα της επιστημονικής έρευνας των εργαστηρίων 
Έρευνας & Ανάπτυξης της Acadèmie αποτυπώνεται σε τρία απο-
κλειστικά συστήματα δράσης που είναι: 

ΕΠΙΣΤΗΜΗ ΚΑΙ ΙΣΤΟΡΙΑ ΣΥΜΒΑΔΙΖΟΥΝ ΣΤΗΝ ACADèMIE 
HYPO-SENSIBLE: Υποαλλεργικό ενεργό συστατικό 

που ανακαλύφθηκε κατά τη διάρκεια μιας γαλλο-
αμερικανικής ερευνητικής αποστολής, ανοικτά 
των ακτών του Μεξικού. Αποτελείται από μικρο-
οργανισμούς που εκλύονται από υδροθερμικές 
πηγές. Πιο συγκεκριμένα, πρόκειται για έναν πο-
λυσακχαρίτη που προστατεύει το δέρμα, προλαμ-
βάνει και μειώνει τα σημάδια της δερματικής δυ-
σανεξίας, ενώ εάν παρουσιαστεί βλάβη, ξεκινά 
αμέσως τη διαδικασία αποκατάστασης.

100% HYDRADERM: Το σύμπλεγμα απόλυτης 
ενυδάτωσης των ερευνητικών εργαστήριων της 
Acadèmie που εξασφαλίζει την υγεία και ομορ-
φιά του δέρματος, χάρη στην τριπλή δράση του: 
Άμεση ενυδάτωση, μακράς διάρκειας ενυδάτωση, 
θωράκιση του επιδερμιδικού φραγμού για την 
αποτροπή αφυδάτωσης

SCIENTIFIC SYSTEM: Αντιγηραντικό σύστημα 
δράσης των ερευνητικών εργαστήριων Acadèmie 
για τις απαιτητικές ανάγκες του ώριμου δέρμα-
τος, καθώς του εξασφαλίζει μείωση των λεπτών 
γραμμών και ρυτίδων, βελτίωση της ελαστικότη-
τας, επαναφορά της σφριγηλότητας και άνεση. 

Η Acadèmie αποτελεί την ιδανική επιλογή για το 
ινστιτούτο Αισθητικής, καθώς έχει δημιουργήσει ένα 
ολοκληρωμένο μενού θεραπειών για το πρόσωπο και 
το σώμα, με εξατομικευμένες θεραπείες για κάθε 
ανάγκη και τύπο δέρματος, αλλά και έναν μοναδικό 
τρόπο προσέγγισης και αντιμετώπισης όλων των 
αναγκών της επιδερμίδας. Επιπλέον, εξειδικευμένες 
σειρές προϊόντων για χρήση στο σπίτι, όπως η σειρά 
προσώπου Acadèmie VISAGE, η σειρά σώματος, 
η αντηλιακή σειρά και η δερμοκαλλυντική σειρά ια-
τρικής αποτελεσμα-
τικότητας DERM 
ACTE μεγιστοποι-
ούν τα οφέλη των 
θεραπειών, ολο-
κληρώνοντας την 
περιποίηση της 
επιδερμίδας. zx
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ΑΝΤΙΓΗΡΑΝΤΙΚΗ ΚΑΙΝΟΤΟΜΙΑ 
ΜΕ ΧΑΒΙΑΡΙ

Infinite Beauty Caviar Eye-lip Cream
Λεπτές γραμμές, ρυτίδες, απώλεια ελαστικότητας δέρματος και 
ξηρότητα επηρεάζουν ιδιαίτερα το περίγραμμα ματιών & χειλιών. Η 
Infinite Beauty Eye-lip Cream είναι μια αντιγηραντική θεραπεία με 
χαβιάρι για τα μάτια και τα χείλη, η οποία, με την μεταξένια και 
απαλή της σύνθεση, χαρίζει άμεση ανακούφιση, ελαχιστοποιεί το 
αίσθημα του πρηξίματος και μειώνει τους μαύρους κύκλους. Τα 
πολύτιμα δραστικά συστατικά της, μαζί με αντιοξειδωτική, θρεπτι-
κή, αναπλαστική δράση μειώνουν τις ελεύθερες ρίζες και εγγυώ-
νται ένα λείο και ελαστικό αποτέλεσμα ακόμα και από την πρώτη 
εφαρμογή. 

Infinite Beauty Caviar Eye Serum
Θαυματουργή θεραπεία για τις ατέλειες της περιοχής γύρω από τα 
μάτια. Συμπυκνωμένος ορός με άμεση απορρόφηση σχεδιάστηκε 
για να μειώσει το πρωινό πρησμένο κουρασμένο βλέμμα γύρω από 
τα μάτια, σε λίγες μόνο ημέρες. Η αποσυμφορητική δράση των 
ισχυρών συστατικών κλειδιών του, αναστέλλουν την απώλεια του 
όγκου του δέρματος που προκαλείται από την αδρανοποίηση του 
κολλαγόνου και βελτιώνουν την ελαστικότητα του. Διατηρεί την 
όψη του δέρματος νεανική, αυξάνοντας την παραγωγή ελαστίνης 
προωθώντας μια πιο σφριγηλή και λεία επιδερμίδα. Για ένα ορατά 
φωτεινότερο βλέμμα.

Infinite Beauty Caviar Antiaging Cream
Η απόλυτη αντιγηραντική κρέμα που δρα για να αποκαταστήσει 
ακαριαία την υφή και τον τόνο του δέρματος. Η αποκλειστική φόρ-
μουλα της ενεργοποιεί εκ νέου, τονώνει, ενυδατώνει, θρέφει και 

παράλληλα προσφέρει μια απαλή απολέπιση 
από την πρώτη εφαρμογή. Η δράση των συστα-
τικών όπως το χαβιάρι, το Υαλουρονικό οξύ και 
το υδρολυμένο εκχύλισμα μαγιάς, σταματά τις 
επιπτώσεις του εκφυλισμού του κολλαγόνου, 
χαρίζοντας φυσική ομορφιά.

Infinite Beauty Caviar Antiaging Serum
Βελούδινος μεταξένιος ορός, με ταχεία απορ-
ρόφηση, που βοηθά στη μείωση των σημαδιών 
της γήρανσης και των ρυτίδων. Η μοναδική σύν-
θεση βασισμένη στο χαβιάρι, το θαλάσσιο κολ-
λαγόνο και το εκχύλισμα των φύλλων Manilkara 
είναι η καθημερινή σας θεραπεία ομορφιάς για 
τη φροντίδα του προσώπου. 

Infinite Beauty Caviar Antiaging Mask
Καθαριστική μάσκα προσώπου με χαβιάρι με 
θρεπτική δράση που χαρίζει φωτεινότητα και 
λάμψη. Η παρουσία γλουκονολακτόνης ευνοεί 
την απολέπιση και την ανανέωση των κυττάρων, 
διαμορφώνοντας τη διαδικασία της  κερατινο-
ποίησης. Ενυδατική και καταπραϋντική, προ-
σφέρει ανάπλαση, αφήνοντας το δέρμα απαλό, 
λείο και φωτεινό. Χαρίζει ένα αίσθημα βελούδι-
νης όψης χάρη στο άμυλο καλαμποκιού, δεν 
περιέχει γλουτένη. zx

Το χαβιάρι προερχόμενο από αυγά οξύρρυγχου, από πάντα θεωρούνταν ένα 
πολυτελές εκλεκτό έδεσμα, τόσο για τον ουρανίσκο όσο και για το σώμα. 
Στο τέλος του ΧΙΧ αιώνα το χαβιάρι, πλούσιο σε πρωτεΐνες θαλάσσιας 
προέλευσης, λιπαρά οξέα και βιταμίνες, εισήχθη επιτυχώς για πρώτη φορά 
στην παραγωγή καλλυντικών και πρόσφατες επιστημονικές μελέτες 
επιβεβαιώνουν τα εξαιρετικά αποτελέσματα που προσφέρει στην περιποίηση 
του δέρματος, διασφαλίζοντας την ενυδάτωση και θρέψη του. 
Η KLERADERM πραγματοποίησε την τέλεια ανάμειξη των εκχυλισμάτων 
από το χαβιάρι με άλλα πολύτιμα συστατικά, όπως υαλουρονικό οξύ, 
υδρολυμένο εκχύλισμα μαγιάς και επιλεγμένα φυτικά έλαια στη μοναδική 
Infinite Beauty Line, μια εξαιρετική θεραπεία ενάντια στις ρυτίδες και στις 
λεπτές γραμμές του περιγράμματος ματιών & χειλιών.
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Τ ο οξυγόνο δεν είναι μόνο ελιξίριο ζωής, είναι επίσης 
σημαντικός παράγοντας ομορφιάς γιατί η αναπνοή των 
κυττάρων έχει πρωταρχική σημασία για τη διατήρηση 

και τη βελτίωση της νεανικότητάς τους. Είναι επίσης απαραί-
τητο για την παραγωγή τριφωσφορικής αδενοσίνης (ΑΤΡ), της 
ενέργειας δηλαδή που χρειάζονται τα κύτταρά μας για να 
λειτουργήσουν, καθώς και για την καλή κατάσταση των ιστών.
Η γήρανση γενικότερα έχει χαρακτηριστεί ως «φαινόμενο ελάττω-
σης του οξυγόνου από τα κύτταρα» με αποτέλεσμα την εξασθένη-
ση όλων των λειτουργιών τους.
Το δέρμα μας λοιπόν, ως ένας ζωντανός και πολύπλοκος ιστός 
αναπνέει και έχει ανάγκη από οξυγόνο, έχοντας στη διάθεσή του 
δυο πηγές τροφοδοσίας, η μια είναι το αίμα και η άλλη ο αέρας 
μέσα από μια διαδικασία που ονομάζεται «άδηλος αναπνοή». Όμως 

η άδηλος αναπνοή παρουσιάζει μια προοδευτική 
παρακμή με το πέρασμα του χρόνου. Έχει υπολο-
γιστεί μια μείωση της ικανότητας αναπνοής του 
δέρματος των ενηλίκων περίπου 30% σε σχέση με 
τους εφήβους. Επομένως το δέρμα μας γίνεται 
φτωχότερο σε οξυγόνο, γεγονός που οδηγεί τις 
κυτταρικές λειτουργίες σε μαρασμό, γιατί η δυνα-
τότητα απορρόφησης και αφομοίωσης των θρεπτι-
κών συστατικών από τα κύτταρα εξαρτάται από την 
οξυγόνωσή τους.
Η θεραπεία Αctive Oxygen προσφέροντας καθα-
ρό οξυγόνο στο δέρμα το βοηθά να αναπνεύσει 
ώστε να βελτιωθούν έτσι όλες του οι λειτουργίες. 
Είναι μια αναζωογονητική θεραπεία η οποία è     

ΟΞΥΓΟΝΟ 
			   & ΔΕΡΜΑ

Το οξυγόνο αποτελεί ένα από τα πιο ουσιώδη στοιχεία της γης, απαραίτητο για την 

ύπαρξη ζωής. Περίπου το 90% της ενέργειας του σώματος δημιουργείται από οξυγόνο,    

το οποίο ο οργανισμός μας καταναλώνει σε μεγάλες ποσότητες κατά τη διαδικασία 

εξάλειψης τοξινών, διαδικασίες που γίνονται μέσα στα κύτταρα. 

• ΑΡΘΡΟ Γκούμας Ιωάννης 



ΟΞΥΓΟΝΟ 
			   & ΔΕΡΜΑ
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διεγείρει την κυτταρική αναπνοή και αυξάνει τη σφριγηλότητα και 
την ελαστικότητα του δέρματος. Καθώς η αναπνοή αυξάνεται απο-
μακρύνονται οι τοξίνες και οι ελεύθερες ρίζες που αποτελούν από 
τους πιο χαρακτηριστικούς παράγοντες που συμβάλλουν στην 
πρόωρη γήρανση.

Η θεραπεία βασίζεται στο βομβαρδισμό του δέρματος με οξυγόνο 
που φιλτράρεται από την ατμόσφαιρα και μένει καθαρό σε ποσοστό 
άνω του 94% το οποίο εγχύεται στο δέρμα μέσω υποπίεσης 3 φο-
ρές υψηλότερη έναντι της ατμοσφαιρικής. Έτσι, με τη βοήθεια ενός 
αερογράφου διοχετεύεται στην περιοχή που υπάρχει το πρόβλημα, 
καθαρό οξυγόνο. Αμέσως μετά η αιμοσφαιρίνη του αίματος απε-
λευθερώνει αυξημένες ποσότητες οξυγόνου τοπικά, οξυγονώνο-
ντας ισχυρά την περιοχή. Το οξυγόνο λειτουργεί επίσης σαν «φορέ-
ας» ενεργών συστατικών ενισχύοντας σημαντικά το αποτέλεσμα. 
Με το τέλος της θεραπείας η επιδερμίδα φαίνεται πιο σφριγηλή 
και υγιής, το δέρμα ανακτά το φυσικό ροδαλό του χρώμα και βελ-
τιώνεται η κατάστασή του.
Η θεραπεία Αctive Oxygen είναι κατάλληλη για πρόσωπο, λαιμό, 
ντεκολτέ αλλά και για διαφορετικές περιοχές του σώματος. Τα 
καλύτερα αποτελέσματα τα έχουμε μετά από 8 εφαρμογές, δύο 
φορές την εβδομάδα και συντήρηση ανά 2-3 μήνες. Με την εφαρ-
μογή του οξυγόνου έχουμε ανανέωση των κυττάρων σε ποσοστό 
60-80% με μια θεραπεία ασφαλή, γρήγορη και αποτελεσματική 
χωρίς πόνο. 

ΟΞΥΓΟΝΟ & ΠΡΟΣΩΠΟ

Με την πάροδο του χρόνου και λόγω των περιβαλλοντικών 
επιρροών, μειώνεται η λειτουργία και η ανάπλαση των κυττά-
ρων µε αποτέλεσµα η επιδερµίδα να εµφανίζει ρυτίδες, να 
φαίνεται θαµπή και κουρασµένη.
Το ενεργό οξυγόνο έχει την ιδιότητα να σπρώχνεται κάτω από το 
δέρµα μέσω συγκεκριµένης διαδικασίας και έτσι τα κύτταρα τρέφο-
νται και διεγείρεται η παραγωγή κολλαγόνου και ελαστίνης. Επιπλέ-
ον το οξυγόνο βοηθά στην οξείδωση της βιταµίνης Α και στον 
κυτταρικό πολλαπλασιασµό. Τα νεκρό κύτταρα αποβάλλονται, το 
δέρµα αναπλάθεται και επανακτά νεανική ελαστικότητα. Το οξυγόνο 
µειώνει τους ερεθισµούς, ενεργεί στις ουλές, προωθεί στο δέρµα 
ισορροπία και ενυδάτωση, αποσυµφορεί και δρα επίσης σαν εξαιρε-

τικό αντιφλεγµονώδες και επουλωτικό. Η ανεπάρκεια 
του µικροκυκλοφοριακού συστήµατος αποκαθίστα-
ται και το δέρµα αποκτά υγιή όψη και λάμψη.
Το ενεργό οξυγόνο καταπολεµά επίσης το σµήγµα 
που φράζει τους πόρους και αποκαθιστά την ισορ-
ροπία στο δέρµα έχοντας ευεργετικές ιδιότητες 
κατά της ακµής. Ακριβώς όπως η τροφή και το νε-
ρό, το σώµα µας χρειάζεται οξυγόνο για τις βασικές 
κυτταρικές του λειτουργίες. Με βάση αυτό, το οξυ-
γόνο αποτελεί το κλειδί για να δηµιουργηθεί ένα 
πανέµορφο δέρµα συµβάλλοντας στη βελτίωση 
των ρυτίδων, της χαλάρωσης, της θαμπής και άτο-
νης όψης της επιδερµίδας.

ΟΞΥΓΟΝΟ & ΣΩΜΑ

Η κυτταρίτιδα αποτελεί ένα πολυπαραγοντικό 
φαινόμενο που εμφανίζεται στα σηµεία εναποθέ-
σεως λίπους. Δεν παρουσιάζει άµεσο συσχετισμό 
µε την παχυσαρκία, καθώς η αύξηση του βάρους 
προκαλεί την εµφάνιση ή την επιδείνωση της 
εικόνας της, ωστόσο η απώλειά της δεν φαίνεται 
να την εξαλείφει.
Οι παράγοντες που τη δηµιουργούν κάνουν τα λι-
ποκύτταρα να διογκώνονται και να προσκολλώνται 
το ένα στο άλλο μέσα στους θύλακες στους οποί-
ους βρίσκονται µε αποτέλεσµα τη διαστολή των 
θυλάκων, διαταραχές στην αιµατική κυκλοφορία και 
τελικά «παγίδευση» τοξινών στο σώµα.
Η µη ενέσιµη έγχυση οξυγόνου υπό πίεση δρα 
αποσυµφορητικά, διεγείροντας την κυκλοφορία 
του αίµατος και τον µεταβολισμό. Επιπλέον το οξυ-
γόνο δρα σαν φορέας δραστικών συστατικών κα-
θώς ενσωματώνεται σε ειδικά παρασκευάσµατα, τα 
οποία όταν εισέρχονται στην επιδερµίδα το απο-
δεσµεύουν σταδιακά, επιτυγχάνοντας έτσι την ου-
σιαστική οξυγόνωση των κυττάρων.
Μέσω της θεραπείας Αctive Oxygen στοχεύουµε 
στην καλύτερη κυκλοφορία του αίµατος, στην μεί-
ωση των κατακρατήσεων και στην αποβολή τοξινών 
από το σώµα. Επιπλέον έχουµε καλύτερη απορρό-
φηση ενεργών συστατικών από το δέρµα µε τελικό 
στόχο µια λεία και απαλή εικόνα, απαλλαγµένη από 
την ανεπιθύμητη όψη «φλοιού πορτοκαλιού» και 
ένα δέρµα φανερά πιο νεανικό και υγιές. zx





24Π
Σ

Α
Μ

Κ
Α

 n
ew

s

Aισθητική

Whitening + (52 mg/ml)  7.0ml
Ορός με 5 ισχυρά λευκαντικά συστατικά 
υψηλής συγκέντρωσης: Πεπτίδιο σε λιπoσώ-
ματα με λευκαντική δράση, εκχύλισμα Citrus 
Unshiu, Υδροξυφαινοξυ-προπιονικό οξύ και Βι-
ταμίνη C (3-O-ethyl ascorbic acid).
Περιέχει ακόμα: Υαλουρονικό οξύ υψηλού μο-
ριακού βάρους, Ελαστίνη, ενυδατικό Πολυσακ-
χαρίτη με απαλυντική δράση, Αλλαντοΐνη, Παν-
θενόλη, Τρεαλόζη και Μπεταΐνη.

Vitamin C +  (100 mg/ml)  7.0ml
Ορός με υψηλή συγκέντρωση Βιταμίνης C 
με αντιοξειδωτική και λευκαντική δράση. 
Περιέχει ακόμα: Υαλουρονικό οξύ υψηλού 
μοριακού βάρους, Ελαστίνη, ενυδατικό Πολυ-
σακχαρίτη με απαλυντική δράση, Αλλαντοΐνη, 
Πανθενόλη, Τρεαλόζη και Μπεταΐνη.

VitaΜinerals + (160 mg/ml) 7.0ml
Πολυβιταμινούχος ορός ενισχυμένος με 
Ιχνοστοιχεία για αντιοξειδωτική προστασία, 
θρέψη και άμεση τόνωση της επιδερμίδας. 
Περιέχει: Βιταμίνες Α, Ε και C, προΒιταμίνη Β5 
(Πανθενόλη), Βιταμίνες Β3, Β1, Β6 και Β12 και 
Ιχνοστοιχεία (Ψευδάργυρο, Χαλκό και Μαγνήσιο).
Περιέχει ακόμα: Υαλουρονικό οξύ υψηλού 
μοριακού βάρους, Ελαστίνη, ενυδατικό Πολυ-
σακχαρίτη με απαλυντική δράση, Αλλαντοΐνη, 
Πανθενόλη, Τρεαλόζη και Μπεταΐνη.

Lifting + (205 mg/ml)  7.0ml
Ορός σύσφιγξης με άμεσο (FLASH-Lifting 
effect) και μακράς διάρκειας (Long-Lasting 
Firming effect) αποτέλεσμα.
Περιέχει ανάλογο Ομοταυρίνης (αμινοξύ από 
φύκια), 3 συσφιγκτικά ολιγοπεπτίδια, φυτική 
κυκλοδεξτρίνη, Οργανικό Πυρίτιο (Σιλανόλες) 
και Ιχνοστοιχεία (Ψευδάργυρος, Χαλκός και 
Μαγνήσιο).
Περιέχει ακόμα: Υαλουρονικό οξύ υψηλού 
μοριακού βάρους, Ελαστίνη, ενυδατικό Πολυ-
σακχαρίτη με απαλυντική δράση, Αλλαντοΐνη, 
Πανθενόλη, Τρεαλόζη και Μπεταΐνη. zx

Οligopeptides + (110mg/ml)  7.0ml
Αντιρυτιδικός ορός με ΒΟΤΟΧ-like και RETINOL-like effect
Palmitoyl Tripeptide-1, Palmitoyl Tetrapeptide-7 και Palmitoyl 
Tripeptide-38 (Matrixyl 3000TM & Matrixyl synte’6TM): Δραστικά 
ολιγοπεπτίδια που απαλύνουν τις ρυτίδες και βελτιώνουν την 
ελαστικότητα της επιδερμίδας. Ενεργοποιούν τη φυσική διαδικα-
σία παραγωγής Κολλαγόνου, Υαλουρονικού, Λαμινίνης και Φι-
μπρονεκτίνης (’RETINOL-like’ effect). Acetyl Hexapeptide-8 και 
Pentapetide-18 (ArgirelineTM & ArgireloxTM). 
Δρουν στις μικρο-συσπάσεις των μυών έκφρασης (‘ΒΟΤΟΧ-
like’ effect).
Περιέχει ακόμα: Υαλουρονικό οξύ υψηλού μοριακού βάρους, 
Ελαστίνη, ενυδατικό Πολυσακχαρίτη με απαλυντική δράση, Αλλα-
ντοΐνη, Πανθενόλη, Τρεαλόζη και Μπεταΐνη.

Hyaluronic acid  (30 mg/ml)  7.0ml 
Ορός με καθαρό Υαλουρονικό οξύ χαμηλού μοριακού βάρους 
για ενυδάτωση και θρέψη της επιδερμίδας. 
Περιέχει ακόμα: Υαλουρονικό οξύ υψηλού μοριακού βάρους, 
Ελαστίνη, ενυδατικό Πολυσακχαρίτη με απαλυντική δράση, Αλλα-
ντοΐνη, Πανθενόλη, Τρεαλόζη και Μπεταΐνη.

Wrinkle-Fillers (60 mg/ml)  7.0ml
Ορός με 'Fillers' Υαλουρονικού και Κολλαγόνου 
που ‘γεμίζουν’ τις ρυτίδες από μέσα προς τα έξω. 
Περιέχει επίσης προστατευτικά και ενυδατικά 
Ceramides.
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Ο2 Ο2

ΟΞΥΓΟΝΟ

Τα κύτταρα είναι απαραίτητα για την παραγωγή 
μεγάλης ποσότητας ενέργειας και τα εξασφαλίζουμε 
µε την οξείδωση των τροφών σε µια διαδικασία που 
ονοµάζεται αναπνοή. Αυτή αποτελείται, από µια 
διαδικασία πολύ απλή, στην χρήση του ΟΞΥΓΟΝΟΥ 
του αέρα από την µεριά των κυττάρων ώστε να 
µετατρέψει τις θρεπτικές ουσίες σε ανυδρίδιο 
άνθρακα και νερό. Την ίδια στιγµή, ως αντίδραση 
παράγεται αρκετή ενέργεια ώστε να διατηρηθεί η 
βιολογική δράση του δέρματος.

Τ α κύτταρα απορροφούν το οξυγόνο κυρίως από το αίµα μέ-
σω των τριχοειδών αγγείων της επιδερμίδας και σε μικρότε-
ρο ποσοστό από το περιβάλλον απευθείας. Και στις δύο πε-

ριπτώσεις, το οξυγόνο μεταδίδεται από τα τριχοειδή αγγεία και 
τον κερατοειδή χιτώνα μέχρι τα κύτταρα. Η διαδικασία αναδιπλώ-
νεται µε φυσιολογικό τρόπο όταν το δέρμα είναι νέο, αλλά όταν 
ωριµάζει, η ποσότητα του οξυγόνου που παρέχουν τα τριχοειδή 
αγγεία µειώνεται και τότε το δέρμα χάνει την σφρυγγιλότητά του 
και καταστρέφεται. Εκείνη λοιπόν, την στιγμή αυτό που προέχει 
είναι η απόδοση οξυγόνου µε τρόπο επιδερµικό.
Σε τέτοιες συνθήκες, που το ΟΞΥΓΟΝΟ φτάνει με ευκολία έστω 
και στην βασική ζώνη, θα πρέπει να µετατρέψουµε την σύνθεση 
του υποστρώµατος των επιδερµικών κυττάρων, να αυξήσουμε την 
ποσότητα του οξυγόνου και να ενεργοποιήσουμε την µεταφορά 
του προς το εσωτερικό του δέρµατος. Αποδεδειγµένα, αν εµπλου-
τίσουµε το υπόστρωμα µε ουσίες που αυξάνουν την ποσότητα του 
χαμένου οξυγόνου καθώς επίσης αν διευκολύνουμε την διείσδυ-
ση, έχουµε επιτύχει τον στόχο μας.
Γι' αυτό η SΚΕΥΝDOR δημιούργησε µια κρέμα µε πολλαπλές 
δράσεις: οξυγονούχα, υδατική, αντιγηραντική, κατά των ελεύ-
θερων ριζών. zx

ΧΗΜΙΚΟ ΣΤΟΙΧΕΙΟ ΑΝΑΓΚΑΙΟ 
ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΤΗΣ ΖΩΗΣ

SKIN OXYGEN CREAM 
Κρέμα φτιαγμένη με φθοριούχους άνθρακες 
ιδανική για την βελτίωση της απορρόφησης του 
οξυγόνου από το δέρµα με τέτοιο τρόπο που να 
αναζωογονεί τους ιστούς που έχουν υποστεί µια 
ελαττωματική κυτταρική αναπνοή. Υδατική, 
θρεπτική και αναζωογονητική για τις ώριμες 
επιδερµίδες ή τις επιδερµίδες που έχουν ταλαι-
πωρηθεί. Για όλους τους τύπους δέρματος.
Κύρια Συστατικά: Φθοριούχοι άνθρακες, 
Φωσφολιπίδια, Σεραµάιντς

SKIN VELOURS  Alpha-Ceramites
Συνταγή ιδανική για την στιγµιαία απόκτηση βε-
λούδινης επιδερµίδας µε υφή µεταξιού. Περιέ-
χει ένα µείγµα ισορροπηµένο µε ΣΕΡΑΜΑΪΝΤΣ, 
ΒΙΤΑΜΙΝΗ Α και ΒΙΤΑΜΙΝΗ E, διαλυµένο σε 
µια αυθεντική βάση µε εκπληκτικές ιδιότητες 
επέκτασης, µαλακτικότητα και απαλότητα, που 
παραμένουν στο δέρμα ακόµη και µετά από την 
εφαρμογή της. Επίσης µπορεί να χρησιμοποιη-
θεί σαν βάση µακιγιάζ σε όλους τους τύπους 
δέρµατος.
Κύρια Συστατικά: Σεραµάιντς και Παλµιτικό 
οξύ από ρετινόλη και τοκοφερόλη

Ο2

NIKOS TSATSOS
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Η Beauty Spa έχει δημιουργήσει ένα αποκλειστικό 
μείγμα που αποτελείται από τρία ενεργά συστατι-
κά τα οποία δουλεύουν συνεργατικά για μια φω-

τεινή επιδερμίδα χωρίς κηλίδες. Σκοπός τους είναι να 
αντιμετωπίσουν αποτελεσματικά τις κηλίδες που προ-
καλούν τη δυσχρωμία στην επιδερμίδα επιτυγχάνοντας 
τα ακόλουθα: 
• Ρύθμιση της υπερβολικής παραγωγής μελανίνης.
• �Θεραπεία της φλεγμονής του προσώπου η οποία 

προκαλεί σημάδια υπερμελάχρωσης.
• �Ανανέωση του δέρματος, η οποία ειναι σημαντι-

κή για να γίνει το δέρμα πιο λείο, ομοιόμορφο 
και λαμπερό.

Τα παραπάνω επιτυγχάνονται με το Μείγμα Λεύκανσης 
(Whitening Blend) το οποίο είναι ένας συνδιασμός 
Resorcinol και Bisabolol, Χόγια Lacunosa και εκχύλισμα 
γλυκόρριζας.

Θεραπεία και πρόληψη, δύο σε ένα
Ο συνδυασμός των Bisabolol και Resorcinol, γνωστό και 
ως SymWhite® Plus, έχει δημιουργηθεί συγκεκριμένα 
για τη θεραπεία των κηλίδων και δυσχρωμιών. Το αποτέ-
λεσμα είναι διπλό και επικεντρώνεται τόσο στην πρόλη-
ψη όσο και στην θεραπεία. 

Για την επίτευξη του παραπάνω, το Resorcinol και 
Bisabolol δρουν σε τρία διαφορετικά επίπεδα: 

1. Μειώνουν την ποσότητα μελανίνης στην κηλίδα. 
Οι κηλίδες προκύπτουν από την υπερβολική παραγωγή 
μελανίνης που έχει ως αποτέλεσμα περιοχές στο δέρμα 
γεμάτες με κηλίδες. Ο συνδιασμός των Resorcinol και 
Bisabolol δρουν σε αυτό τον τομέα και εξασφαλίζουν 
επιστημονικά αποδεδειγμένα αποτελέσματα. 
Μια κλινική έρευνα διεξήχθη με 21 εθελοντές ηλικίας 
18-70 με τουλάχιστον μια κηλίδα διαμέτρου μεγαλύτε-
ρης των 5mm. Η έρευνα απόδειξε ότι οι κηλίδες μειώ-

θηκαν μέχρι 32% εντός μόλις 28 ημερών θεραπείας 
εφαρμόζοντας ένα προΐόν που περιείχε SymWhite® 
Plus εν αντιθέσει με μείωση 4% με τη χρήση εικονι-
κού φαρμάκου. 

2.  Αντιοξειδωτική δράση
Ο συνδυασμός των Resorcinol και Bisabolol παρέχει 
ισχυρή αντιοξειδωτική δράση. Στην ουσία «κατανα-
λώνουν» τα Αντιδραστικά Είδη Οξυγόνου. Αυτό με-
ταφράζεται ως μείωση της φλεγμονής που διεγείρει 
τα μελανοκύτταρα και παρεμπόδιση της γήρανσης 
του δέρματος. 

3. Αναστολή της IL-1-α eTNF-α 
Το SymWhite® Plus είναι αναστολέας της ιντερλευ-
κίνης-1 άλφα (IL-1-α), μιας κυτοκίνης η οποία συμ-
μετέχει στη διαδικασία ανάπλασης του ιστού και 
έχει ισχυρή φλεγμονώδη δράση. 

Τhe Blur: Η τεχνολογία στο πλαϊ της αισθητικής
Μια μοναδική καλυπτική δράση που δίνει ένα απο-
τέλεσμα φωτεινό και φυσικό, βελτιώνοντας παράλ-
ληλα τον τόνο και την υγεία του δέρματος. Έχει ένα 
μοναδικό συνδυασμό ειδικών παραγόντων που 
δρουν επιφανειακά. Εξειδικευμένοι φωτοδιαθλαστές 
χαρίζουν λάμψη και ομορφιά στο δέρμα. Το πολύ 
λεπτό στρώμα που δημιουργείται στην ουσία τεντώ-
νει και λειαίνει τις ρυτίδες και τις λεπτές γραμμές, 
παρέχοντας ταυτόχρονα ένα αποτέλεσμα «γεμίσμα-
τος». 
Το αποτέλεσμα είναι μια λαμπερή και φωτεινή επι-
δερμίδα. Το δέρμα ανακτά τη λάμψη, τη ζωτικότητα 
και τον ομοιόμορφο τόνο του καθώς ρυτίδες και 
δυσχρωμίες εξαφανίζονται με μια απλή κίνηση.

Ποιο είναι το μυστικό πίσω από ένα αψεγάδια-
στο πρόσωπο;
Το Μείγμα Λεύκανσης και η Τεχνολογία Blur! zx

Η φιλοσοφία της τελειότητας:
Θεραπεία κατά των κηλίδων, ανανέωση, λάμψη
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Γυρνώντας τον 
χρόνο πίσω

DERMAFRACTM

Το DERMAFRAC™, της Αμερικάνικης εταιρείας Genesis 
Biosystems, αποτελεί την εξέλιξη της τεχνολογίας micro-
channeling. Το σύστημα DERMAFRAC™ μεταφέρει ουσίες 

με ενεργά συστατικά μέσω μικρο-καναλιών που δημιουργεί στην 
επιδερμίδα και λειτουργεί ως εναλλακτική και πιο οικονομική θε-
ραπεία των fractional lasers χωρίς αναισθησία και πόνο.
Επιπλέον, η νέα τεχνολογία στερεοποιημένων μικρο-κρυστάλλων 
DERMAPEEL® του συστήματος DermaFrac™, προκαλεί επιφανει-
ακή δερμοαπόξεση (αφαιρεί, δηλαδή, την κερατίνη στοιβάδα του 
δέρματος), προετοιμάζοντας την επιδερμίδα για τη διείσδυση των 
ουσιών και τη θεραπεία micro-channeling. 

Πιο συγκεκριμένα, η κεφαλή ακριβείας του 
DERMAFRAC™ χρησιμοποιεί την τεχνική της ει-
σφόρησης (vacuum) για να φέρει ήπια τον δερματι-
κό ιστό σε επαφή με το ειδικό ρόλερ μηχανικών 
νυγμών του συστήματος. Κατά αυτόν τον τρόπο, 
εκατοντάδες μικρο-ακίδες διεισδύουν με απόλυτη 
ομοιομορφία στο άνω χόριο, (ακριβώς πάνω από τα 
τριχοειδή αγγεία και τις νευρικές απολήξεις, καθι-
στώντας τη θεραπεία απολύτως ανώδυνη  και  αναί-
μακτη), δημιουργώντας, έτσι, μικρο-οπές, που επι-
τρέπουν την είσοδο των δραστικών ουσιών μεσοθε-
ραπείας στο δέρμα. Ο μικρο-τραυματισμός αυτός, 
που επιφέρεται, διεγείρει τον μηχανισμό ανάπτυξης 
νέου κολλαγόνου (κολλαγονογένεση) και τη δράση 
των ινοβλαστών.
Το DERMAFRAC™ εφαρμόζεται για θεραπείες αντιγή-
ρανσης, ενυδάτωσης, λεύκανσης και ακμής ως εξής: è
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Aισθητική LIDS MEDICAL

Αντιγήρανση: Ένα ειδικό ‘κοκτέιλ’ πεπτιδίων διεγείρει τους 
ινοβλάστες και την παραγωγή κολλαγόνου, χαλαρώνοντας τους 
μύες με διακριτικό και απολύτως φυσικό τρόπο.

Ενυδάτωση: Το υαλουρονικό οξύ προκαλεί έντονη ενυδάτωση 
στο δέρμα. Η δε πατενταρισμένη φόρμουλα, που χρησιμοποιεί 
την τεχνολογία HylaSponge®, έχει την ικανότητα να διατηρεί 
αυτή την ενυδάτωση του δέρματος.

Ακμή: Το γαλακτικό και σαλικυλικό οξύ έχουν την ιδιότητα να 
βοηθούν στον έλεγχο της έξαρσης της ακμής.

Λεύκανση: Το Kojic Acid (φυσικός λευκαντικός παράγοντας 
χωρίς χημικά λευκαντικά) ενεργεί κατά των δυσχρωμιών.

Αναλυτικότερα, η εν λόγω θεραπεία βελτιώνει ποικίλες καταστά-
σεις, όπως: ακμή, ουλές, ραγάδες, αφυδάτωση δέρματος, επιφα-
νειακές λεπτές γραμμές και ρυτίδες, δυσχρωμίες, ηλιακές κηλί-
δες, ευμεγέθεις πόρους και ανομοιόμορφο δερματικό τόνο.
Η θεραπεία ενδείκνυται για όλες τις ηλικίες και κυρίως για ευαί-
σθητους και σκουρόχρωμους τύπους δέρματος, όπου συνήθως 
αντενδείκνυνται οι θεραπείες laser.

Η επιστήμη πίσω από το DermaFrac™
Η κεφαλή θεραπείας του συστήματος με τη βοήθεια του μηχανι-
σμού εισρόφησης ‘γραπώνει’ το δέρμα και το ρόλερ -που φέρει 
πάνω του τα υψηλής ποιότητας διαλύματα δραστικών ουσιών- 
περνάει κατά μήκος του δέρματος, δημιουργώντας μικρο-κανάλια 
ακριβώς μέχρι το σύνδεσμο των στρωμάτων επιδερμίδας και δερ-
μίδας. Παράλληλα, οι ουσίες εγχέονται και διασκορπίζονται σε 
όλη την επιφάνεια του ιστού που στοχεύουμε. 
Εν τω μεταξύ, με τη βοήθεια του vacuum το δέρμα διατείνεται, 
γεγονός που βοηθάει στην άνεση της θεραπείας. Επιπλέον και 
ακόμη πιο σημαντικό, το vacuum διευκολύνει τις μικρο-ακίδες 
του ρόλερ να εισχωρήσουν ομοιόμορφα στο δέρμα, μεγιστοποι-
ώντας, έτσι, την καλύτερη απελευθέρωση και διανομή των δρα-
στικών ουσιών.
Οι μικρο-νυγμοί που προκαλεί η κεφαλή του DERMAFRAC™ απο-
τελούν τα μονοπάτια μέσα από τα οποία οι δραστικές ουσίες ει-
σχωρούν στη συγκεκριμένη περιοχή του δέρματος, που είναι η 
πλέον ωφέλιμη για τη φυσική διαδικασία της ανάπλασης του δέρ-
ματος. Το δε μήκος των μικρο-ακίδων έχει επιλεχθεί πολύ προσε-
κτικά, προκειμένου οι μικρο-νυγμοί που θα δημιουργηθούν να 
σχηματίσουν μονοπάτια που θα καταλήγουν ακριβώς στο σημείο 
που ενώνεται το στρώμα της επιδερμίδας με τη δερμίδα και ακρι-
βώς επάνω από το τριχοειδή αγγεία και τις νευρικές απολήξεις. 
Αυτό είναι και που εξασφαλίζει ότι η θεραπεία θα είναι ανώδυνη 
και αναίμακτη.

Η επιστήμη των δραστικών ουσιών για ανάπλαση δέρματος
Στον αναγνωρισμένο Αμερικανικό οίκο Genesis Biosystems σχε-
διάζεται και κατασκευάζεται εξολοκλήρου μία μεγάλη γκάμα συ-
στημάτων με εκπληκτικά αποτελέσματα. Οι δραστικές ουσίες που 
έχει αναπτύξει η Genesis Biosystems για το σύστημα 
DERMAFRAC™ μεγιστοποιούν την αναπλαστική ικανότητα του 

δέρματος. Η υφή τους και το μοριακό τους μέγεθος 
είναι ειδικώς σχεδιασμένα, προκειμένου να επιτυγ-
χάνεται ο μεγαλύτερος δυνατός βαθμός διείσδυσης. 
Σε κάθε περίπτωση, ο σκοπός της εταιρείας είναι 
ένας: τα καλύτερα δυνατά αποτελέσματα για τους 
ασθενείς με το μεγαλύτερο δυνατό κέρδος για τους 
επαγγελματίες. 

Πόσες συνεδρίες χρειάζονται;
Συνήθως συνιστώνται έξι συνεδρίες σε περίοδο δύο 
εβδομάδων και ακολουθούν οι απαραίτητες επισκέ-
ψεις συντήρησης κάθε 1-2 μήνες. Παρ’ αυτά, η ακρι-
βής θεραπευτική αγωγή είναι προσωπική και θα κα-
θοριστεί αναλόγως με τις ανάγκες του κάθε ασθε-
νούς. Η αγωγή μπορεί, επίσης, να περιλαμβάνει και 
έναν συνδυασμό θεραπειών με LED και μικροδερμο-
απόξεση για ακόμη πιο θεαματικά αποτελέσματα.

Θεραπεία με LED
Η θεραπεία με το DERMAFRAC™ δύναται να περι-
λαμβάνει και θεραπεία με LED. Τα LED που είναι μέ-
ρος του ίδιου του συστήματος DERMAFRAC™ πα-
ρέχουν πολύ άνετες και ευχάριστες θεραπείες εξαι-
τίας του ειδικού μηχανισμού ψεκασμού κρύου αέρα 
CoolBreeze™. Οι συνεδρίες της θεραπείας LED μπο-
ρεί να κυμαίνονται από μία έως και περισσότερες 
ανάλογα με την κατάσταση του δέρματος του/της 
ασθενούς που θεραπεύεται. 

Υπάρχουν δύο είδη LED για δύο διαφορετικές εν-
δείξεις, ως εξής:
1. �Κόκκινη: για επιφανειακές καλοήθεις αγγειακές 

και μελαγχρωματικές βλάβες.
2. Μπλε: για μέτρια φλεγμονώδη κοινού τύπου ακμή 

Κίνδυνοι - Επιπλοκές
Το DERMAFRAC™ δεν έχει ουσιαστικές αντενδεί-
ξεις, πέρα από τις κλασικές όπως εγκυμοσύνη, κλπ. 
και η μόνη σπάνια πιθανή παρενέργεια μπορεί να 
είναι η αλλεργική αντίδραση σε κάποια από τις ου-

σίες που διεισδύονται στο δέρμα. zx

ΑΠΟΔΕΔΕΙΓΜΕΝΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
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Aισθητική

Περισσότερο από 40 χρόνια οι επιστήμονες της Phytomer 
ανακαλύπτουν τα πιο δραστικά θαλάσσια συστατικά και δη-
μιουργούν τα καλλυντικά του μέλλοντος. 

Με την ίδρυσή της το 1972 στο «Saint-Malo» 
της Γαλλίας, η Phytomer δημιουργεί το πρώ-
το της ερευνητικό κέντρο, με εξειδικευμένους 
επιστήμονες στην βιολογία του δέρματος, οι 
οποίοι μελετούν και ανακαλύπτουν διαρκώς 
καινοτόμα θαλάσσια συστατικά, με σκοπό την 
ανάπτυξη δραστικών επαγγελματιών περιποι-
ήσεων και προϊόντων υψηλής ποιότητας και 
αποτελεσματικότητας.
Σήμερα η Phytomer, ενισχύοντας διαρκώς 
την μελέτη και την έρευνα είναι η μοναδική 
εταιρεία παγκοσμίως που διαθέτει ένα δεύτε-
ρο ερευνητικό κέντρο θαλάσσιας βιοτεχνολο-
γίας και παράγει με φιλικές μεθόδους προς το 
περιβάλλον –μοναδικές φόρμουλες– με φυσι-
κά αμίμητα συστατικά που δεν αντιγράφονται 
με χημικό τύπο.
Δικαίως λοιπόν η Phytomer είναι μία από τις 
λίγες εταιρείες καλλυντικών στην παγκόσμια 
αγορά που ξέρει και μπορεί να κάνει τον 
όμορφο κόσμο ομορφότερο... 
Σε άκρως επιλεγμένα Ινστιτούτα Αισθητι-
κής και σε Spa 5στερων ξενοδοχείων. zx

ΣΤΑ «5 ΑΣΤΕΡΑ» ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΑ ΑΙΣΘΗΤΙΚΗΣ

«ΤΑ ΝΕΑ ΣΥΝΟΡΑ ΤΗΣ ΚΟΣΜΗΤΙΚΗΣ»

Πραγματικά πρωτοπόρος στα θαλάσσια καλλυντικά 
η Phytomer έχει αναγάγει την επιστημονική της 
εξέλιξη σε «αποστολή»!!!
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Aισθητική

• �ΠΛΟΥΣΙΑ ΕΝΥΔΑΤΩΣΗ: Για ξηρό έως πολύ ξηρό δέρμα, για 
κρύα και ζεστά κλίματα 

• �ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΑ ΘΡΕΠΤΙΚΗ ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΜΕΝΗ ΘΑΛΑΣΣΙΑ 
ΣΥΝΘΕΣΗ: Είναι ένα κοκτέηλ πολύτιμων ενυδατικών και θρε-
πτικών συστατικών.

• �ΣΥΝΘΕΣΗ ΠΟΥ ΧΑΡΙΖΕΙ ΑΝΕΣΗ ΣΤΟ ΔΕΡΜΑ: Πλούσια και 
αισθαντική κρέμα με εξαιρετικά βελούδινο τελείωμα.

ΚΟΚΤΕΗΛ ΠΟΛΥΤΙΜΩΝ ΘΑΛΑΣΣΙΩΝ ΚΑΙ ΦΥTΙΚΩΝ 
ΣΥΣΤΑΤΙΚΩΝ
Ένα κουαρτέτο θρεπτικών ελαίων:
• Dictyopteris oil: �Έντονη θρέψη - Αυξάνει την σύνθεση και την 

διανομή των λιπιδίων στις αφυδατωμένες πε-
ριοχές

• Glasswort oil: �Ενισχυτής της ενυδάτωσης - Αυξάνει την σύνθε-
ση του NMF και ενδυναμώνει το υδρολιπιδικό 
φιλμ

• Buckwheat oil: �Ενίσχυση του ΝΜF - Eνισχύει την ενδοκυτταρι-
κή συνοχή βοηθώντας την αναδόμηση των λι-
πιδίων στο δέρμα

• Apricot kernel oil: �SOS ενυδάτωση - Ενδυναμώνει το υδρολι-
πιδικό φιλμ

CERAMIDES • ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΤΟΥ ΔΕΡΜΑΤΟΣ
Ένα καινοτόμο σύμπλεγμα λιπιδίων με πολυστρωματική δομή 
παρόμοια με της κερατίνης στοιβάδας.
ΕΝΔΥΝΑΜΩΣΗ ΤΟΥ ΥΔΡΟΛΙΠΙΔΙΚΟΥ ΦΙΛΜ
Επαναφορά της σωστής λειτουργίας του υδρολιπιδικού φιλμ με 
το γέμισμα των κενών στην δομή του δέρματος. Διατήρηση της 
υγρασίας και προστασία του δέρματος.

HYDRAFUSION • ΕΝΙΣΧΥΤΗΣ ΤΗΣ 
ΕΝΥΔΑΤΩΣΗΣ: ΣΥΜΠΛΕΓΜΑ ECO-
RESPONSIBLE
Υψηλής τεχνολογίας συμπύκνωμα το 
Oligofurcellaran, ένα εκχύλισμα από το κόκκινο 
φύκι Furcellaria lumbricalis, που αποκτάται μέσω 
«πράσινης» μεθόδου εκχύλισης.
ΠΟΛΥ-ΕΠΙΠΕΔΗ ΕΝΥΔΑΤΩΣΗ: Σχηματίζει ένα 
ενυδατικό φιλμ στην επιφάνεια του δέρματος, 
ενεργοποιεί την σύνθεση του επιδερμικού υα-
λουρονικού και εμπλουτίζει το NMF.
ΒΕΛΤΙΣΤΗ ΑΝΘΕΚΤΙΚΟΤΗΤΑ: Ενδυναμώνει την 
συνοχή των κυττάρων ενισχύοντας την σύνθεση 
των κεραμιδίων.
ΓΡΗΓΟΡΟΤΕΡΟ ΚΑΙ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΕΡΟ 
ΑΠΟ ΤΟ ΥΑΛΟΥΡΟΝΙΚΟ: Προστατευτική δράση 
ενάντια στην μείωση των επιπέδων της υγρασίας 
σε οποιεσδήποτε κλιματικές συνθήκες, κρύο και 
ξηρασία, κρύο και υγρασία, ζέστη και ξηρασία, 
ζέστη και υγρασία.

ΠΟΛΥΠΛΕΥΡΗ ΕΝΥΔΑΤΩΣΗ ΚΑΙ 
ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ
ΘΡΕΨΗ: Πλούσια θρέψη στο δέρμα: 100%
ΕΝΥΔΑΤΩΣΗ: Άμεση ενυδάτωση στο δέρμα: 
96%
ΑΝΕΣΗ: Τέλεια άνεση στο δέρμα: 96%
ΑΠΑΛΟΤΗΤΑ: Η αίσθηση τραβήγματος μειώνε-
ται: 96% zx

NUTRITIONNELLE
ΕΝΤΑΤΙΚΗ ΘΡΕΨΗ ΓΙΑ ΤΟ ΞΗΡΟ 
ΔΕΡΜΑ ΑΠO ΤΗΝ 1η ΕΦΑΡΜΟΓΗ

ΠΑΡΕΧΕΙ OΛΑ ΟΣΑ ΧΡΕΙΑΖΕΤΑΙ ΤΟ ΞΗΡΟ ΔΕΡΜΑ
Θ Ρ Ε ΨΗ  |  Ε Ν ΥΔ ΑΤ Ω Σ Η  |  Α Ν Ε Σ Η
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• Άμεσo αποτέλεσμα “Lifting”
• Άμεσο Σβήσιμο ρυτίδων
• Άμεση Απάλυνση σημαδιών κόπωσης
• Aντιγήρανση
• Αναζωογόνηση

Η σειρά καλλυντικών "teenface", χάρη στα βιοτεχνολο-
γικά συστατικά που περιέχει, προσφέρει άμεση αλλά και 
μακροχρόνια μηχανική τάση (τέντωμα) στο δέρμα με απο-
τέλεσμα η επιδερμίδα να εξομαλύνεται και όχι μόνο να 
δείχνει αλλά να είναι απαλότερη αλλά και εμφανώς πιό νέα. 
Συσκευασία: Serum 30ml, Cream 50ml

TEENFACE LIFTING CREAM & SERUM
από την QS PROFESSIONAL • BIODOMUS

w w w . q s p r o f e s s i o n a l . g r

body blur • PHYTOMER					           από την ΒΙΑCTIVE

w w w . b i a c t i v e . g r

Η 1η ΚΑΙΝΟΤΟΜΑ ΑΔΥΝΑΤΙΣΤΙΚΗ ΦΟΡΜΟΥΛΑ 
ΠΟΥ ΑΝΑΚΙΝΕΙΤΑΙ ΠΡΙΝ ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ

BODY BLUR
H ΙΣΧΥΡΗ ΤΡΙΠΛΗ ΦΟΡΜΟΥΛΑ

Σύνθεση τριών φάσεων: • νερό • έλαιο • πούδρα

ΔΡΑΣΗ 1η: ΕΛΑΙΟ για αισθαντικό, απαλό και βελούδινο δέρμα 

ΔΡΑΣΗ 2η: ΠΟΥΔΡΕΣ για άμεση δράση λείανσης

ΔΡΑΣΗ 3η: ΦΥΚΙΑ για αποτοξίνωση, λιποδιάλυση, ανακατασκευή

Εξαιρετικά απαλό, απορροφητικό προϊόν με μεταξένια 
αίσθηση στο δέρμα με εκπληκτική αδυνατιστική 
αποτελεσματικότητα!

NUTRITIONNELLE
από την BIACTIVE        

w w w . b i a c t i v e . g r

Εντατική θρέψη 

και ενυδάτωση 

για το ξηρό δέρμα

NUTRI-COSMETICS FOR THE SKIN
Ένα κουαρτέτο πολύτιμων, θρεπτικών, θαλάσσι-
ων και φυτικών συστατικών
• Dictyopteris oil • Glasswort oil • Buckwheat oil 
• Apricot kernel oil

“HYDRAFUSION” Ενισχυτής Ενυδάτωσης
Γρηγορότερο και αποτελεσματικότερο και 
από το Υαλουρονικό!
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νέο φορητό σύστημα Ιmpact Expert 
από την LIDS MEDICAL           

w w w . l i d s m e d i c a l . g r

Το σύστημα Impact Expert, 
με τη βοήθεια των εναλλασ-
σομένων ακουστικών  υπερή-
χων, ενισχύει τη διαδερμική 
διείσδυση ενεργών συστατι-
κών μεσοθεραπείας  για ενι-
σχυμένη αποτελεσματικότητα 
σε ένα ευρύ φάσμα δερματι-
κών βλαβών. Η διαδικασία εί-
ναι απλή με άμεσα ορατά απο-

τελέσματα, ανώδυνη και χωρίς χρόνο αποθεραπείας. Οι 
ασθενείς μιλούν για μεγάλη βελτίωση στην εμφάνιση του 
δέρματος αμέσως μετά τη θεραπεία. 
To σύστημα Impact Expert είναι κατάλληλο για χρήση 
μετά από όλους τους τύπους fractional lasers – RF και 
rollers όπως επίσης και για όλους τους τύπους δέρματος 
για βελτίωση των δερματικών βλαβών όπως:
• Ουλές ακμής
• Αφυδατωμένο δέρμα
• Λεπτές γραμμές και ρυτίδες
• Λιπαρό και προβληματικό δέρμα
• Φωτογήρανση
• Ραβδώσεις

LPG Scan & CELLUTEST Tablet  
από την LIDS MEDICAL           

w w w . l i d s m e d i c a l . g r

Πλήρες 

Σύστημα 

Διάγνωσης & 

Αξιολόγησης 

της 

Κυτταρίτιδας
Mε τη θερμο-

γραφική ανάλυση –
γρήγορη και μη επεμβατι-

κή– και το LPG Scan, είναι εφικτή η εύρεση του 
τύπου κυτταρίτιδας και η έκτασή της, καθώς επίσης 
και η συνιστώμενη στοχευμένη θεραπεία.
1. Λογισμικό Cellutest  
2. Λογισμικό LPG Scan
3. Tablet Samsung Galaxy Tab S2 9,7”
4. Ψηφιακό παχύμετρο
5. �Android TV box, για προβολή των θεραπειών σας 

από το youtube στον χώρο αναμονής σας
6. Τρίποδο stand για το tablet

Νέο  Συμπλήρωμα Διατροφής  
Αδυνατίσματος της LPG   
από την LIDS MEDICAL           

w w w . l i d s m e d i c a l . g r

14 days Express 
Slimming Concentrate

O καλύτερος σύμμαχος της τεχνικής 
σώματος Endermologie® για ένα τέλειο 
σμιλευμένο σώμα!
• �Λιποδιάλυση, Αποτοξίνωση,  

Αποσυμφόρηση ιστών
• �Μετατροπή του λίπους σε ενέργεια, 

Λειαίνει την όψη ‘φλοιού πορτοκαλιού’
• Βελτίωση μυϊκής μάζας 
Απευθύνεται σε άντρες και γυναίκες που επιθυμούν:  
γρήγορο αδυνάτισμα, μείωση τοπικού λίπους, βελτίωση 
της μυϊκής μάζας, αποτελεσματική αντιμετώπιση της 
κυτταρίτιδας και γενικότερα τη βελτίωση του σώματος 
τους (με τη μετατροπή των λιποκυττάρων σε ενέργεια).

HELIABRINE NEO BALM 54 
πληροφορίες: GENNESIS  

Ένα βάλσαμο για την 
επιδερμίδα το BALM 
54 είναι ιδανικό για 
όλους τους τύπους 
δέρματος. Αναζωο-
γονεί το δέρμα και 
του δίνει άμεση αί-
σθηση ευεξίας και 
ξεκούρασης.

Πλούσιο σε ενυδατι-
κά συστατικά όπως 
Βιταμίνη Α, Καριτέ και 
Gingo Biloba. Αυτή η 
δυναμική σύνθεση 
του BALM 54 επα-
ναφέρει ακόμη και τις 
πολύ εφυδατωμένες 
επιδερμίδες αφήνο-
ντας τες λαμπερές και 
φρέσκιες.

Νέο   
Eπαναστατικό 

Προϊόν

g e n n e s i s @ l h s . g r
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The Blur
από την GOUMAS WELLNESS 

Η τεχνολογία στο πλαϊ της αισθητικής
Μία μοναδική καλυπτική 
δράση που δίνει ένα απο-
τέλεσμα φωτεινό και φυ-
σικό, βελτιώνοντας πα-
ράλληλα τον τόνο και την 
υγεία του δέρματος. Το 
τελικό αποτέλεσμα συ-
γκρίνεται με την τελειό-
τητα των ψηφιακών φω-
τογραφιών.
Τι είναι: Η νέα γενιά κα-
λυπτικών προϊόντων Blur 
ενσωματώνει ειδικούς 
παράγοντες ικανούς να 
δώσουν ομοιόμορφη ει-
κόνα στο δέρμα και να βελτιώσουν την υφή του αφού 
λειτουργούν ως filler, χαρίζοντας με αυτόν τον τρόπο 
ένα ιδανικό και αψεγάδιαστο λουκ.
Διατίθεται σε 3 αποχρώσεις

w w w . g o u m a s w e l l n e s s . g r

NO SPOT SYSTEM 
από την GOUMAS WELLNESS 

Απολεπιστικό προσώπου HYPERSCRUB 20ml και 
Υπερσυμπυκνωμένος PURE ACTIVE 20ml. 
Mια αποκλειστική πατέντα της Beauty Spa (SymWhite® 
Plus) που εγγυάται τη σταδιακή εξασθένιση των κηλί-
δων και δυσχρωμιών χαρίζοντας ένα ομοιόμορφο τόνο 
και λάμψη στην επιδερμίδα!
Τί είναι: το Hyperscrub εί-
ναι κρέμα απολέπισης με 
αλκαλική βάση που έχει δη-
μιουργηθεί για να ανανεώ-
σει αποτελεσματικά την κε-
ράτινη στοιβάδα των περιο-
χών που παρουσιάζουν κη-
λίδες και δυσχρωμίες. Το 
Pure Active είναι ένας υπερσυμπυκνωμένος ορός που 
περιέχει Whitening Blend (SymWhite® Plus), Χόγια 
Lacunosa και εκχύλισμα Γλυκόρριζας.
(Η Συσκευασία περιλαμβάνει και τα 2 προϊόντα). 

Η ΦΙΛΟΣΟΦΙΑ ΤΗΣ ΤΕΛΕΙΟΤΗΤΑΣ
από την BEAUTY SPA

w w w . g o u m a s w e l l n e s s . g r

ΔΥΟ ΝΕΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ ΑΠO ΤΗΝ Lica 
πληροφορίες: Ν. ΤΣΑΤΣΟΣ      

OXYPLANCT ULTRA 
Κρέμα προσώπου έντονης 
οξυγόνωσης με φυτικά 
βλαστοκύτταρα.
Περιέχει φίλτρα UV
50ml 

OXYPLANCT LIFT 
Κρέμα προσώπου ενεργούς 
οξυγόνωσης και lifting με 
φυτικά βλαστοκύτταρα. 
Περιέχει φίλτρα UV 
50ml

Made in Italy

w w w . t s a t s o s . g r

  ΧΩΡΙΣ PARABEN

SENSITIVE SKIN από την Lica 
πληροφορίες: Ν. ΤΣΑΤΣΟΣ

Νέα κρέμα 

για ευαίσθητες 

επιδερμίδες

Κρέμα 
προσώπου 
24ωρη, για 
ευαίσθητα 
δέρματα με 
βιταμίνες και 
με αντι-
οξειδωτική
δράση.

Made in Italy

w w w . t s a t s o s . g r

Διατίθεται σε μεγέθη των 50ml και 250ml
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MESOCOCKTAILS 
από την YELLOW ROSE           

ΜΗ ΕΝΕΣΙΜΗ ΜΕΣΟΘΕΡΑΠΕΙΑ
Νέα σειρά 7 ενισχυμένων ορών για μη ενέσιμη μεσοθε-
ραπεία. Περιέχουν υψηλή συγκέντρωση συστατικών για 
ένα άμεσο και ορατό αποτέλεσμα. Είναι ειδικά σχεδια-
σμένοι χωρίς συντηρητικά και με λεπτόρρευστη υφή 
για χρήση με Dermo-Pen, Dermo-Roller, Ηλεκτρο-
πόρωση αλλά και με απλή απάλειψη. Χρησιμοποιούνται 
μόνοι τους ή και σε συνδυασμό διαμορφώνοντας την 
περιποίηση ανάλογα με τις ανάγκες του δέρματος.

• Wrinkle-Fillers + (συγκέντρωση 60mg/ml)  
• Hyaluronic acid + (συγκέντρωση 30mg/ml) 
• Οligopeptides + (συγκέντρωση 110mg/ml)  
• Lifting + (συγκέντρωση 105mg/ml)     
• Whitening + (συγκέντρωση 52mg/ml)  
• Vitamin C + (συγκέντρωση 100mg/ml)   
• VitaΜinerals + (συγκέντρωση 160mg/ml)

w w w . y e l l o w r o s e . g r

CRYOLIPOLYSIS FREEZEFATS
από την DERMACON           

w w w . d e r m a c o n . g r

Το σύστημα CRYOLIPOLYSIS 
είναι ο πιο δημοφιλής τρόπος 
λιπογλυπτικής με αποτελέ-
σματα εφάμιλλα αυτά της λι-
ποαναρρόφησης, καθώς κατα-
πολεμά το τοπικό πάχος μέσω 
της ψύξης του λιπώδους 
ιστού, προκαλώντας τη διάλυ-
ση των λιποκυττάρων με 
ασφαλή τρόπο. 

Πλεονεκτήματα του συστή-
ματος FREEZEFATS: 

• �Μείωση του λίπους έως και 
26% με μία θεραπεία, στην 
υπό θεραπεία περιοχή 

• �4 κεφαλές θεραπείας, με δυνατότητα ταυτόχρονης 
χρήσης 2 κεφαλών 

• 3 διαφορετικές λειτουργίες αναρρόφησης
• �Πατενταρισμένη τεχνολογία προστασίας δέρματος 

από τη ψύξη
• Αυτόματη τεχνολογία εντοπισμού βλάβης
• Έγχρωμη οθόνη αφής 10.2 ιντσών

Hydro-Dynamic® murad  
από την DERMACON

w w w . d e r m a c o n . g r

Το ΝΕΟ Hydro-Dynamic® 
Quenching Essence της 
Murad είναι μια μεταξένια, 
ελαφριάς σύστασης σύνθεση 
που προσελκύει και συγκρατεί 
την υγρασία, εξασφαλίζοντας 
περισσότερο όγκο και ελαστι-
κότητα στην επιδερμίδα, ενώ 
καθιστά  τις γραμμές & ρυτίδες 
λιγότερο εμφανείς! 
Κλινικές έρευνες έδειξαν ότι 
100% των γυναικών που το δο-
κίμασαν είδαν το δέρμα τους να 
αποκτά μια βελούδινη αίσθη-
ση, κάνοντάς το άμεσα πιο 
απαλό και πιο ελαστικό, ενώ το 
94% είδαν το πρόσωπό τους 
πιο «γεμάτο» και την επιδερμί-
δα τους πιο ανθεκτική.

Η Απόλυτη 
Εμπειρία 

Ενυδάτωσης 
με την 

Aποκλειστική
Tεχνολογία 

Hydro-Dynamic® 
της Murad

τhermoLine  
από την VITASLIM

w w w . v i t a s l i m . g r
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σειρα HYDRA MAXIMUM    
από την BEAUTE MARINE

• �Η νέα σειρά HYDRA MAXIMUM με πρωτοποριακά ενεργά 
συστατικά απόλυτα προσαρμοσμένα στις ανάγκες του ξηρού 
δέρματος.  

• �Με τη νέα τεχνολογία MoistureLab (Hydranov P, Εκτοΐνη,  
Υαλουρονικό οξύ και Φυτικά έλαια), η HYDRA FORCE γίνεται 
πλέον HYDRA MAXIMUM.

• �Με Υαλουρονικό οξύ αλλά και επιταχυντές παραγωγής του 
Υαλουρονικού Οξέος του ίδιου του δέρματος!!!

ΕΝΥΔΑΤΩΣΗ + ΑΝΤΙΓΗΡΑΝΣΗ ΓΙΑ ΞΗΡΑ ΔΕΡΜΑΤΑ

ΔΕΝ ΥΠΑΡΧΕΙ ΖΩΗ ΧΩΡΙΣ ΝΕΡΟ

w w w . b e a u t e - m a r i n e . c o m

HYDRA MAXIMUM 
DAY CREAM

HYDRA MAXIMUM  
NIGHT CREAM

DAILY HYDRA MAXIMUM

HYDRA MAXIMUM  
EYE FLUID

HYDRA MAXIMUM  
MASK

ΘΕΡΑΠΕΙΑ HYDRA MAXIMUM

FUOCO από τη VAGHEGGI     
από την BEAUTE MARINE

Με χειροποίητα ηφαιστιογενή πετρώματα. Η μαγεία της 
μας προσφέρει ευεργετική φωτιά (υπεραιμία) για να 
επιτευχθεί μια αγαλματένια και λεία όψη.
Τα οφέλη των δραστικών συστατικών στη σειρά FUOCO 
είναι:
1. �Λείο και σφριγηλό δέρμα 
2. �Πλούσια τροφή για το 

δέρμα
3. �Αποτοξίνωση των 

ιστών
4. �Καταπολέμηση της 

κυτταρίτιδας
5. �Στοχευόμενη στρατηγική κατά της γήρανσης  

του δέρματος
6. Λιποδιάλυση και σύσφιγξη

w w w . b e a u t e - m a r i n e . c o m

Νέα θεραπεία σώματος από τη 
VAGHEGGI PHYTOCOSMETICS

FUOCO = ΦΩΤ ΙΑ

Mία πρωτοποριακή αποτελεσματική αντιμετώπιση 
βασισμένη σε μία καινοτόμο επεξεργασία 

των πρώτων υλών 

Νεα Serum d’alour
από την SPAD COSMETICS

Serum Oxe Αναζωογονητικός αντιοξειδωτικός ορός 
για άτονα, κουρασμένα δέρματα  
Serum Lifte Ορός για την ευαίσθητη περιοχή των 
ματιών και την περιποίηση των ρυτίδων  
Serum Hydre Ενυδατικός ορός αναδόμησης για κα-
νονικά, ξηρά/αφυδατωμένα δέρματα 
Serum Firme Συσφικτικός ορός για χαλαρά και με 
ρυτίδες δέρματα 
Botolift Serum Face & Neck Πρωτοποριακός αντι-
γηραντικός αντιρυτιδικός ορός για πρόσωπο/λαιμό
Serum Hyaluronic Face & Neck Ορός με υαλουρο-
νικό οξύ για ενυδάτωση - αντιγήρανση 

Νέα Serum d’alour 
με ενισχυμένη 
σύνθεση σε 
μορφή gel!

w w w . s p a d c o s m e t i c s . g r

Parabens free

CAVIAR Infinite Beauty
από την SPAD COSMETICS

Infinite Beauty Eye lip Cream 
Mε χαβιάρι για μάτια και χείλη με 
μεταξένια σύνθεση για άμεση ανα-
κούφιση, κατά του πρηξίματος και 
των μαύρων κύκλων με αντιοξειδω-
τική, θρεπτική, αναπλαστική δράση 
για λείο και ελαστικό αποτέλεσμα 
ακόμα και από την πρώτη εφαρμογή. 

Infinite Beauty Eye Serum 
Συμπυκνωμένος ορός με άμεση 
απορρόφηση, κατά του πρωινού 
πρησμένου κουρασμένου βλέμματος 
γύρω από τα μάτια, με αποσυμφορη-
τική δράση για βελτίωση ελαστικό-
τητας, διατήρηση νεανικής όψης, 
σφριγηλή & λεία επιδερμίδα και ένα 
θαυματουργά φωτεινότερο βλέμμα.

Infinite Beauty EYE-LIP 
Cream & Serum ΚLERADERM

w w w . s p a d c o s m e t i c s . g r
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Body Profile • ΕΝVIRON
από την CHRYSALLIS PRODERMA

To Body Profile είναι ένα νέο τζελ 
σμίλευσης με ενεργά συστατικά 
που βελτιώνουν την  «όψη φλοιού 
πορτοκαλιού». Αυτό το ελαφρά 
αρωματισμένο τζελ επίσης ενι-
σχύει την ενυδάτωση της επιδερ-
μίδας, κάνοντάς την απαλή και 
μεταξένια. Περιέχει  MyricilineTM, 
Pronalen ModelingTM, και Guarana. 
O συνδυασμός αυτών των συστα-
τικών συντελεί στην:
• �βελτίωση της κυκλοφορίας του 

αίματος, 
• �την απομάκρυνση του συσσω-

ρευμένου λίπους και 
• την βελτίωση της κυτταρίτιδας.

w w w . c h r y s a l l i s - p r o d e r m a . g r

Νέο τζελ σμίλευσης σώματος  
Body Profile από την Environ

ΠΡΟΪΟΝΤΑ iSOL 
Goumas Beautymed • ΓΙΑΝΝΗΣ ΓΚoΥΜΑΣ      

Εξαιρετικά προϊόντα αντιγήρανσης 
πιστοποιημένα από το Παν/μιο της Ferrara

w w w . g o u m a s b e a u t y m e d . g r

age lift pink mask  
Goumas Beautymed • ΓΙΑΝΝΗΣ ΓΚoΥΜΑΣ

Μάσκα εμπλουτισμένη με λιποσώματα υαλουρο-
νικού οξέως που προσφέρουν βαθιά ενυδάτωση 
και δίνουν όγκο στις ρυτίδες.

Τα λιποσώματα διευκολύνουν τη μεταφορά των 
υπόλοιπων δραστικών συστατικών στο δέρμα. Είναι 
πλούσια σε θαλάσσιο κολλαγόνο προσδίδοντας 
στήριξη και δύναμη σε ολόκληρη τη δομή του δέρ-
ματος.

Περιέχει επίσης βιταμίνη C, εκχύλι-
σμα Echinacea και Kigelia τα οποία 
εμποδίζουν τη γήρανση και προω-
θούν τη σύσφιγξη και την τόνωση 
του δέρματος.

w w w . g o u m a s b e a u t y m e d . g r

Αντιγηραντική, ενυδατική 
μάσκα προσώπου

ACTIVE OXYGEN 
Goumas Beautymed • ΓΙΑΝΝΗΣ ΓΚoΥΜΑΣ      

Η θεραπεία βασίζεται 
στο βομβαρδισμό του 
δέρματος με οξυγόνο 
που φιλτράρεται από 
την ατμόσφαιρα και 
μένει καθαρό σε ποσοστό άνω του 94% το οποίο 
εγχύεται στο δέρμα μέσω υποπίεσης 3 φορές υψη-
λότερη έναντι της ατμοσφαιρικής.
Έτσι, με τη βοήθεια ενός αερογράφου διοχετεύεται 
στην περιοχή που υπάρχει το πρόβλημα, καθαρό 
οξυγόνο. Αμέσως μετά η αιμοσφαιρίνη του αίματος 
απελευθερώνει αυξημένες ποσότητες οξυγόνου το-
πικά, οξυγονώνοντας ισχυρά την περιοχή. Το οξυγόνο 
λειτουργεί επίσης σαν «φορέας» ενεργών συστατικών 
ενισχύοντας σημαντικά το αποτέλεσμα.

w w w . g o u m a s b e a u t y m e d . g r





Έξυπνες αγορές ΕυκαιρίεςΠροσφορές Εκπτώσεις

Κάντε έξυπνες αγορές και επωφεληθείτε από τις 

προσφορές, τις εκπτώσεις και τις ευκαιρίες από τις 

μεγαλύτερες εταιρείες στον χώρο της Αισθητικής!!!

Η ΠΡΟΣΦΟΡΑ ΙΣΧΥΕΙ ΜΕΧΡΙ 31/05/2016
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ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΙΣΘΗΤΙΚΗΣ 
ACADèMIE  

dermacon

H εταιρεία DERMACON διοργάνωσε ημερί-
δα Acadèmie σε κεντρικό ξενοδοχείο των 
Αθηνών, το Σάββατο, 9 Ιανουαρίου 2016, 
παρουσιάζοντας  σε επαγγελματίες Αισθη-
τικούς εξειδικευμένες θεραπείες  για κάθε 
ανάγκη και τύπο δέρματος, καθώς και ειδι-
κές σειρές προϊόντων για χρήση στο σπίτι. 
Κύριοι ομιλητές ήταν ο κύριος Cyrille 
Therme, Export Area Manager της εταιρεί-
ας, καθώς και η γαλλίδα εκπαιδεύτρια Pauline 
Fauvarque που μύησαν τους συμμετέχοντες 
στον μαγικό κόσμο της Acadèmie.
Από το 1890 η γαλλική εταιρεία καλλυντι-
κών Acadèmie υπηρετεί το χώρο της Αι-
σθητικής, κατέχοντας σημαντικές πρωτιές 
στην παγκόσμια ιστορία της Κοσμετολογίας.
Σήμερα, 125 χρόνια μετά, εξακολουθεί να 
είναι μια οικογενειακή επιχείρηση, κατέχο-
ντας εξέχουσα θέση σε Ινστιτούτα Αισθητι-
κής και Spa, σε 67 χώρες ανά τον κόσμο!

Δ Ε Λ Τ Ι Ο  Τ Υ Π Ο Υ

Αποκλειστικός αντιπρόσωπος για 
την Ελλάδα είναι η εταιρεία 

DERMACON

ΚΟΠΗ ΠΙΤΑΣ ΚΑΙ ΑΡΧΑΙΡΕΣΙΕΣ 
από τον Πανελλήνιο Σύνδεσµο ΠΣΑΜΚΑ 

Την Παρασκευή 15 Iανουαρίου, μετά την διενέργεια των αρ-
χαιρεσιών αναδείχθηκε το νέο Διοικητικό Συμβούλιο του 
ΠΣΑΜΚΑ, η σύνθεση του οποίου έχει ως εξής:
ΤΑΚΤΙΚΑ ΜΕΛΗ	 Πρόεδρος:	 Καραμπουρνιώτη Μαρία                                                  
		   Αντιπρόεδρος: 	 Γαλάνης Ιωάννης                                                       
		   Γραμματέας:	 Γιαγκόπουλος Αθανάσιος
		   Ταμίας: 		 Γούλος Βασίλειος
		   Μέλος:		 Διαμάντης Δημήτρης
ΑΝΑΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΑ ΜΕΛΗ	 Κόλλια Αθανασία
				    Ιωάννα Μπάρδη  
Στην συνέχεια πραγματοποιήθηκε η κοπή της πρωτοχρονιά-
τικης πίτας για το έτος 2016. Για δεύτερη συνεχή χρονιά το 
φλουρί έτυχε στο κομμάτι του ΠΣΑΜΚΑ, ο οποίος με την 
σειρά του σας εύχεται καλή και τυχερή χρονιά με υγεία, 
πρόοδο και αισιοδοξία!  

T A  N E A  T O Y  Π Σ Α Μ Κ Α

Aπό αριστερά προς τα δεξιά: Διαμάντης Δημήτρης Spad Cosmetics, Στέργιος 
Καραμαλής Biactive, Βασίλης Εικοσιπένταρχος Lids Medical, Μπούτση Ευφροσύνη 
Beauty Services, Γαλάνης Ιωάννης Science Technologies, Γιαγκόπουλος Αθανάσιος 
Vitaslim, Τσάτσος Νίκος, Αθανασία Κόλλια Bioger, Ασημακόπουλος Βασίλειος Venus 
Εlectronics, Μαρία & Χριστόφορος Καραμπουρνιώτης Beaute Marine, Πανταζή Έλσα 
Γραμματεία ΠΣΑΜΚΑ

ΔΕΛΤΙΑ ΤΥΠΟΥ ΑΓΓΕΛΙΕΣΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΔΕΛΤΙΑ ΤΥΠΟΥ





ΚΥΡΙΑΚΗ 28 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2016 

10:00	 Προσέλευση  συνέδρων

12:00	 BIACTIVE 
�«Τα νέα σύνορα της κοσμητικής: E.P.S. Θαλάσσια 
εξωπολυσακχαρίδια! 100% φυσικά συστατικά υψη-
λής βιοτεχνολογίας»  
Ομιλήτρια: Εριφύλη Σαλιβέρου, Διευθύντρια Εκ-
παίδευσης Έρευνας και Ανάπτυξης Αγοράς    

12:30	 DERMACON 
“ΑΚΜΗ ΕΝΗΛΙΚΩΝ: Αίτια & τρόπος αντιμετώπισης, 
με παράλληλη θωράκιση του δέρματος ενάντια 
στην πρόωρη γήρανση“ 
Ομιλήτρια: Σόνια Κατρή, Sales & Training Manager      

13:00 - 14:00	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

14:00	� GOUMAS BEAUTYMED	   
• ΓΚΟΥΜΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 

"Η χρήση των ενζύμων στην ιατρική αισθητική" 
Ομιλήτρια: Τσελεπάκη Ηρώ, Πτυχιούχος ΤΕΙ(Α)

14:30	 ΝΙΚΟS ΤSΑΤSΟS MEDICAL
“Συνδυασμός ραδιοσυχνοτήτων RF και κρυοθερα-
πείας με προϊόντα μεσοθεραπείας της SKEYNDOR”  
Ομιλητής: Νίκος Τσάτσος, Ηλεκτρονικός  

15:00 - 16:00	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ   

16:00	 BIOGER 
“Η απόδειξη της μικρομοριακής αισθητικής μέσα 
από το μικροσκόπιο της επιστήμης”
Ομιλήτρια: Νάνσυ Κόλλια, Αισθητικός - Πρόεδρος 
της εταιρείας Bioger.

16:30	 �SCIENCE TECHNOLOGIES          
«Επαγγελματική αξιολόγηση του δέρματος και της 
κυτταρίτιδας – Σύγχρονες μέθοδοι και τελευταία 
επιστημονικά δεδομένα» 
Ομιλήτρια: Γιώτα Δραγωνέα, M.Sc.

17:00-19:00	 ΕΠΙΣΚΕΨΗ ΣΤΗΝ ΕΚΘΕΣΗ
19:00 	 Παραλαβή πιστοποιητικών παρακο-
λούθησης Συνεδρίου. ΛΗΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

1ο ΠΕΡΙΠΤΕΡΟ • ΒΕΑUTY SERVICES

2ο ΠΕΡΙΠΤΕΡΟ • BIOGER           

3ο ΠΕΡΙΠΤΕΡΟ • ΤSΑΤSΟS ΝΙΚΟS

4ο ΠΕΡΙΠΤΕΡΟ • LIDS ΜΕDICAL

5ο ΠΕΡΙΠΤΕΡΟ • SCIENCE TECHNOLOGIES

6ο ΠΕΡΙΠΤΕΡΟ • BEAUTE MARINE

7ο ΠΕΡΙΠΤΕΡΟ • GOUMAS BEAUTYMED

8ο ΠΕΡΙΠΤΕΡΟ • SPAD COSMETICS

9ο  ΠΕΡΙΠΤΕΡΟ • BIACTIVE

10ο ΠΕΡΙΠΤΕΡΟ • VITASLIM

11ο ΠΕΡΙΠΤΕΡΟ • IDOLO CONSULTING BEAUTY&SPA

12ο ΠΕΡΙΠΤΕΡΟ • YELLOW ROSE

13ο ΠΕΡΙΠΤΕΡΟ • DERMACON

14ο ΠΕΡΙΠΤΕΡΟ • VENUS ELECTRONICS

15ο ΠΕΡΙΠΤΕΡΟ • DR.R.A. ECKSTEIN

NIKOS TSATSOS

Χ Ο Ρ Η Γ Ο Ι  •   Ε Κ Θ Ε Τ Ε Σ  Σ Υ Ν Ε Δ Ρ Ι Ο Υ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

ΣΑΒΒΑΤΟ 27 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2016 
10:00	 Προσέλευση & εγγραφή συνέδρων

11:45	 Χαιρετισμοί

12:00	 YELLOW ROSE "Μεσοθεραπεία"
Ομιλητές: Παχωπός Νικήτας & Αναστασιάδης Μπάμπης, 
Χημικοί- Κοσμετολόγοι 

12:30	 BEAUTE MARINE 
"Χειροποίητα θερμογενή πετρώματα στη θεραπεία της κατα-
πολέμησης της κυτταρίτιδας και του τοπικού πάχους FUOCO 
από τη VAGHEGGI PHYTOCOSMETICS" 
Ομιλήτρια: Καραμπουρνιώτη Άννα, Αισθητικός ΤΕΙ(Θ), Ηλε-
κτρολύστρια

13:00 - 14:00	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

14:00	 LIDS MEDICAL
"Καινοτόμος τεχνολογία διοδικού laser 810nm και στερεού 
Αλεξανδρίτη 755nm για θεραπεία μόνιμης μείωσης της τρι-
χοφυΐας" 
Ομιλητής: Ισαάκ Σακής, M.Sc. Biomedical Engineer, Εμπορι-
κός Δ/ντής LIDS Medical

14:30	 BEAUTY SERVICES
“Η Beauty Services παρουσιάζει το επόμενο βήμα στην εκ-
παίδευση MARKETING των αισθητικών” 
Ομιλητής: Θέμης Σαρανταένας, Σύμβουλος Μάρκετινγκ  

15:00 - 16:00	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ  

16:00	� SPAD COSMETICS &	  
VITASLIM ELECTRONIC MEDICAL  

“Θερμοηλεκτρική διείσδυση με μηχάνημα Thermoline και 
προϊόντα d'alour“ 
Ομιλητές: Διαμάντης Δημήτρης, Χημικός &
Γιαγκόπουλος Αθανάσιος, Ηλεκτρονικός

16:30	 IDOLO CONSULTING BEAUTY & SPA	   
"Επιδερμικός Αυξητικός Παράγοντας"

17:00-19:00	 ΕΠΙΣΚΕΨΗ ΣΤΗΝ ΕΚΘΕΣΗ



9ο  ΠΕΡΙΠΤΕΡΟ • BIACTIVE

10ο ΠΕΡΙΠΤΕΡΟ • VITASLIM

11ο ΠΕΡΙΠΤΕΡΟ • IDOLO CONSULTING BEAUTY&SPA

12ο ΠΕΡΙΠΤΕΡΟ • YELLOW ROSE

13ο ΠΕΡΙΠΤΕΡΟ • DERMACON

14ο ΠΕΡΙΠΤΕΡΟ • VENUS ELECTRONICS

15ο ΠΕΡΙΠΤΕΡΟ • DR.R.A. ECKSTEIN




